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Okuyucularla 


Değerli Okuyucular, 


Bilimin temelinde, insanın düşünme ye- 
teneği ve yeni olgular ortaya koyabilme be- 
cerisi yatar. İnsan ürünü olan bilim ve teknolo- 
Jinin, bütün sahalarda akıl almaz gelişmeler- 
Je ortaya konulduğu çağımızda, bu yetenek 
ve becerinin, ne denli işlerlik gösterdiği or- 
radadır. 


Bu açıdan ülkemizin, bu bilim ve tekno- 
loji çağında, kendine en güzel yeri bulabilmesi 
için, çok çeşitli ve önemli atılımların gerçek- 
leştirilmesi gerekmektedir. 22 yıldır, Bilim ve 
Teknik Dergisi olarak, bu çabada bize düşen 
görevi yerine getirebilmenin uğraşı içerisinde- 
yiz. Ancak, ülke olarak bilim ve teknoloji 
transferinden çok, kendine özgü yeni bilgile- 
rin ve teknolojilerin ortaya konulması yolun- 
da çalışmalarımızı hızlandırmamız gerekmek- 
tedir. 


Bu sayımızda, çağımızın temel bilgisi 
olan Kuantum Mekaniği'ni ayrıntılı olarak ele 
alıyoruz. Beğeneceğinizi umduğumuz “Nük- 
leer Denizaltılar” başlıklı yazımız ilginizi çe- 
kecektir. Doktorların, hastanın vücudunu 
yarmalarına gerek kalmadan, damar ve or- 
ganlardâ istenen ameliyatı gerçekleştirmele- 
rine imkân sağlayacak "Minimakineler”le 
ilgili yazımız, teknolojinin hangi boyutlara 
ulaştığını göstermesi takumiidani önemli ve 
güzel bir yazı. 


Size iletmek istediğimiz haberlerimiz var. 
Yeni cilt kapağı ve indeksimiz çıktı ve abo- 
nelerimize ücretsiz olarak gönderildi. Aynı 
uygulama, 1989 yılı sonunda abonelerimiz. 
için yine geçerli olacaktır, Bu arada ÖYS'de 
ilk bine giren başarılı öğrencilerin başarısını 
anketle araştırdık. Anket sonuçlarından oluş- 
durduğumuz "Nasıl Başardılar?” isimli kitabı 
okuyucularımıza ücretsiz olarak yakında su- 
nacağız. 

Her zaman daha iyi olabilme çabasında 
olan Bilim ve Teknik, önümüzdeki günlerde 
yeni yeni çalışmalar ve projelerle sizlere ses- 
lenmeyi düşünüyor. Bunlardan, öncelikle 
Prof.Dr. Osman DEMİRCAN'ın uzay konu- 
sundaki yazılarıyla önümüzdeki sayıdan İti- 
baren sizlerle olacağını şimdiden duyuralım. 

Hepinize en içten esenlikler dileriz. 


Saygı ve Sevgilerimizle, 


N BİLİM ve TEKNİK ) 


DÜŞÜNME BECERİSİ 
KAYBOLUYOR MU? 


Uzun zamandır Bilim ve Teknik'i izleyen 
bir malematik öğretmeniyim. Dergiyi beğeni 
yor ve tüm emeği geçenleri kutluyorum. 

Ben Bilim ve Teknik'i okurkan, ilk önce 
Zekâsayar köşesine göz atanın Zekdsayar say: 
fanızı еп az ikiye çıkartıp, her yaştan gence 
hitap eden sorular koymanızı istiyorum. Bu sa: 
tian yazmamdaki neden ise şudur: Gençleri. 
miz matematigi bir düşünme dersi yerine, ezber 
dersi olarak görüyor. Universite sınavlanında da 
"bize nedeni sorulmuyor” gerekçesi İle teorem 
Jeri ezberliyorlar. Neden, niçin gibi sorularla il- 
pilenmiyorlar. Geçenlerde bir dersimde bir 
teoremin ifadesini yazdırdığımda “Neden?” diye: 
sordum, Öğrencim, “hocam siz söylediğiniz. 
için" cevabını verdi ve bu cevap espri değildi 
Acaba gençlerimiz düşünme becerisini mi kay- 
bediyor, yoksa düşünen, nedenler arayan genç 
sayısı mi azalıyor? 


Ömer KEPEKÇİ / İSTANBUL 


GENETİK VE BİLGİSAYAR 


Deyinizi bir yıldır ahyorum. Bu süre için: 
de bile gelişiminizi takip eltim. Böylesine kal- 
teli bir dergi çıkardığınız için teşekkür ederim. 

Sizden iki ncam yar. Derginizde geneliğe 
daha çok yer verin ve bilgisayar proqramlarını 
daha çok yayınlayın. Ayrıca bilgrsayar kullan 
masını öğreten bir köşe açmanızı istiyorum. 


Özgür KASAP / NİĞDE 


ŞİFALI SULAR YARARLI MI? 


Teknik, araştırma, ilgi çekicilik, fiyat ve ka- 
ие de tüm okurlarının beğenisini kazanan Bi. 
lim ve Teknik Dergisi'ni yayınladığınız. için 
öncelikle teşekkür ederim 

Bir süre önce TV'de bir haber programında 
yer alan “Şifalı Sular” adlı konuyu içeren ha- 
ber, bizlere sadece somul bir şekilde gösteril- 
di. Türkiye'nin pek çok yöresinde yer alan 
kaplıcalar ve şifalı sular incelenip, hangi has: 
falılara iyi geldiği veya gelmediği açıklanmadı 

Sizden ricam, bu kanu üzerinde ciddi bi: 
imsel bir araşlırma yapıp, tahlıllen açıklaya" 
rak insanlanmıza bilgi vermeniz. 


Cem UYGUÇ / ESKİŞEHİR 


İlettikleriniz 


UÇAKLARA MERAKIM VAR 


Ben Üsküdar Cumhuriyet Lisesi'nin I. sr 
nıhnda okumaktayım. Arkadaşlarımla beraber, 
uçaklar hakkında bütün bilgileri toplamaya ça: 
ışıyoruz. 


Geçen sayımızda "Ayın Üçüncü Fethi” baş 
lığı altında yazılan yazıda arkadaşlanmız 
SR:7V7n 4 m'lik maketi ile uzaya nasil çıkıla: 
bileceğini yazmışlar. Bu arkadaşlar iyi bir plan 
yapmışlar; іка! küçültülmüş bir uçağın mö: 
tonunu da küçültmek gerekir. Böyle ufaltılmış 
bir motorla büyüğünün gücü sağlanamaz. Ay- 
пса uçağın bu kadar yükseğe çıkması için çok 
dayanıklı bir maddeden yapılması gerekir. Bu 
dayanıklı maddeler uçağın ağırlaşmasına yol 
açar ve dolayısıyla motorun İlme gücüne kar: 
ş bir dezavantaj oluşturur. 


Ömer Lütfü SOYLU / İSTANBUL 


ASTRONOMİ TOPLULUĞU 


Okulumuz olan Saint Joseph Lisesi'nde 
birkaç arkadaş toplanıp bir astronomi kolu kur. 
duk Okul yönelimi tarafından da topluluğu: 
muza özel bir oda verildi. Materyal olarak 950 
mm'lik bir dürbünümüz var. Burada Güneş leke 
gözlemi yapıyoruz. Sizden ricamız İlettikleriniz 
köşesinde yazısı olan Leyla Lazoğlu'nun adresi. 

Amacımız bu arkadaşımızla detişim ku 
тир, başlangıç olan bu olayı okullar arasında 
yayarak bir astronomi topluluğu kurmaktır. 

Emre ALPMAN / İSTANBUL 
Not : Leyla Lazoğlu'nun adresi 
Karayollan Durağı Göker Sok. 
Şengür Арі No: 155 
Küçükyalı / İSTANBUL 


YABANCI DİLE AĞIRLIK 
VERİN... 


Bilim ve Teknik Dergisi'nde devamlı bir 
gelişme göze çarpmaktadır. Araştırmayı teşvik 
etmesi, yeni uluklar açması ve makul fiyalın- 
dan dolayı dergiyi çıkaranlara teşekkür ederim, 

Bilgisayar programcılığına yönelik çalış 
maları devamını dilerim. bilgi: 
sayar dilleri Fortan İV, Basic ve Pascal olabilir. 
Ayrıca yeni leknolojik gelişmeleri takip edebii 
mek için yabancı dil çok önemi bir faktör. 


Bu sebeple Almanca veya İngilizce'yi öğ- 
reten bir köşe açmanızı istiyorum. 


Yusuf KAPLAN / ANTALYA 


PERİYODİK CETVELİ 
AÇIKLAYAN BİR EK 


Ben üniversite sınavlarına hazırlanmakla 
olan binlerce okuyucunuzdan biriyim. Benim 
önerim, Ocak 1989 sayınızda verdiğiniz ek gi 
bi, penyodik cetvel, önemli formül ve bağıntı. 
lan içeren, kullanışlı ve bize yararlı olacağına 
inandığım bir ek daha yayınlamanız. 


Süleyman İSTANBULLU / DENİZLİ 


GÖRMEYEN VATANDAŞLARIN 
BİR SORUNU 


Genel Merkezi Antalya'da bulunan, ama: 
cı körlüğün önlenmesi ve körlüğün sonuçla- 
пуа mücadele elmek olan bir derneğiz. 

Görmeyen valandaşlanmızın karşı karşı 
ya olduğu bir problemi açıklamak ve çağımı: 
zın teknik gelişmelerinden faydalanarak anılan 
probleme çözüm bulmak İstiyoruz. 

Konumuz körlerin para tanımada karşılaş: 
tıklan güçlük Bankonolların ebatlarında çok 
fazia değişiklik yapılmadığından, görmeyen va: 
tandaşlarımız sahip oldukları bankonollan fa: 
nımada büyük zorluk çekiyorlar. 1985 yılında 
bu konuya ilişkin Merkez Bankası nezdinde 
“körlükleri kaynaklanan para karıma kursunda 
bazı lemaslarda bulunulmuş, ancak olumlu bir 
netice alınamamıştı 


nuya ilgi duyacak kişi ya da kuruluşların işbir- 

lğini, bütün efektronikçilerin de yakın ilgilerini 
beklemekteyiz 

Adil ALTINKAYA ve 

Yıldırım ALTINPINAR / ANTALYA 


ARTIK ÇEVREME 
DAHA DİKKATLİ BAKIYORUM 


Bilim ve Teknik okuduğumdarı bu yana, 
çok önemli bir şey öğrendim: Bilmediğim, gö: 
пір de alqılayamadığım birçok olay, başlı ba: 
şına bir konu olarak bilim adamlarını 
uğraştırıyor. Artık çevreme daha dikkatli bakı 
yorum, Benim sizden istediğim Fiziğin evrimi. 
ni, aynca Türk fizikçilen ve yaplıklan araştır. 
malan yayınlamanız. 


Meltem DİNAR / ESKİŞEHİR 


BİLİM VE TEKNİK 


CİLT: 22 • SAYI: 256 • MART/1989 


"Dünyada her şey için, medeniyet için, hayal için, mu- 
vaffaKiyet için an hakiki mürşil ilimdir, tendir. İlim ve 


fennin haricinde mürşit aramak, gaflettir, cehalettir, 
dalâlettir. K.ATATÜRK 


İÇİNDEKİLER 


Kuantum Fiziği Çağı 
Kuantum mekaniği, çağımızın bilim ve teknolojisinin ayrılmaz bir par 
çası olmuştur. 
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Konuşan Parmaklar ............-. 
Televizyon: İşsiz Rahatlık 


Besinlerin, Beyin Fonksiyonu ve wi 


Davranış Üzerine Etkileri 
Fotoğrafın Düşündürdükleri 


Eye Denizi'nin Uyuyan Devleri 9 

Ege Denizi'nde yakın jeolojik geçmişle aktivitesini sürdürmüş yirmi. 

nin üzerinde volkanik ada olduğunu biliyor muydunuz? 

Türkiye'de Jeotermal Enerji 11 

Ülkemizin enerji ihtiyacının karşılanmasına katkıda bulunmak için је 

otermal enerjiden azami ölçülerde faydalanılması gerekmektedir 

Nükleer Denizaltılar 14 

Nükleer motor arıza yapsa, bir dizel elekrik motoru denizallıyı, 9000 

km daha götürebilir 

Şeker, Nişasta ve Beyniniz 17 

Çocukların en tutkun oldukları yiyeceklerle, zihin becerileri arasında 

önemli derecede bir ilişki vardır 

Elektriklenen Dünyamız 20 

200 yıldan beri elektriğin bir çeşidi olan şimşek ve yıldırım, hâlâ tam. 

olarak anlaşılamamışlır 

Laser Velosimetresi 24 

Kâğıt Üretimi İçin Yeni Bir Lif Bitkisi: Kenaf 26 

Kenal, gelecekle selüloz üretimi için büyük bir polansiyel olabilecek 

bir bitki 

Erozyona Karşı Geven 28 

Erozyonu önlemede yeni bir altematif Geven bitkisi. 

Damar Açan Minimakineler 30 

Minimakineler, hekimin vücudu açmasına gerek kalrpadan, damar 

ve organlarda İstenen ameliyatı gerçekleştirebilecekler 

Beden ve Ruh Sağlığımızı Tehdit Eden Zehir: Alkol 33 

Bugün dünyanın bütün ülkelerinde alkolün fizyolojik ve metabolik te 

sirleri ile insan ve toplum açısından zararları araştırılmaktadır. Bu ül 

kelerde alkol İle mücadele, gönüllü dernekler yanında, milli ve insani 

bir mesele olarak, hükümetlerce de titizlikle takip edilrnektedir 

Metanlı Araba 36 

Sovyet Uzay Mekiği 39 

Uzay Mekiğinin. 10 yıllık bir sürede ve yaklaşık 10 milyar dolarlık bir 

harcamayla gerçekleştirdiği düşünülüyor 

Süratin Sınırı: Bilim ve Spor 43 

Kolesterol ve Damar Sertliği 46 

Kolesterol, çoğu kez yanlış anlamda Ifade ediliyor. 

Gıda Günlüğü 47 

Mikro Dalga Fırınlar 48 

Bilgisayar Kulübü 50 

Genç Araştırmacılar 52 

Doğadan Esintiler 55 

Elektronik Çağı 56 

Bilim Damlaları 58 

Zekâsayar 60 
Elektronik Çizgi Hakemi Sahada z 


Fotoğraf Makinesinde Pul Kartlar .. 
Kartlı Araba 
Satranç Dünyası 


KUANTUM ur 


κ 


XX. yüzyılın ilk yıllarında temelleri atılma- 
ya başlanan ve günümüzde de gelişmesini sür- 
düren kuantum mekaniği kuramı, artık, çağımı- 
zın bilim ve teknolojisinin ayrılmaz bir parçası 
olmuştur. 


Dr, Hanaslı R 


uantum mekaniğine dayalı mikroskopik tekno- 

lojiyi kullanan mühendislik bilimine, klâsik mü- 
hendislik biliminden ayırmak amacı ile, “dalga fonk- 
siyonu mühendisliği (wave function 
engineering)” adı verilmiştir. Ancak, Rönesans tan 
beri ilk kez, Avrupa, teknololik ilerlemede geç kal- 
mıştır; mikroskopik teknoloji ise, Avrupa da değil, 
ABD'de, Japonya'da ve Sovyetler Birliği'nde doğ- 
muştur 


Bilim ve Teknik'te de, zaman zaman, kuantum 
kuramını tanıtan yazılar yer almaktadır. Belirtmeli- 
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Ğİ ÇAĞI 


πα 
<), 


yiz ki, kuantum dünyasını tanımaya ve kuantum fi- 
Ziğinin düşüncelerine alışmaya ne kadar erken yaşta 
başlarsak, onları benimsememiz o kadar kolay ola- 
caktır 


Dergimizin Haziran 1988 (No. 247) sayısında, 
“Kuantum Dünyası Gerçek midir?" başlığını taşıyan 
bir yazımız yayınlanmıştı. Şimdiki yazımızda ise, ön- 
cekini, bölüm bölüm yeniden ele alarak, gerekli açık- 
lamalarla tamamlayacağız. Böylece, önceki yazımı- 
zın soyut olmaktan kurtulacağını; okurlarımızın ise, 
kuantum mekaniğinin temel kavramları ve yöntem- 
leri ile ilgili sezgilerini daha da derinleştireceklerini 
umuyoruz. Aslında, unutmamalıyız ki, kuantum fizi- 
ğinin anlaşılması, büyük ölçüde de, kendi sezgi gü- 
cümüze dayanıyor. 


KUANTUM DÜNYA: 
* Klâsik fiziğin tersine olarak, kolay ve sağdu- 


BİLİM VE TEKNİK 


yulu yorumlara karşı çıkan ve Einstein gibi bazı bü- 
yük bilim adamlarını bile zaman zaman kuşkuya 
düşüren “kuantum dünyası" deneysel sonuçlarla 
doğrulanmaktadır. 


+ Kuantum dünyasının yeni ve çarpıcı buluşları 
şöyle sıralanmaktadır: 


a) Birbirleriyle hiç iletişim imkânı bulunmayan 
iki varlık arasında çarpıcı BAĞLILAŞIM (CORRELA- 
TION)lar görülebilir. Bu olay, yalnız, kuantum me- 
kaniği ile açıklanabilir. 


b) Işığın temel birimi olan foton, ya PARÇACIK 
GİBİ ya da DALGA GİBİ davranır. Bu davranışın de- 
neyde ortaya çıkışında bir BELİRSİZLİK vardır. 


ϱ) Makroskopik sistemler için de, BELİRSİZ- 
LİK kavramının geçerli olduğu kanıtlanmıştır. 


Haziran 1988'deki yazımızda, her biri dünyayı 
algılama alışkanlığımızı değiştirecek nitelikteki bu bu- 
luşlar ve ilgili kavramlar, yazı boyunca tanıtılmış; böy- 
lece de, kuantum mekaniği kuramı, karşı görüşleri 
de kapsayan oldukça geniş bir çerçevede sergilen- 
mişti. Bu açıklayıcı yeni yazımızla birlikte, kuantum 
dünyasına daha da yakınlaşabileceğiz. 


KUANTUM MEKANİĞİNİN 
TEMEL DÜŞÜNCELERİ 


Kuantum mekaniği şu iki temel düşünce üzeri- 
ne kuruludur: 


* KUANTUM DURUMU ya da DALGA FONK- 
SİYONU kavramı: Kuantum mekaniğinde, bir siste- 
min tüm nicelikleri aynı anda belirlenemediği İçin, 
kuantum durumu ile, o sistem üzerinde yapılacak de- 
neylerin sonuçlarının olasılıkları belirlenebilir. Kesirli 
olasılıklar söz konusu olunca, tek tek deneylerin so- 
nuçları önceden kestirilemez; ancak, deney sonuç- 
larının ortalama sayıları öngörülebilir. Önceki 
yazımızda yer alan foton örneğini de yeniden ince- 
leyiniz. 


* ÜSTÜSTEGELME İLKESİ : Bir sistemin ku- 
antum durumlarının üstüste getirilmesi ile, o siste- 
min başka kuantum durumları da kurulabilir. 


Kuantum mekaniğinin sağduyuya karşı çıkan 
(Kuantum Mekaniğinin İrdelenmesi bölümünde, bu 
karşı çıkışın nasıl olduğu açıklanmıştır) bu İki temel 
düşüncesinden doğan iki sonuç vardır: 


1) NESNEL BELİRSİZLİK; dolayısıyla da, NES- 
NEL ŞANS ya da NESNEL OLASILIK kavramları: 
Doğada, bir kuantum sisteminin ancak kuantum du- 
rumunu belirleyebilmemize imkân olduğu için, ku- 
antum durumunda belirlenememiş olan bir nicelik, 
nesnel olarak belirsizdir. Nesnel olarak belirsiz пі- 
celiklerin ölçüm sonuçları ise, nesnel şans sorunu 
olup, nesnel olasılıklarla belirlenebilir; tek tek öl- 
çüm sonuçları önceden kestirilemez. Kuantum sis- 
temlerindeki belirsizliklerin nedeni, kuantum 
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durumunda belirlenememiş olan niceliklerin, siste- 
min doğal davranışını etkilemesidir. Sistem üzerin- 
de yapılacak deneylerin teknik imkânları ne kadar 
iyileştirilse de, bu etkilemenin nasıl olduğu bir türlü 
saptanamamaktadır. Çünkü Heisenberg belirsizlik 
ilkesi adı ile bilinen bir doğa ilkesi, bu sırrı çözebil- 
memize izin vermemektedir. Bu ise, kuantum me- 
kaniği kuramının gerçek bir doğa bilimi olmasını 
sağlamakta ve onu, belirsizliklerin söz konusu olma- 
dığı klâsik fizikten ayırmaktadır. 


2) Kuantum mekaniğinde, sistem, birlikte dav- 
ranışlar gösteren BAĞLILAŞIMLI (CORRELATED) 
parçalardan oluşabilir. Örnek olarak, aynı kaynak- 
tan çıkıp, karşıt doğrultularda giden iki fotonun oluş- 
turduğu foton çiftindeki bağlılaşımlı davranışları dü- 
şünübeliriz. Bu bağlılaşımların nedeni, foton 
çiftinin aynı kaynaktan çikmalarıdır. 


Şimdi foton çifti örneğimizi kuantum mekaniği» 
nin yöntemleri ile inceleyelim. Fotonların kuantum 
durumlarını kurarken, ÜSTÜSTEGELME İLKESİ'ni 
kullanacağız. Çiftin belli bir doğrultuda giden foto- 
nunun, doğrultu ve frekansı tek değerli olarak belli 
olduğundan, bu kuantum durumunu yalnız kutuplan- 
ması ile belirleyebiliriz. Böylece, fotonun "kuantum 
durumu” yerine "kutuplanma durumu” diyebiliriz. 
Çiftin karşıt doğrultularda giden fotonları, aynı kay- 
naktan çıktıkları için aynı kutuplanma durumunda 
olacaklardır. İşlem yaparken kolay olması için, bu ku- 
tuplanma durumunu, yazarken | Y „> gösterimi- 
ni kullanalım, Bu gösterim, temel matematik ve fizik 
derslerinden bildiğimiz vektör kavramı ile çakışmak- 
tadır. Ancak, bu gösterimin tanımlandığı uzay fark- 
lidir; bu uzaya, bulucusunun adını anmak için Hilbert 
uzayı denilmiştir. | Y o> durumu, dikey ve yatay" 
kutuplanma durumlarını (sıra ile, ID > ve ІҮ > ile gös- 
teriyoruz) eşit miktarlarda kapsıyorsa, üstüstegel- 
me İlkesine göre, aşağıdaki iki biçimde yazılabilir : 


Ὁ IY= F 10> + m. ΥΣ 
ül B5—.—.25 


Buradaki katsayıların nasıl hesaplanacağı, kuantum 
mekaniği derslerinde öğrenilmektedir. 


İkisi de ya (i) ya da (ii) durumunda olan ve kar- 
şıt doğrultularda giden fotonların, yolları üzerine ko- 
nulan kutuplayıcıların farklı yönelişleri için, bu 
kutuplayıcılardan geçme olasılıklarını hesaplayarak, 
sonuçları yorumlayalım: 


a) Fotonların yolları üzerine, ekseni dikey ola- 
rak yönelmiş birer kutuplayıcı konulmuş olsun. 
Bu, kuantum mekaniği kuramına göre, (i) ve (ii)'de- 
ki kuantum durumlarını “ DI ile çarpmak demektir 
(Bu çarpım, alışkın olduğumuz vektör dilinde, 
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x 
ΕΝ 
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1 Y „> vektörünün, ID > vektörü üzerindeki izdü- 
şümüne karşılık gelir): fotonların kutuplayıcılardan 
geçme olasılıkları ise, kuantum mekaniğinde gen- 
lik adı verilen “DI Y „> çarpımının mutlak değe- 
rinin karesi olacaktır: 


(0) için, 


Ὺ 
ZA 


1 1 1 
— <DID> + — <01Ү> |2= — 
FLS ур liz 


= ÇO 0° = 1 cos 90° = 0 


bə ΡΙΥ.2Ι səl 


Sonuç : Çiftin fotonlarının ikisi de, birlikte ola- 
rak, ya geçirilir, ya tutulur. 
(9 için, 
1 


I<DIY >E> |— <DD> 1 <DIY> |? йз 
η vz 2 


Sonuç : Çiftin fotonlarının ikisi de, birlikte ola- 
rak, ya geçirilir, ya tutulur. 


b) Fotonların yolları üzerine, ekseni yatayla 
45“'lik açı yapan birer kutuplayıcı konulmuş ol- 
sun. Bu ise, (i) ve (li) deki kutuplanma durumlarını 
<459| ile çarpmak demektir; geçme olasılıkları, 
<459IW „> genliğinin mutlak değerinin karesi 
olacaktır : 


() için, 


1 1 
ic 4551 >= | <45° D> + — <459İY>2 
KASAYA | 459107) sl 


> cos 45° = VZ = cos 45° = INZ 
2 
=1 


Sonuç : Fotonların ikisi de, birlikte olarak geçirilir. 
(i) için, 


1 
> 


|j 
2 2 


1 1 2 
fæ [= 28 el 
[кави >= |= саѕојр>,– ο «45 l>] 
= cos 45° = 1/V2 = cos 45° = 1/2 
| 1 1 b 
Fə yayı xın 
2 2 


Sonuç : Fotonların ikisi de, birlikte olarak 
tutulur, 


с) Kutuplayıcıların, yukarıda incelediğimiz iki tür 
yönelişi için, foton çiftinin fotonlarının birlikte dav- 
ranışlar gösterdiklerini gördük; böyle davranışlara 
BAĞLILAŞIMLI (CORRELATED) denir; örneğin, fo- 
ton çiftinin fotonlar, sözleşmiş gibi, aynı davranışı 
gösterirler. Benzer olarak, kutuplayıcıların başka 
yönelişleri için de, yine bağlılaşımlı davranışlar- 
la karşılaşacağımızı bekleyebiliriz. 

Foton çifti örneğimizle ilgili bu sonuçlar, Hazi- 
ran 1988/deki yazımızda yalnızca sözle anlatılmış- 
lardı. Burada ise, onları, kuantum mekaniğinin 
nicel yöntemleri ile hesaplayarak kanıtlamış olduk. 


KUANTUM MEKANİĞİNİN İRDELENMESİ 


Haziran 1988'deki yazımızın bu bölümünde, ku- 
antum mekaniğine karşı görüşler tanıtılarak, onla- 
rın değerlendirilmesi yapılmıştı. Burada da, kısaca 
gözden geçirelim : 

* Bir sistemin kuantum durumunda belirlene- 
meyen özelliklerine gizli değişkenler denir. Gizli de- 
ğişkenler kuramcıları haklı iseler, nesnel belirsizlik, 
dolayısıyla da, nesnel şans ve nesnel olasılık kav- 
ramlarına yer yoktur; olsa olsa, bilim adamının, gizli- 
değişkenlerin değerlerini bilmemesi söz konusudur. 
Böylece, az önce incelediğimiz foton çifti örneğin- 
deki gibi, birbirlerinden iyice ayrılmış sistemlerin ku- 
antum bağlılaşımları da olağandır (Gazete örneğini 
düşününüz). 

e Birbirlerinden iyice ayrılmış sistemlerin kuan- 
tum bağlılaşımları, görelilik kuramının yerellik kav- 
ramı ile çelişir: Yerellik koşulu, böyle sistemlerin 
kuantum niceliklerinin birbirlerinden bağımsız olma- 
larını gerektirir. Oysa, yerel deneylerle (Ömeğin, her 
fotonun, kendi yolu üzerindeki davranışını izleyen tür- 
den deneyler) bu bağımsızlığın araştırılması, 

Y ,daki bağlılaşımların yeniden ortaya çıkışını 
imkânsızlaştırır. 


+ Deneyler (Haziran 1988'deki yazımızda, bir- 
kaç örnek deney açıklarımıştı), kuantum mekaniği ku- 
ramının öngörüleri ile uyuşmakta; oysa yerel gizli 
değişkenler modelleri, deney sonuçlan ile doğrula- 
namamaktadır. Böylece, kuantum dünyasının fizik- 
sel kuramdaki yeri gitgide sağlamlaşmaktadır. 
Gelecekteki deneylerin de, kuantum mekaniği ile çe- 
lişeceği pek beklenemez. 


BİLİM VE TEKNİK 


• Kuantum mekaniği ve görelilik kuramı arasın- 
da da herhangi bir çelişki yoktur; bu iki kuram bir- 
likte var olabilirler, Bir an, bir sistemdeki kuantum 
bağlılaşımlarını etkileyerek, ışıktan daha hızlı haber 
iletilebileceğini varsayalım. Ancak, bir sistemdeki ku- 
antum bağlılaşımları, yalnızca, o sistemin deney ve- 
rilerinin çözümlenmesi ile incelenebilir; bu çözümle- 
me ise, Işık hızından daha hızlı yapılamaz (Verile- 
rin, deney çıkışında, bilgisayara yüklenip çözümlen- 
diğini düşünsek bilel...). Öyleyse, ışık hızından daha 
hızlı haber İletmek, yine imkansızdır. 


KUANTUM DÜNYASINDAN BAŞKA 
İLGİNÇ DENEYLER 


1) GECİKMELİ-SEÇİM DENEYİ : Girişimölçer 
deneyinin düzenlenişi, belli bir kaynaktan çıkan fo- 
tonun, demet ayırıcıdan geçtikten sonra bulunabi- 
leceği yerlerde, parçacık türü mü, dalga türü mü 
özellikler göstermesi istendiğine göre yapılır: 


Fotonun gidebileceği iki yoldan biri üzerine ko- 
nulan Pockels hücresi çalışıyorsa, fotonun bu hüc- 
reden geçtiğinin saptanması ile, parçacık türü özelliği 
saptanmış olur. Hücre çalışmıyorsa, demet ayırıcı- 
dan gelen iki katkı birleşerek girişim olayı oluşur ve 
fotonun dalga türü özelliği kanıtlanmış olur. 


Deneyin yorumu : Pockels hücresi, fotonun de- 
met ayıncıdan geçişinden sonra çalıştırıldığı için, fo- 
ton, demet ayırıcı ile etkileştiği anda, iki tür 
davranışından hangisini göstereceği konusunda bil- 
gilendirilmiş olamaz. Sonuç olarak, kuantum duru- 
munda belirlenememiş nicelikler bulunması yü- 
zünden ortaya çikan belirsiz bir özellik, kaydedil- 
miş bir özellik oluncaya dek gerçek değildir. Ku- 
antum olayının kaydedilmesi, “tersinmez bir bü- 
yüme etkisi” oluşturur: Parçacık türü özellik göz- 
lendiği zaman, dalga türü özellik; dalga türü özellik 
gözlendiği zaman ise, parçacık türü özellik gözden 
kaçırılır. İki tür özelliğin birlikte gözlenmesi imkân- 
sızdır; ikisinin birlikte varlığı, fotonun demet ayırıcı- 
dan geçtiği sirada söz konusu olabilir. 


2) SÜPERİLETKEN HALKA DENEYİ : Bu de- 
ney, kuantum mekaniksel belirsizliklerin, MAKROS- 
KOPİK SİSTEMLERde de ortaya çıktığını kanıtla- 
maktadır. 


* Kendi üzerine tam kapanması, yalıtkan Jo- 
sephson eklemi ile engellenen bir SÜPERİLETKEN 
HALKAda bulunan büyük sayıda (10” kadar) elek- 
tronun oluşturduğu elektrik akımından doğan man- 
yetik aki, makroskopik bir niceliktir. Halkadaki 
yalıtkan madde dilimi içinde oluşan tünel olayı ne- 
deni ile, manyetik akının değeri sabit olmayıp, bir de- 
ğerden bir başkasına değişir. Böylece, makroskopik 
bir nicelik de belirsizlik gösterebilir; bu kuantum 
mekaniksel özellik, önceleri yalnızca mikrosko- 
pik sistemler için bilinen bir özellikti. 
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Kuantum mekaniği yasalarının gerektirdigi KUAN- 
TUM GÜRÜLTÜSÜ denen gelişigüzel dalgalanmalar, 
ışık dalgalarının kesinliğini bozar. Bu gürültü olma- 
saydı, ışık dalgaları, ikiboyutlu yumuşak yüzi 
gösterilirdi. 


* Tünel olayı da, kuantum mekaniksel bir olay- 
dır: Süperiletken halkadaki elektronların, bir dış enerji 
katkısı olmadan, yalıtkan Josephson ekleminin oluş- 
turduğu potansiyel engelini kendiliklerinden geç- 
mesi İle ortaya çıkar; çünkü elektronların, dalga özel- 
likleri nedeni ile potansiyel engelini geçme olasılık- 
lan vardır. 


* Belirsiz bir özelliğin belirli hale gelmesindeki 
“tersinmez büyüme etkisi" kavramının, makrosko- 
pik düzeydeki kuantum olaylarında, “tersinmez” ola- 
rak değiştirilmesi yeterlidir. Ölçüm yapmadan önce, 
manyetik akının olabilen birçok değeri varken, ölçüm 
yapıldığında, bu değerlerden yalnızca biri ölçülür. 
Böylece, tersinmez süreçlerin oluşum koşullarının 
da kuantum mekaniksel bir temele dayandığını öğ- 
renmiş oluyoruz. Sonuç olarak, kuantum sistem- 
lerindeki belirsiz özelliklerin, tersinmezlik olaylan 
Ile karşılaşmamızdan önce bulunmuş olmaları ge- 
rektiğini söyleyebiliriz. Yoksa onları belirli sanırız 
ve kuantum mekaniksel olaylar (foton çifti örneğin- 
deki bağlılaşım; süperiletken halka örneğindeki tü- 
nel olayı, vb.) gözden kaçırırız. 


SON ARAŞTIRMALAR 


* Fotonlar dışında, nötronların ve elektronların 
da, dalga-parçacık ikiliği gösterdiğini kanıtlayan de- 
neyler düzenlenebilmektedir. 


* Elektronların, kendi bulunma olasılıklarının 0 
olduğu bir yerdeki manyetik alanın varlığını “duyabil- 
diklerini" bildiren bir deney sonucu da, artık, pek tu- 
haf gelmeyebilir. 


YAN 


Yeni geliştirilen “konuşan eldiven ve meka- 
nik el", sakat kişiler için yeni kolaylıklar vaat 
ediyor. 


Eldiven ve mekanik el, ayn ayn geliştirilmekle 
birlikte temelde aynı hizmete yönelik. Biri mesaj- 
ları gönderirken, diğeri alıyor. Eldivendeki alıcılar, 
parmak eklemlerinin açısını ölçüyor. Bir bilgisa- 
yar, bu bilgiyi harf ve rakamlara çevirerek, bir ke- 
lime tamamlanıncaya kadar saklıyor. Ardından, 
oluşan kelime, sentetik bir sesle hoparlörden du- 
yuluyor. 

Şimdilik, parmaklardan gelen mesajlar ev bil- 
gisayarlan tarafından değerlendirilebiliyor; fakat 
mühendisler, sağırlık ve körlük özrü bulunan ki- 
şilerin, üzerlerinde taşıyabilecekleri bir mikrobil- 
gisayar tasarımı üzerinde çalışıyorlar Bu 
sistemde sinyaller, tellerle değil, kızılötesi ışık ve 
radyo dalgalarıyla iletilecek. Uzmanlar, aynı za- 
manda, harflerin parmak hareketleriyle ifadesini 
anladığı gibi, çeşitli manalara gelen özel işaret- 
leri de anlayabilen bir sistem geliştirebilmeyi umu- 
yorlar. 

Mekanik el isə, körlük ve sağırlık özrü bulu- 
nan kişilerle haberleşebilmek için büyük kolaylık 
sağlıyor. Bu tür kişiler, mekanik elin parmakları- 
nın pozisyonunu hissederek, mesajı anlayabiliyor- 
lar. Parmaklar 26 değişik harfe karşılık gelebilecek 
şekilde, elektronik bir sistemle hareket ettiriliyor. 

“Dexter” adı verilen el, elektronik olarak kod- 
lanmış bütün mesajları kullanıcıya aktarabiliyor; 


böylece özürlü kişiler, bilgisayarda saklı olan pek 
çok bilgiye erişebilecekler. 

Parmak dilini bilmeyen normal kişiler de, bil- 
gisayar vasıtasıyla sakat kişilerle haberleşebile- 
cekler. 


Geçtiğimiz aylarda Dexter İl ortaya çıktı. Bu 
yeni el, diğerinden daha hafif, esnek ve hızlı. Par- 
maklar, avuç içine ve ön kola yerleştirilmiş mo- 
torlara makaralarla bağlı teller vasıtasıyla hareket 
ettiriliyor. 


New Scientist'ten çev.: Gürkan ÖZTÜRK | 
ο ο ο 


SONUÇ 


Bilim ve Teknik'in Haziran 1988 sayısında ya- 
yınlanan yazımızla birlikte, okurlarımıza, kuantum 
dünyasını nitel ve nicel yanlarıyla, oldukça geniş bir 
çerçevede tanıtmaya çalıştık. Böylece, kuantum me- 
kaniği kuramının, bilimsel bakımdan ne kadar derin, 
öğrenilecek ve araştırılacak Konular bakımından ne 
kadar zengin olduğu anlaşılıyor... Ayrıca, kuantum 
fiziği olaylarının sağduyu ile çelişir gibi görünen tu- 
haf özelliklerinin deneylerle nasıl doğrulanabildikle- 
rini öğrenmekle, bu özelliklerin, doğa özellikleri 
oldukları ve kuantum mekaniği kuramı ile nasıl açık- 
lanabildikleri görülüyor; böylece de, aslında bu özel- 
liklerin, sağduyu ile çelişmedikleri ve kuantum fiziği 


düşüncelerine alıştıkça, artık, tuhaf gelmeyecekleri 
sezilebiliyor.... 

Son olarak, kuantum kuramını doğrulayan bir 
başka gerçeğin de, atomlarda kesikli enerji düzey- 
leri bulunduğunu gösteren atom spektrumlan oldu- 
ğunu belirtelim; bu konu ile ilgili olarak, Dergimizin, 
Şubat 1989 (No. 255) sayısında yer alan "Olağan- 
dişi Atomlar" başlıklı yazımızı önerebiliriz. 

Biraz da öğretim sorunlanna değinecek olursak, 
çağdaş bir öğretim sisteminde, klâsik fizik büyük öl- 
çüde ortaöğretim düzeyinde tamamlanmalı; yüksek 
öğretimde ise, ağırlık kuantum fiziği ve görelilik ku- 
ramlarına verilmelidir. Böylece, okullarını yeni bitir- 
miş genç araştırmacıların, ileri teknoloji araştırmala- 
nna daha kolayca girebileceklerini umabiliriz. O 


DEHA YÜZDE BİR İLHAM, YÜZDE DOKSANDOKUZ TERDİR. 


Edison 


BİLİM VE TEKNİK 


EGE DENİZİ'NİN UYUYAN DEVLERİ 


AFRİKA LEVMASI AVRASYA LEVHASI 


HELLENİK 
HENDEK 


| 


(Deniz seviyesi ) 


Ege denizindeki güncel volkanizmanın levha tektoniği kuramına göre aç 


lanışını gösterir blok diyagram. 


Şükrü ERSOY” t 


Ege Denizi'nde, yakın jeolojik geçmişte 
aktivitesini sürdürmüş yirminin üzerinde vol- 
kanik ada olduğunu biliyor muydunuz? 


В!" adamlarının yaptığı çalışmalar ѕопиби, en 
son 40,000 50.000 yıl kadar önce (belki biraz da- 
ha yeni) aktiv olduğu anlaşılan volkanların, şiddetli 
patlamalarla püskürttüğü lav parçaları ile kül, tüf, la- 
pilli ve süngertaşı gibi oluşuklara bugün Yunan Ada- 
ları ile Güneybatı Türkiye'nin Bodrum ve Datça 
Yarımadaları dolayında sık sık rastlanmaktadır. Öy- 
le ki, bu volkanik malzemelerin bir kısmı püskürtme 
sırasında havadan taşınırken, bir kısmı da Ege De- 
nizi'nde kilometrelerce yüzerek, Türkiye sahillerine 
ulaşmıştır. 


Ege Denizi'ndeki volkanik püskürmeler, tarih ki- 
taplarında da yer almaktadır. Hatta, Santorini Ada- 
sı'nın M.S, 726 tarihinde püskürdüğü, Yunan tarihi 
kitaplarında iddia edilmektedir. 


Ege'deki volkanizma, bilim adamlarının eskiden 
beri ilgi duydukları konulardan biridir. Bu konuda ki 
ilk araştırma,doğa bilimcisi Phillipson (1915) tarafin- 
dan yapılmıştır. Phillipson, özellikle Türkiye'nin ba- 
tı kesiminde gezi niteliğindeki notlarında bu konudan 


* 1.0, Müh, Fak. Jeoloji Müh. BL. Araş. Gör, 
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söz eder. Daha sonra Kaaden ve Metz (1954) adli 
Alman doğa bilimciler aynı konuyla ilgilenmişler; Dat- 
ça Yarımadası dolayında buldukları süngertaşı, lav, 
tüf ve benzeri volkanik malzemelerin, yarımadanın 
18 kilometre yakınındaki Nysiros Adası'ndarı hava 
ve deniz yoluyla taşındıklarını belirtmişlerdir. Bugün 
bu volkanik malzemelere, Kuvaterner yaşlı genç çö? 
kellerle birlikte sıkça rastlanılmaktadır. Bunların ka- 
linlikları yer yer 30-40 metreye varır. Bundan başka, 
Rossi (1966) ve Orombelli (1967) adlı İtalyan jeolog- 
ları Güneybatı Türkiye de yaptıkları çalışmalarda, ben- 
zer volkanizmalardan söz etmektedirler. Türk jeolog- 
lardan T.Ercan (1980-1982) Ege Denizi'nin volkaniz- 
ması üzerine yıllar süren incelemeler yapmış, değerli 
bilgiler ortaya koymuştur. Ercan'a göre, Ege Deni- 
zi'ndeki aktif dalma-batma (subduction) zonuna bağlı 
olarak türeyen volkanikler, çift ada yayı şeklinde di- 
zilim gösterirler. Bunlar güneydeki Crommyonia, Ae- 
gina, Methana, Poros, Milos, Santorini, Khristiana, 
Anidhros, Nysiros ve Yelli volkanik merkezlerini içe- 
ren bir dış yay ve Porphyrion, Thebes, Zileria, Ac- 
hilleion, H.İonnis, Antiporos ve Kos volkanik merkez- 
lerini içeren bir iç yaydır. Yaklaşık 12-12,5 milyon yıl 
(Orta Miyosen) önce oluşmaya başlayan dalma-bat- 
ma, bir başka deyişle yitim zonu, Ege Denizi'nde ilk 
volkanik ürünlerini olasılıkla 3 milyon yıl önce ver- 
meye başlamış (Milos adaları) ve volkanizma günü- 
müze dek süregelmiştir (Santorini adaları). Ege 
Denizi'ndeki tek aktif volkan Santorini adalarında 
olup, en son 1950 yılında püskürmüştür. Diğer ada- 
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YUGOSLAVYA 


Akdeniz'deki aktif yitim zonu ve oluşturduğu ada 
yayı volkanizma sistemi, 


lardan Methana'da en son aktivite M.Ö. 250 yilin- 
da, Nysiros'ta ise 1888 yılındadır. 

Adalardaki volkanizma, bazikten asidiğe doğ- 
ru geçiş gösteren petrokimyasal bir evrim sergiler. 
Pillov (yastık) lavları, bazalt, andezit, dasit, riolİt, ri- 
odasit, tüf, süngertaşı, perlit, obsidiyen ve curuflar 
volkanizmanın malzemelerini oluştururlar. 


EGE DENİZİ'NDEKİ VOLKANİZMANIN 
NEDENİ 

Ege Denizi'ndeki volkanik aktivitenin nedeni, 

Yunanistan'ın batı kıyılarından başlayıp, Girit Ada- 


Datça Yarımadası, Nysiros Adası ve çevreğinin vol- 
kanizması. 


si"nın güneyinden Güneybatı Anadolu ya uzanan dar 
ve uzun bir hendek (trench) boyunca meydana ge- 
len dalma-batma olayıdır. Hellenik hendek ya da 
Strabo-Pliny hendeği adıyla söz edilen bu уау, dış 
hendek karmaşığı, yayın alttan etkin sürüklenimi, yay 
altına eğimli göçmeyi işaret eden depremsellik, bü- 
yük bir negatif özgür hava anomalisi, hendek geri- 
sinde artan sıcaklık akımı, hendek karmaşığında 
yaklaşık 200 kilometre uzunluğundaki volkanik iç ya- 
yın varlığı gibi jeolojik ve jeofizik parametrelerle ka- 
nıtlanmıştır. 


Yukanda sözü edilen Hellenik hendek boyun- 
ca Afrika levhası, kuzeye doğru Avrasya levhasının 
altında dalmaktadır, Bu dalma-batma olayı yaklaşık 
12-12,5 milyon yıl önce başlamıştır. Bu dalma- 
batmaya bağlı olarak artan gerilme, sıcaklık ve dal- 
ma hizi belli bir derinlikte daları levhanın ergimesi- 
ne neden olur. Ergiyen kısım bulunduğu ortamdan 
yükselir ve üstündeki levhanın zayıflık zonlarından 
volkanizma şeklinde yüzeye çıkar. İşte bu volkaniz- 
ma da Ege Denizi'ndeki volkanik adalan oluşturmuş- 
tur, Bu volkanizmanın oluştuğu derinlik, yaklaşık 130 
kilometredir (Örnek Santorina Adaları). 
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BİLİM VE TEKNİK 


TÜRKİYE”DE 
JEOTERMAL 
ENERJİ 


Nurettin ÖNCÜL” 


AA nemli bir jeotermal enerji kuşağı üzerinde bu- 
lunan Türkiye'de, bu kaynaktan yararlanmak 
amacıyla 1962'de MTA tarafından başlatılan çalış- 
malar, artan bir oranda devam etmektedir. İlk keş- 
edilen ekonomik jeotermal kaynak, 1968'de 
Denizli-Kızıldere olmuştur. Burada, enerji üretimi için 
1984 yılında TEK tarafından bir tesis kurulmuştur. 
Aydın-Sermencik (23250), Çanakkale-Tuzla (17450), 
Aydın-Salavatlı (1719C), Kütahya-Simav (16250) ve 
İzmir-Seferhisar (15850) sahaları da bulunmuş olup, 
İzmir-Dikili, Bolu-Seben, Manisa-Salihli ve Van-Zilan 
gibi bölgelerde de araştırmalar devam etmektedir. 


Halen Denizli-Kızıldere'de mevcut 20,4 MW'lik 
tesis elektrik üretilmekte, toplam 70.000 m2'lik sera 
ve 1000 konut ısıtılmakta ayrıca bir CO, kurubuz 
fabrikası bulunmaktadır. Elde edilen bu başarılı so- 
nuçlar karşısında, bölgelerinde sıcak su kaynağı bu- 
lunan birçok il, ilçe ve köylere ait idari ve yerel 
yönetimler, bu alanlarda konut ve sera ısıtmacılığı 
ile sağlık ve turistik tesislerin kurulması amacıyla 
MTA'ya başvurarak jeolojik, jeofizik ve sondaj etüd- 
leri yaptırmak istemektedir. Ülkemizde 600 dolayın- 
da sicak su ve maden suyu bulunması sebebiyle, bu 
sahaların değerlendirilmesi yerel ve ülke çapında 
ekonomik ve sosyal kalkınma açısından çok büyük 
faydalar sağlayacaktır. 


Jeotermal enerji, yer kabuğunun çeşitli derin- 
liklerinde birikmiş ısının oluşturduğu, sıcaklığı sürekli 
20"C "den fazla olan ve çevresindeki normal yeraltı 
ve yerüstü sularına oranla daha fazla erimiş mine- 
ral, çeşitli tuzlar ve gazlar içerebilen elektrik üreti- 
minde, ısıtmada, soğutmada ve çeşitli sanayi 
dallarında enerji hammaddesi olarak kullanılan kim- 
yasal madde üretimine elverişli, ayrıca sağlık ve tu- 
rizm maksadıyla yararlanılan sıcak su, buhar ve 
gazlardır. Hiçbir akışkanın olmamasına rağmen, bazı 
teknik yöntemlerle ısısından faydalanılan yerkabu- 
ğu içindeki “sıcak ve kuru kayalar” da jeotermal 
enerji sayılabilir. 


Eski çağlarda, yalnızca sıhhi amaçlarla kullanı- 
lan jeotermal enerji, bugün kaynağın sicaklığına bağlı 
olarak elektrik üretiminde, konul ve sera ısitmacılı- 
ğında, kurutmada, soğutmada kimyasal ve endüst- 
riyel üretim tesislerinde dahi kullanılmaktadır. Halen 


* Makine Müh, DSİ Araştırma Dairesi, 


MART 1989 


dünyada 4763 MW olan gücün yanında ayrıca 10.000 
termal MW düzeyinde ısı kullanımı vardır. 


Bugüne kadar yapılan araştırmalarda, Türkiye" 
nin jeotermal enerji imkânları açısından zengin ül- 
keler arasında olduğu belirlenmiştir. Araştırmalarda 
elde edilen veriler, değerlendirilebilir gerçek potan- 
siyelin hesaplanmasında yeterli değildir. Ancak top- 
lam kaynak debileri değerlendirilerek 4500 MW gü- 
cünde doğal bir potansiyelin mevcut olduğu tespit 
edilmiştir. Herhangi bir alanda işletilebilir potansi- 
yel, o alanda yapılacak detaylı jeolojik, jeofizik, jeo- 
kimya, sondaj, test ve fizibilite çalışmaları sonunda 
anlaşılır. 


Benzer şekilde, düşük sıcaklıktaki alanlardan, 
toplam 31.000 termal MW'lik polansiyel beklen- 
mektedir. 


BAŞLICA ALANLAR 


Kızıldere-Denizli 


17 derin sonda) kuyusu açılarak çıkartılan 
200-212”C "deki sıcak akışkandan elektrik üretilme- 
si amacıyla, önce 1974'te 0,4 MW gücünde dene- 
me santrali kurulmuş, çevredeki 3 köyde elektrik 
sağlanmıştır. 1984'te TEK tarafından yaptırılan 20,4 
MW gücündeki santral Türkiye'nin ilk ticari jeoter- 
mal santrali olmuştur. Ayrıca buhar içindeki gazlar- 
dan, kurubuz CO, üretimi amacıyla yılda 40.000 ton 
kapasiteli bir tesis kurulmuştur. Saniralden arta ka- 
lan 1409C'lik 1500 m3/saat debideki akışkanda, yak- 
laşık 500 dönüm serayı, 8-10 bin konutluk bir şehri 
isitabilecek 100 termal MW'lik bir ısı enerjisi mev- 
cuttur 


Germencik-Aydın 


Dünyadaki en sığ kuyuların yer aldığı bu saha- 
daki akışkanın sıcaklığı, 200-231 “0 arasındadır. Üre- 
timi, 300 ton/saat olup, buhar oranı % 25 


n 


O поима ALAN LOKAsYONU 


Türkiye'deki bazı jeotermal alanların tokasyonları. 


civarındadır, Elde edilen veriler, önemli bir jeotermal 
potansiyel olduğunu göstermektedir. 


Seferhisar-İzmir 


Kuyulardan ölçülen rezervuar sıcaklığı, 
1539C'dir, Kuyu içine yerleştirilen ısı değiştiricisi yar- 
dımıyla üretilen ısıdan 3600 m? seranın ısıtılacağı he- 
saplanmıştır. 


Nemrut, Zilan, Süphan ve Tendürek 


Çalışmalar halen devam etmektedir. Bu saha- 
lardan kuru buhar üretilmesi planlanmaktadır. 


Salavatlı-Aydın 


İki kuyu açılmıştır. Toplam akış oranı 600 ton/sa- 
at olup, rezervuar sıcaklığı 1659C'dir. Çalışmalar de- 
vam etmektedir. 


Balçova-İzmir 


40 m derinlikte 12450 sıcaklıkta, sıcak su, bu- 
har karışımı elde edilmiştir. Hizli kabuklaşmadan do- 
layı bazı kuyular kullanılmaz hale gelmiştir. “Kuyu 
içi ısı değiştirici" sisteminin uygulandığı kuyular, 
1982'de açılmıştır. Bu uygulama ile ısı, kuyu içinde 
yerleştirilen U şeklindeki bir boru içinde dolaşan te- 
miz suya aktarılır. Sistemdeki temiz su sıcaklığı, dış 
etkiler ve akış hızına bağlı olarak 50 ila 95°С ara- 
sında değişmektedir. 


Bugün Balçova'da 250 odalık otel, turistik tesis 
ve Dokuz Eylül Üniversitesi'nin bazı bölümleri bu ku- 
yulardan ısıtılmaktadır. 
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Balıkesir-Gönen 


Isıtmada en önemli uygulama burada gerçek- 
leşmiştir. 1987'den beri 760 konul, dört deri fabri- 
kasi ve 2000 m? sera, jeotermal enerji kullanılarak 
ısıtılmaktadır. Yaklaşık 8.105 Kcal/saat'lik enerji tü- 
ketilmektedir. 


Diğer önemli alanlar İzmir-Dikili, Bolu-Seben, 
Denizli-Tekkehamam-Gölemezli, Nevşehir-Kozaklı 
ve Van-Erciş'tir. Buralarda çalışmalara devam edil- 
mektedir. 


MALİYET 


Jeotermal enerjinin gerek elektrik gerekse isi 
kullanımında birim maliyetlerinin diğer kaynaklara 
göre çok ucuz olduğu görülmektedir. Kızıldere'deki 
elektrik üretimi maliyeti, KW saat başına 80 TL'dir. 
20,4 MW'lık santralde fuel-oil yerine jeotermal enerji 
kullanmakla, yılda 5 milyar TL'lik enerji tasarrufu sağ- 
lanmaktadır. Ayrıca santralden çıkan akışkanın, isit- 
macılikta ve CO, gibi üretim tesislerinde kullanılmış 
olduğu düşünüldüğünde, milli ekonomiye olan kat- 
kısının çok büyük olduğu görülür. 

Balıkesir-Gönen'de ısınmada kullanılan jeoter- 
mal enerjinin maliyetinin 4 TL/KVV olduğu hesaplan- 
mıştır. Öteki enerji kaynakları kullanılmış olsaydı, 
maliyetin kömür için 15 TL, fuel-oil için 32 TL olaca- 
ğı hesap edilmiştir. 


SORUNLAR 


Rüzgâr, hidrolik ve güneş enerjisi gibi tükenmez 
ve yenilenebilir enerji kaynaklarından olan jeotermal 
enerjiden faydalanma, diğer kaynaklara göre kolay 
olsa bile, bazı sorunlar içermektedir. Jeotermal enerji 


BİLİM VE TEKNİK 


TELEVİZYON : 
İŞSİZ RAHATLIK 
Yapacak başka bir işiniz yoksa TV'nizin düğ- 


Psikolog R.Kubey.bu konuda 107 evli, dul, 
bekâr erkek ve kadın denek üzerinde bir araştır- 
ma yapmış ve en sık TV izleyenlerin, yalnız kal- 
diklarında ve yapacak iş bulamadıklarında, seyrek 
izleyenlere kıyasla daha olumsuz duygular taşı- 
dıklarını ortaya çıkarmıştır. 

Sik izleyenler, işyerinde, ev işinde ya da ho- 
bilerle uğraşmak gibi düzenli faaliyetler sırasın- 
da daha olumlu duygulara sahiptirler. Böş 
kaldıklarında ise can sıkıcı hayal, düşünce ve duy- 
gulardan seyrek izleyenlere göre daha çok yakın- 
maktadırlar, Kubey, onlar için “TV, dikkati bir 
noktada toplayarak, işsiz zamanlarda duyulan 
hoşnutsuzluktan kaçmak için el altında hazır bir 
araçtır” demektedir. 

Kubey"e göre, faaliyetsiz geçer zaman, yal- 
nuzlik duygusundan daha can sıkıcıdır. Sik TV sey- 
redenlerin morali, yalnız уа da başkalanyla birlikte 
bir faaliyete yapacakları bir iş bu- 


giriştiklerinde, 
lamadıklan zamanlara kıyasla daha yüksektir. 
Ancak, işsizliğin getirdiği rahatsızlığın üste- 


aramalarında, en etütten sonra gerçek potansiyeli 
tespit edebilmek amacıyla sığ ve derin sondaj ya- 
pılması gereklidir. Derin sondaj makinesinin muha- 
faza borularının, matkaplarının temininde ve finans- 
manında bazı zorluklar olmaktadır. 


Kabuklaşma dediğimiz rezervuar sıvısında eri- 
miş halde bulunan CO, in, basıncın CO, kısmi ba- 
sıncına düşmesiyle birlikte serbest hale geçip, 
akışkandaki kalsiyum ile birleşerek CaCO, halinde 
çökelmesi olayı ve sıcaklığın düşmesiyle birlikte 
SiO, çökelmesi olayı, kuyuların kısa sürede tıkan- 
masına sebep olmaktadır. Bunu engellemek mak- 
sadıyla “kuyu içi ısı değiştiricileri”, çıkartılan suyun 
"tekrar basılması" gibi gelişmiş teknolojilerin uygu- 
lanması düşünülmektedir. 

Rezervuarların içerdiği, elektrik enerjisine çev- 
rilebilir ısı miktarı, çok büyük gözükmektedir. Ancak 
bu, tüm ısının üretilebileceği varsayımına dayanmak- 


sinden gelmede TV'yi kullanmak, sadece işi bi- 


İşsizlik gibi somut sorunlara karşı, 
ο ο αρ bir yol de- 


Kubey, "Çağdaş TV programlarındaki olay- 
ların hızla akıp gitmesi, sahnelerin süratle değiş- 


Tarihte ise insanların en işsiz kaldıklan sbs- 
yal ortam Eski Roma'da görülmekteydi. Bütün iş- 
lerini kölelere yaptıran eski Romalı vatandaşlar, 
bir boş zaman aleminde yaşamaktaydılar. Bu dö- 
nemdeki adı kötüye çıkmış siyasetçilerin çoklu- 
ğu ve saray entrikalanının yoğunluğu, işsizliğin ge- 
tirdiği yaygın hoşnutsuzluk duygularından 
kaynaklanmaktaydı. 


Bütün bunlann yanında, TV'nin insan hayati- 


Psychology Today'den çev.: Murat ÖZKUL 


tadır. Gerçekte ise, üretilebilir ısının toplam ısıya dö- 
nüşüm oranını veren üretilebilirlik faktörü, düşük 
olmaktadir. Rezervuarın jeolojik yapısı nedeniyle ΠιΖ- 
la düşen basınç ve buna bağlı olarak artan kabuk- 
laşma, yüksek debili akışkan çıkışını engelleyebilir 
ve üretimin ileride düşmesine sebep olabilir. 


Yüzeye çıkan akışkanda yüksek bor içeren kim- 
yasal kirleticiler olması, alık akışkanın çevreye atıl- 
ması konusunda sorunlar doğurmaktadır. Mevcut 
akarsulara seyreltebileceği miktardan fazla atılma- 
sı, başta çevre tarımı olmak üzere çeşitli alanlarda 
zararlara sebep olabilir. Bu yüzden Kızıldere'deki 
santralin kapasitesi 20,4 MW düzeyinde düşük tu- 
tulmuştur. 


Bütün bu sorunların halledilip, jeotermal ener- 
деп azami ölçülerde faydalanılması ve yurdumu- 
zun enerji ihtiyacının karşılanmasına katkıda 
bulunulması beklenmektedir. u 


OLGUNLUK, GÖZETLEYEN OLSUN OLMASIN VERİLEN İŞİ YAPMAK, 
PARA OLDUĞU HALDE İSRAF ETMEMEK, İNTİKAMI DÜŞÜNMEDEN 
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irkaç yıl önce 6 Ekim'de Yankee | tipi nükleer 

Sovyet denizaltısı, bir kaza sonucu Bermuda 
Adaları'nın 900 km kadar kuzeyinde battı. Bu deni- 
zaltı, 16 SS-N-6 nükleer başlıklı füze taşıyordu; bu 
füzeleri 120 saniye içinde ABD'nin doğu kıyılarına 
gönderebilirdi. Füzeler, 3000 km'ye kadar gidebilir 
ve hedeflerini 900 metrelik bir daire içinde bularak, 
megatonluk patlama güçlerini ortaya koyabilirlerdi 


Füzelerden birinin yakıtı (sıvı propergol) alev ak 
dığında, denizaltı, devriye bölgesinde bulunuyordu. 
Bütün nükleer başlıklı füze taşıyan denizaltılar gibi 
ateş emrini bekleyerek, denizin altında dolaşıyordu; 
ateş emri, 3. Dünya Savaşı'nın başlaması anlamına 
gelecekti 


Bu denizaltının, ABD Deniz Kuvvetleri”nin “yüz- 
me havuzu" sayılacak bir bölgede dolaşmasının bir 
amaci da, Amerikan denizaltı arama tarama sistem- 
leri hakkında bir fikir edinmek olabilirdi. Ne var ki, 
denizaltıda kaza sonucu oluşan bir patlama ABD hid- 
rofonlarını (denizaltı mikrofonları) titretmişti, Bu ka- 
zadan önce de Amerikan nükleer denizaltılan, 
muhtemelen söz konusu denizaltının peşine düş- 
müştü. Bunun nedenini birazdan göreceğiz. 


Bir denizaltının yerini bulmak için tek bir γδη- 
tem vardır: Denizaltı hareket halindeyken, oluşan 
sesleri dinlemek. Yankee de herhalde böyle bulun- 
muştu. Hava savunmasından farklı olarak denizal- 
tında radar kullanılamaz; çünkü elektro-manyetik 
dalgalar, çok düşük frekanslı olanlar ve mavi-yeşil 
ışık hariç, 20-30 m derinlikte suda absorbe olurlar, 
Denizallının metal gövdesinin yer değiştirmesinden 
kaynaklanan manyetik alan'da hızla azalır; bu ne- 
denle radar, ancak çok kısa mesafelerden arama ta- 
ramaya izin verir. Gelecek yüzyılda bir nükleer 
denizaltı, yarattığı ısı veya radyoaktivite değişmele- 
ri sayesinde aranıp bulunabilecektir. 


Demek ki, deniz derinliklerinin sırrını en iyi or- 
taya koyan, ses dalgalarıdır. 


Suda ilerleyen bir ses dalgası, çeşitli değişme- 
lere maruz kalır. Ses dalgasının hizini 3 neden de- 
ğiştirebilir: Sıcaklık, basınç ve tuzluluk. Homojen bir 
ortamda (aynı basınç, aynı 11, aynı tuzluluk) ses dal- 
gası, hiçbir sapma göstermeden hep aynı hızla iler- 
ler. Buna karşı, sıcak bir su tabakasından soğuk bir 
su tabakasına geçen ses dalgaları, kırılma indisleri 
farklı ortamlara giren ışınlar gibi, kırılma veya yan- 
sımaya uğrar; bu kırılma veya yansıma Descartes”- 
İn genel optik kurallarına uyar. 
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Su yüzüne çıkmış füze firlatıcı bir nükleer denizaltı 


Böylece mevsime ve coğrafi bölgeye göre, bir 
ses dalgasının İlerlemesi fark gösterir. Ayrıca sıklık- 
la “gölge bölgeleri" vardır; bunlar Iki su tabakası ara- 
sındaki isi farkından kaynaklanır. Bu gölge bölgele- 
rinde saklanmak mümkündür. Demek ki, ses dalga- 
lanyla (sonar vb.) bir denizaltıyı bulmak, sanıldığı gibi 
her zaman mümkün değildir: denizaltının yeri bulun- 
sa bile, onu izlemek kolay değildir. Bir ses dalgası- 
nın yolu, radardan farklı olarak dümdüz bir çizgi de- 
ğildir; ayrıca sesin hızı (1,5 km/saniye), denizaltının 
bir gürültü yapışı ile hidrofonun o gürültüyü alışı ara- 
sında epeyce bir zaman geçmesine neden olacak ka- 
dar yavaştır. 


Bütün bu sakıncalarına rağmen, yine de ses dal- 
gaları Yankee tipi çok genç ve epeyce ses çıkaran 
bir denizallıyı Kuzey Atlantik'te bulabilecek güçtedir. 


Örneğin bu denizaltı, Barent Denizi'ndeki Mo- 
urmansk üssünden hareket edip Atlantik Okyanusu'- 
na geçmişse, Grönland, İzlanda ve İngiltere arasın- 
daki bir ses ağından (akustik file) geçmek zorunda- 
dır; bu durumda 50505 (Sound Surveillance System 
x Ses Gözetim Sistemi) denen dünya çapında bir 
akustik ağın alarm zilleri çalmaya başlayacaktır. 


50505, 1950'lerde kurulmuş olup, okyanus di- 
bine 20-30 km aralarla konulmuş su mikrofonların- 
dan (hidrofon) oluşmuştur. SOSUS, denizaltıların 
geçmek zorunda olduğu bölgeleri ve ABD kıyılarını 
dinler (haritaya Ьк.), Bu hidrofonlar, kablolarla kıyı 
istasyonlarına bağlanmıştır; bu istasyonlar denizal- 
tından gelen sinyalleri toplar ve işler. Sonra uydu ara- 
cılığı İle denizaltının enlem ve boylamını deniz 
devriye uçaklarına veya anti-denizaltı savaş gemb- 
lerine bildirir; savaş zamanında bu uçak ve gemiler, 
denizaltıyı batırır. 


Yankee | ola ki, birinci fileden farkedilmeden sıy- 
пір geçmiştir. Hatırlamak gerekir ki, nükleer bir de- 
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nizaltı, denizin altında saatler değil, haftalar ve hat- 
ta aylarca kalmaktadır. Böyle bir denizaltının düşman 
tarafca bulunma olasılığı, saatte % 1 iken, 1 günde 
90 21 ve 1 haftada % 32'ye yükselir. Bu demektir 
ki, Kuzey Atlantik'te 3 hafta kadar dolaşan bir deni- 
zaltının yerinin bulunması olasılığı fazladır. 


Dünyanın her bölgesinde durum böyle değildir; 
4 yıl kadar önce Akdeniz'de dolaşan 6. Amerikan Fi- 
losu'nun bir yetkilisi, alçak gönüllülükle şunu açık- 
lamiştı: İstanbul ile Cebelitarık Boğazı arasındaki 14 
Sovyet denizaltısından yalnız ikisinin yerini bulabif- 
mişlerdi. Akdeniz, büyük denizaltıların bile rahatça 
saklanabileceği doğal sığınaklarla doludur. 


Sovyetler Yankee lerden sonra yeni denizaltı- 
lar yaptılar; denizaltılar Atlantik"e açılmadan SSCB 
karasularından ABD'ye nükleer füze atabilecek güç- 
tedir ve bu nedenle ABD savaş gemilerinden etki- 
lenmeyeceklerdir. 


SSCB'nin birçok denizaltı modeli vardır. 180 
nükleer ve 195 dizel motorlu denizaltı, amiral Gors- 
hkov'un emrinde bulunmaktadır. ABD'nin 130 nük- 
leer ve 5 dizel, Fransa'nın 8 nükleer ve 17 klâsik 
denizaltısı vardır. 


Yankee tipi Sovyet denizaltıları, Sovyetlerin ilk 
stratejik (uzun hedefli) denizallılarıdır. Bu tip 34 de- 
nizaltıdan halen 28'i nükleer SS-N-6 füzeleri taşımak- 
tadır. Sekizinden SALT-1 anlaşması gereğince füze- 
ler sökülmüştür: kalan ikisi de füze atışı için kulla- 
nılmaktadır. 


1970'lerde Sovyetler, Delta tipi denizaltılar yap- 
maya başladı. Delta'lar 8000 km menzilli nükleer 
başlıklı füzeler (SS-N8) ve en son olarak 6500-8000 
km menzilli çok başlıklı nükleer füzeler (SS-N18) ta- 
şımaktadır. Delta denizaltıları, Arktik Daire'de veya 
Ohotsk Denizi'nde anti-denizaltı savaşına özgü 
yük savaş gemilerinin (helikopter gemisi vb.) koru- 
ması altında barınmaktadır. 


SS-NB, SS-N18 ve en son çıkan Typhon'ların 
SS.N20 nükleer füzeleri katı yakıt taşımaktadız. Yan- 
Кее denizaltılar füzelerinin sıvı yakıtlarının buharlaş- 
ması ise, yangın tehlikesi yaratabilmektedir. SS-N18" 
ler 8000 km'deki hedeflerini 7 600 m hata ile vu- 
rabilir, 


O halde neden hâlâ Yankee tipi denizaltılar kul- 
lanılıyor? Gelecek bir savaşta füzesavar silahların ba- 
rajni aşmada, kıyılara yakın denizaltılanın büyük rolü 


Nükleer bir denizaltının içi. Le Redoutable (Korkunç), 
Fransa'nın ilk füze fırlatıcı nükleer denizaltısı idi, Bu 
denizaltılar, Yankee 1 tipi Sovyet denizaltılarına ben- 
zemektedir. 1 Aralık 1971'den bu yana kullanılan bu 
denizaltılar, 3000 km uzaklığa 16 adet 1 megatonluk 
M-20 tipi nükleer başlıklı füze atabilmektedir. 150 me- 
gawatı'lık bir nükleer güç, iki buhar türbinini çalıştı- 


1. Ana redüktör 


пр, su altında 25 deniz mili hız sağlamaktadır. Nükleer 
motor ariza yaparsa, bir dizel elektrik motoru deni- 
zaltıyı 9000 km daha götürebilir. Korkunç'dan sonra 
Fransa, 5 benzer denizaltı daha yaptı. Bu serinin so- 
nuncusu olan Inflexible (Eğilmez), her biri 150 kilo- 
tonluk 6 nükleer başlık taşıyan 4500 km menzilli M4 
füzeleri taşımaktadır. 


2. Turbo - alternatörler 13, Ön imdat kapısı 

3. Arka imdat kapısı 14. Pervane 

4. Atmosler rejenerasyonu 15. Arka dalış dümeni 

5. Giriş kapısı 16. Yön dümeni 24. Astsubay odaları 
6. Füze alıcı tüp 17. Yardımcı elektrik motorları 25. Soğutma odaları 
7. Füze atıcı tüp (iç gömlek) 18. Türbinler 26. Revir 

8. Seyir ve idare merkezi 19. Makine dairesi 27. Torplller 

9. Ön dalış dümeni 20. Yardımcı makineler 28. M-20 füzeleri 


10. Yüzeyde seyirde kaptan köp- 
rüsüne erişme kapısı 

11. Subay odalan 

12. Personel odaları 


eşanjörü 
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21. Nükleer enerji kompartmanı 
22. Reaktör kompartmanı ana 


23. Füze fırlatma sistemi 


28. Sonar DUUV 

30. Radar anteni, ECM anteni, 
periskop, telsiz anteni, ha- 
va borusu. 
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ΡΕΝΙΖΙΝ KULAKLARI 


Sovyet denizaltıları, kırmızı okla gösterilen yolla- 
ri izleyerek. devriye veya savaş bölgelerine giderken 
(Pasifik hariç), NATO'nun 50505 sualtı dinleme ağı- 
nın (siyah) deniz dibi hidrofonlarının üstünden geç- 
mektedir. Bu hidrofonlar, en ufak bir pervane 
gürültüsünü sezer. Yankee | tipi bir denizaltı, 3000 km 
menzilli füzelerini fırlatabilmek veya Atlantik'teki bir 
konvoya hücum edebilmek için, SOSUS hidrofonları 
üzerinden geçmek zorundadır. 


Echo tipi veya SS-NX-13 taktik nükleer tüzeleriy. 
18 donatılmış Yankee | tipi bır denizaltı, muhtemelen 
Şöyle bir yol izleyecektir: Mourmansk'dan hareket eden 


— 


час ağ, UMUR ч 


DE əyər v/ 


denizaltı, su yüzeyinde mayın tarama gemileri, anti- 
denizaltı savaş gemileri ve deniz devriye uçakları eş- 
liğinde açılır. Kıyıdan uzakta 300 m'ye dalar ve hü- 
сит edeceği bölgeye, gürültü yapmamak için, düşük 
bir hızla ilerler. Şimdi denizaltı Gİİ (Grönland-İzlanda- 
İngiltere) dinleme ağından geçmek zorundadır; hid- 
rofonlar derhal anti-denizaltı savaş araçlarını (uçak, 
savaş gemisi, denizaltı) uyaracaktır 


Denizaltı, hedefine yaklaşmayı başarırsa, önce- 
den belirlenmiş bölgelerde kendi üssünden gelecek çok 
düşük frekanslı bir sinyali bekler; bu sinyal ona hede- 
finin yerini belirler. Denizaltı bundan sonra Son hizla 
(30 deniz mili kadar), füzelerle hedefini vurabileceği 
noktaya ilerler. 


olacaktır, Ayrıca bu tip denizaltılara taktik (kısa men- 
zilli) nükleer SS-NX13 füzeleri de konabilir. 700 km 
menzilli bu füzeler, hedefe kadar olan uzaklığın ilk 
yansında uydulardan yönlendirilmekte, sonra ken- 
diliklerinden hedefi bularak vurmaktadırlar, Bu tip ki- 
sa menzilli füzeler, bir filo veya konvoyun büyük ge- 
mileri için çok büyük bir tehlikedir. 700 km uzaktaki 
bir denizaltıyı,bir deniz devriye uçağı izleyemez; hele 
helikopterler hiç izleyemez. 


2. Dünya Savaşı'ndan bu yana çok şey değişti. 
Bugün bir torpil atmak üzere, bir filoya yaklaşmak 
cüretini gösteren bir denizaltının batırılacağı hemen 
hemen kesindir. Yarın ise kıtalararası (balistik veya 
stratejik) veya Cruiser tipi (yer engebelerine göre 
programlanmış) tüze taşıyan denizallıların batırılması 
da öyle kolay olmayacaktır. o 
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DÜZELTME 
Geçen sayımızda yayınlanan ““Ozon 
Tabakasındaki Deliklerin Sebepleri ve 
Sonuçları” adlı yazının 2, sayfasının 1. 
sütununun 21. satır ve sonrası şöyle 
düzeltilecektir: **...tarafından tespit 
edilmiştir. İşte bu tespittir ki, 
stratosferdeki ozon tabakasının CFC 
gazları tarafından tahrip edildiği 
şüphesini doğurmuştur”. 


Düzeltir, özür dileriz. 


BİLİM VE TEKNİK 


ŞEKER, 
NİŞASTA VE 
BEYNİNİZ 


Şeker Zihninizi Açar mı? 
Unlu Gıdalar Miskinleştirir mi? 


iç dondurma kokteyli ya da rokokopasta yedi- 
niz mi? Tatları harikadır. Zihninizi ne şekilde et- 
kileyeceği ise üzerinde düşünülecek ayrı bir konu. 


Besinlerin mizacımızı, zihin açıklığımızı ve dav- 
ranışımızı etkileyebileceği iddiası son iki yıldır önem 
kazandı. Birçok araştırmanın konusu oldu. En çeliş- 
kili bulgular ise karbonhidratlar üzerine. Besinlerdeki 
karbonhidratlar meyva, tatlı, dondurma vb.de görü- 
len şekerlerden ve makama, patates, tahıllar vb.de 
görülen nişastadan oluşur. 


Pamela, İki çocuk annesi, şekerin çocuğunu az- 
dırdığı kanaatinde. Evde meyve suyu bile çocuğu- 
na yasak. Bir hekim ise uykuyu kolaylaştırmak için 
yatmadan önce ballı alma şırası tavsiye ediyor. Bir 
başkası "ani enerji" ihtiyacından aç karnına çikola- 
ta yeme alışkanlığına sahip. Bir diğeri tam tersini dü- 
şünüyor; "Ben hipoglisemik”im diyor (hipoglisemi 
= kan şekerinin düşüklüğü), "Şeker beni mahve- 
der", Şeker zindəliğinden şeker güçsüzlüğüne, kar- 
bonhidratların psikolojik etkilerine dair iddialar, bol 
ve çelişkili. 


Bu konuda kesin bilinen birkaç gerçek var. Me- 
selâ, nişasta fizik enerji için ideal bir yakıt kaynağı- 
dır. Şekerli gidalar, dişçi ziyaretlerinizi artırabilir. Fa- 
kat iş, mizaç, zihin açıklığı gibi karmaşık olgulara gel- 
diğinde, karbonhidrat bilmecesi daha henüz yeni 
yeni çözümlenmeye çalışılıyor. 

Ortaya çıkarı görüntüye göre şeker zindeliği ta- 
mamen uydurma. Popüler inanışın aksine, kimsede 
zindeleşme ya da azgınlaşma yapmıyor. Tersine sa- 
kinleşme, hatta yorgunluğa yol açıyor. Zindeliği azal- 
tip tepki sürelerini geciktirebiliyor. Çoğu vakada bu 
belirtiler hafiftir ve dengesiz, aşırı karbonhidratlı ye- 
meklerden sonra görülebilir; Aşırı şekerli ve nişas- 
tal öğünler sizi miskinleştirebilir. Birlikte yiyeceğiniz. 
peynir, et, yumurta gibi gıdalar ise karbonhidratla- 
nn bu etkisini bloke edecektir. Gün boyu aktif ve zin- 
de kalmak istiyorsanız, aşırı karbonhidratlı öğünler- 
den kaçının. 


Bu konudaki araştırmalar yeni bulguları ortaya 
koyarken, karbonhidratlara dair bazı eski inançları 
da boşa çıkarmakta. Örneğin bir çalışmada, bir ye- 
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tişkin grubuna bol miktarda yoğun şekerli şerbet, di- 
ğer gruba ise proteince zengin hindi göğsü verilerek, 
İki saat sonra deneklerin zindelik ve mizaç durum: 
larını ölçen testler uygulanmış. Karbonhidrat, denek- 
lerin duyduğu mutluluk ya da hüzün düzeylerinde 
bir değişiklik yapmamış: ancak şerbet verilen kadın: 
lar, hindi göğsü yiyenlerden daha çok uyuklama gös- 
termiştir, Sonuç: Kadınlar, karbonhidratı etkilerine 
erkeklerden daha duyarlı olabilirler. 


Yaş ve günün saati de, karbonhidrat duyarlılı 
ğında rol oynayabiliyor, 40 yaşın üstündeki kadın ve 
erkekler dengesiz karbonhidrat öğünlerine daha du- 
yarlı. Öğlen alınan şerbet, önceki saatlere göre da- 
ha miskinleştirici. 


Bazı kişilerde ise, uzun süre dikkat gerektiren 
testlerde, karbonhidrat tepki süresini gecektirip be- 
ceriyi azaltmakta. Az sayıda denekte ise aşırı hüzün 
yaratmış. Sonuç: Bazı kişiler şekere karşı aşırı 
duyarlı. 


Örneğin Margaret 50 yaşında bir ev kadını. Sik 
sık baş ağrısı, sürekli yorgunluk ve güçsüzlükten şi- 
köyetçi. "Sanki vücudumun ağırlığını taşıyamıyorum" 
diyen Margaret, her öğünden sonra talli yemeyi alış- 
kanlık edinmiş. Margarete şekersiz bir diyet uygu- 
lanmış. İki hafta kadar sonra kendisini, yillardan beri 
olduğundan daha zinde ve enerjik hissetmiş, 


Bazı araştırıcılara göre, şekerin miskinleştirici 
etkisi hipoglisami'den ötürü. Hipoglisemi, karbonhid- 
rat tüketimi sonucu kan şekerinin aniden düşme gös- 
termesi halidir. Normal insanlar tatlı yediklerinde ön- 
ce kan şekeri geçici olarak artar; sonra önceki 
düzeyine düşer. Hipoglisemiklerde ise, tatlı yedik- 
lerinde kan şekeri önce yükselir; sonra anormal $е- 
kilde azalarak güçsüzlük, beyinde yavaşlama ve 
titreme yaratır. 

Bugünlerde herkes hipoglisemiden bahsediyor. 
Gerçekte ise hastalığa son derece seyrek rastlan- 
makta. İnsanlar “kendimi yorgun hissediyorum, kan 
şekerim düşmüş olmalı” diyor. O anda kan şekerle- 
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BESİNLERİN, 
VE 
ETKİLERİ 


Doç.Dr. Gülgün ERSOY” 


Davranış, organizmanın çevresine karşı ya- 
nıtı olarak tanımlanabilir. İnsan davranışını etki- 
leyen etmenlerden biri de, beslenme şeklidir. 
Davranış denetimi beyin fonksiyonu ile ilgilidir. Be: 
yin, sinir ileticileri aracılığıyla İletişim içinde olan 
100 milyar sinir ve o kadar yardımcı hücreden oluş- 
muştur. Bu yapı, omurilikle birlikte merkezi sinir 
sistemini oluşturur; bu da davranışı üretir. Sinir 
ileticileri, diyetle alınan proteinlerin yapı taşı olan 
amino asitlerden sentezlenir. Bunların sentezine, 
kanla beyine gelen amino asit tür ve miktarları, 
sentezde rol alan vitaminler, mineraller ve bunla- 
rın beyine girişini denetleyen taşınma sistemi et- 
ki eder. Uyku, dikkat ve zihin performansı gibi 
davranışlarda besinler ve besin öğelerinin etkisi 
olduğu bilinmektedir. Triptofan amino asidi beyin: 
de sinir ileticilerinin ön öğesidir. Bunun diyetle alı- 
nan miktan sinir ileticilerinin yeterliliğini etkilemek- 
tedir. Diyetle triptofan alımının artması, memeli- 
lerde merkezi sinir sisteminde sinir ileticisi olan 
serotoninin yoğunluğunu ve beyin sinirleri tara- 
fından salgılanmasını artırır, Triptofanın,öznel yor- 
gunluğu, canlılığı ve dikkati azalttığı, sakinleştirici 
nitelikleri olduğu saptanmıştır. 


* Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyeretik Bölümü 
Öğretim Üyesi, 


rini ölçseniz, kesinlikle düşük olmadığını saptayabi- 
lirsiniz. 


Normal yetişkinler üzerinde yapılan araştırma- 
lar da bu doğrultuda. Fazla karbonhidrat verilmiş bir 
grup denek, yemekten sonra iki saat süre ile mis- 
kinlik hissetmişler, Halbuki deney boyunca ölçülen 
kan şekerleri, sürekli yüksek düzeydeymiş. Hipog- 
lisemi'nin güçten düşürücü etkilerini göz ardı etme- 
mek gerek; ancak olay son derece seyrek görülmekte. 


Söz konusu yorgunluğun gerçek nedeni, kar- 
bonhidratın beyindeki serotonini artırmasından ötü- 
rü olabilir. Serotonin, uyku, ağrı algılama ve motor 
faaliyet sırasında etkili olan mesaj iletici bir beyin kim- 
yasalıdır. Bu fikir ilk kez 1970'lerin başlarında orta- 
ya atıldı. Karbonhidrat tüketimi vücutta karmaşık bir 
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BEYİN FONKSİYONU 
DAVRANIŞ ÜZERİNE 


Femstrom ve Wurtman, 10 yıldan daha faz- 
la bir zamandan beri fareler üzerinde yabtıkları 
çalışmalarda, protein ve karbonhidratların tüke- 
timi ile beyin serotonin düzeyi arasında ilişki ol- 
duğunu saptamışlardır. Karbonhidrat tüketimi, 
karbonhidrat metabolizmasında rol alan bir hor- 
mon olan insülinin (kan şekerinin normal düzey- 
de kalmasını sağlayan hormon) salımını 
artırmakta, artan insülin salımının ise triptofan di- 
sındaki diğer nötral amino asitlerin dokulara da- 
ğılımını artırdığı bilinmektedir. Böylece kanda 
triptofarın diğer nötral amino asitlere (tirozin, fe- 
nilalanin, leusin, isoleusin, valin) oranı yükselmek- 
te ve triptofanın beyine girişi artmaktadır. Beyine 
geçen triptofan miktarı ile serotonin yapımı ara- 
sında pozitif ilişki bulunmaktadır. 


Protein tüketimi plazmaya tüm amino asitle- 
ri sağlamakta, triptofanın diğer nötral amino asit- 
lere oranım (trip DNAA) pek fazla 
etkilememektedir. Hatta proteinli diyetle plazma 
triptofanı çok artsa bile, beyin triptofan ve sero- 
tonin düzeyleri değişmemektedir. İnsülin salımı- 
nın artması ise tek başına trip DNAA oranını ” 
etkileyebilmektedir. Sonuç olarak, beyin triptofan 


biyokimyasal olaylar zincirini başlatmakta, sonuçta _ 
beyindeki serotonin düzeyi artmaktaydı. 


Kan damarlarındaki kimyasallar beyine ulaşmak 
için, kan-beyin bariyerinde birbirleriyle yarışırlar. Kan- 
beyin bariyerinde beyin, kandan ihtiyacı olan mad- 
deleri içeri alır; olmayanları geri çevirir. Bu kimya- 
sal maddeler arasında, triptofan adlı bir amino asit, 
beyine ulaşınca serotonin ve diğer kimyasallara dö- 
nüşür, Bulgulara göre, karbonhidrat tüketimi beyin- 
de triptofanın yoğunluğunu, diğer kimyasallara 
oranla artırır; triptofanın, daha çok serotonin ürete- 
bilmek için beyine girme şansını çoğaltır. 


Karbonhidratlar, bu işi dolaylı biçimde gerçek- 
leştirirler; Kan insülin hormonu pompalayarak, bey- 
ne ulaşmaya çalışan maddeleri kaslara ve diğer 
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ve serotonin düzeylerinin artmasından sadece 
plazma triptofan düzeyi değil, bu amino asidin 
plazmadaki diğer amino asitlere oranının artma- 
5! önemlidir. Diyet proteini, insülün salımını ve yeni 
triptofan sentezini sağlayarak, plazma triptofan 
düzeyini artırmaktadır. Diyetin yanısıra bazı һог- 
топа! değişiklikler de plazma trip DNAA oranını 
etkileyebilmektedir. 

Normal diyetle alınan proteinden sağlanan 
triptofan ortalama 1 gı/gün'dür. Yapılan çalışma- 
larda, diyetle 2-3 gr/gün saf triptofan alındığı za- 
man trip DNAA oranının, ortalama 3-5 misli arttığı, 
bunun da serotonin yapımını artırarak uyku, iştah, 
dikkat ve acıya duyarlılığı azalttığı saptanmıştır. 

Martin-Du Pan ve arkadaşlar, 25 gr ve 50 
gr glikozun kahvaltıda verilmesiyle trip DNAA 
oranının 90 20 oranında arttığını bulmuşlardır. 


Beyin serotonin düzeyinin diyete bağlı olarak de- 
Zişimi, 


dokulara sevkederler; böylece triptofanın önünü 
açarlar. Öte yandan protein alınması ise, kanda be- 
yine ulaşmaya çalışan çok sayıda kimyasal üreterek, 
triptofanın yolunu kapar, böylece beyinde serotoni- 
nin azalmasına yol açar. 


Bu model bir şey yediğimizde, düşünce biçimi- 
mizi ve duygularımızı nasıl etkilediğini açıklayabilir 
ilk model, "Bir besin maddesi, bir ilaçtan farklıdır. 
Fakat bazı besin maddeleri saf halde alındıklarında 
ya da yiyecek içinde sindirildiğinde ilâç gibi etki ya- 
pabilir". Bu fikir, neden yalnızca dengesiz karbon- 
hidratlı besinlerin sakinlik ya da yorgunluk meydana 
getirdiğini, öğüne katılacak az miktardaki proteinin 
bile, karbonhidrat güçsüzlüğünü önleyebileceğini 
açıklıyor. 
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Ashley ve arkadaşlar ise, kahvaltıda karbonhid- 
rattan zengin yemeğin (60 gr karbonhidrat, 1 gr 
protein, 26 gr yağ) trip DNAA oranını % 15 artır- 
dığını, proteinden zengin yemeğin (21 gr prote- 
in, 38 gr karbonhidrat, 26 gr yağ) ise % 21 
oranında azalttığını saptamışlardır. Aynı yemek 
akşam verildiğinde, bu oranlarda çok az değiş- 
meler gözlenmiştir. 


Lyons ve arkadaşları, sağlıklı yetişkin birey- 
ler üzerinde yaptıkları çalışmada, en fazla tüketi- 
len karbonhidrat türü olan şeker ile geç emilip 
insülin salımına daha az etki eden nişastanın, trip 
DNAA oranına etkisini incelemişlerdir. Sonuçta 
her iki karbonhidrat türü alındığında plazma trip 
DNAA oranında önemli ölçüde yükselme gözlen- 
miştir. Fakat plazma glikoz ve insülin düzeyi, ve 
buna bağlı olarak trip DNAA oranındaki artış, şe- 
ker alındığında nişastaya oranla daha fazla bu- 
lunmuştur. Aynı yemek akşam verildiğinde, 
benzer sonuçlar elde edilmiştir. Bu araştırmanın. 
sonuçları, bireyin zihin faaliyetinin yüksek oldu- 
ğu gündüz (sabah ve öğle yemeklerinde) fazla tatlı 
yenmemesinin, tatlıların daha çok dinlenme ve 
Uyuma zamanı olan akşam yemeklerinde yer al- 
masının gerekliliğini vurgulamaktadır. Ayrıca gli- 
koz, patates, pirinç, ekmek, diğer tahıl ürünleri; 
fruktoz, kuru baklagil, meyve gibi karbonhidrat 
kaynaklarına göre daha fazla serotonerjik etki (se- 
rotonin sentezini artırıcı) yaptığı, diyetle aynı an- 
da yağ ve protein bulunmasının bu etkiyi nötralize 
ettiği sonucuna varılmıştır. 


Özet olarak, canlıyı sağlıklı olarak besleye- 
bilmek için, bütün fizyolojik gereksinimlerini kar- 
şılayacak miktar ve bileşimde bir diyet vermek, 
özellikle dikkat gerektiren işlerde çalışan kişileri 
(şoför, pilot, işçi, sporcu... vs.) sabah ve öğle 
öğünlerinde tükettikleri diyetin bileşimi konusun- 
da daha dikkatli olmaları konusunda uyarmak ge- 
rekmektedir. 


Çocukların en tutkun oldukları yiyecekler, zihin 
becerilerini zayıflatıcı nitelikte. “Okuldan evine dö- 
nen çocuk, öğleden sonra patates çipsi yer ve ko- 
kakola içer. Akşamı, çikolata veya çeşitli şekerlerle 
geçirir. Arkasından bol bol dondurma. Saatlerce mi- 
desine giren tek besin karbonhidratlır. İş, ev ödev- 
lerini tamamlamaya gelince çocuk uyuklamaya 
başlayacaktır. Bu durumda, alınacak çok az miktar- 
daki protein (et, süt, yoğurt, peynir, yumurta) bile ço- 
cuğun zihin faaliyetinde büyük gelişme sağlar. 

Karbonhidratların etkilerinin mideden çok daha 
ötelere gittiği açık. Şeker ve nişastanın daha ne gi- 
bi zihin durumları ortaya çıkardığı sorusuna İse, önü- 
müzdeki yıllarda yapılacak araştırmalar ışık tutacak, 
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DUNYAMIZ 


Yaklaşık 200 yıldan beridir şimşek ve yıl- 
dırımın, elektriğin bir çeşidi olduğu bilinmesi- 
ne rağmen, bu elektriklenmeye yol açan 
karmaşık mekanizma, hâlâ tam olarak anlaşı- 
lamamıştır. 


imşek ve yıldırım, doğa olaylarının en göz alıcı- 

larındandır ve Benjamin Franklin'in 200 yıl ka- 
dâr önce yıldırımın dev bir elektriksel boşalma oldu- 
ğunu göstermesinden bu yana, sayısız bilimsel araş- 
tirmaya konu olmuştur. Bugün dahi, bir yığın modern 
cihaz ve araştırma tekniklerine rağmen, yağmur bu- 
lutlarını elektrikleyip şimşek ve yıldırıma yol açan 
olaylar zinciri, tam olarak açıklığa kavuşturulama- 
mıştır 


Sorunun inatçılığı, bu doğa olaylarının, güç gös- 
tergesinde geniş bir aralığa karşılık gelmesinden kay- 
naklanmaktadır. Bir tarafta bulutları elektrikleyen 
10713 kilometre düzeyindeki atomik olaylar, diğer 
tarafta ise elektriklenmeyi tamamlayan onlar ve yüz- 
lerce kilometre düzeyinde cereyan eden dev fırtına 
bulutlarının hareketleri. Her iki ölçü düzeyinde de, 
fiziksel olaylar tam olarak anlaşılamamıştır 


Franklin, belki de bilmeden, temel problemler- 
den birini aydınlatmıştı. O,1752”de bir fırtına bulu- 
tunun çoğunlukla negatif yüklü olmakla birlikte bazen 
pozitif elektrik yüküne de sahip olabileceğini ortaya 
koymuştu. Bu belirsizliğin, bir gözlem hatası mı, yok- 
sa gerçeğin kendisi mi olduğu, daha yakınlarda açığa 
çıkarıldı. Buna rağmen Franklin'in bu sözleri, kay: 
dedildiğinden bu yana, yıldırım ve şimşeğin, pozitif 
veya negatif elektrik yüklerinin bir bulutun herhan- 
gi bir kısmından diğer bir kısmına ya da yere akta- 
rilmasi olduğu kabul edilmektedir. Bu yük aktarımı 
için bulutlar elektriklenmeli, yani pozitit ve negatif 
yükler ayrılmalıdır: fakat nasıl? ., 


Bu sorunun cevabı, sadece kısmi olarak verile- 
bilmektedir. Etrafımızdaki cisimlerin hemen hepsi, 
eşit sayıda ve homojen olarak dağılmış (—) ve (+) 
yüklere sahip olan nötr ya da yüksüz cisimlerdir. Bu- 
nunla birlikte, pek çok mikrofiziksel olay, bu yükle- 
rin ayrılmasına, cisim bir bütün olarak nötr kalırken, 
bazı kısımlarının daha negatif ya da pozitif olması- 
na yol açabilmektedir. Böylece cisim, yüklenmiş, ya 
da elekiriklenmiş olmaktadır 


Yük ayrımı voltla ölçülür ve daha çok ayrım, da- 
ha fazla volt demektir. Normal bir yıldırım, milyon- 
larca voltluk bir potansiyel farkına karşılık gelmektedir 
ve 10 coulomb veya daha fazla bir elektrik yükünün, 
yaklaşık 10” elektronla yeryüzüne taşınması de- 
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mektir. Bir saniyede bir coulombluk yükün yer de- 
öiştirmesi, bir amperlik akıma karşılık gelir ki, bir 
saniyeder çok daha kısa sürdüğüne göre, bir yıldı- 
rim, 10 amperden daha fazla bir akımı temsil etmek- 
tedir. Orta büyüklükte bir yağmur bulutu, dakikada 
birkaç parlama, yani birkaç yüz megavatlık enetji 
üretir. Bu ise küçük bir nükleer santralin gücüne eşit- 
tir. Kesin yük dağılımları ve böyle dev enerjiyi açığa 
çıkartan mekanizmalar, “fırtına fiziğinin" odağındaki 
sorulardır 


Franklin'in ilk gözlemlerinden sonra, bir yağmur 
bulutunun yük dağılımını şöyle basitçe izah etmek 
mümkün olmuştur: Pozitif yükler bulutun bir tarafın- 
da, negatif yükler ise diğer tarafındadır. Böyle bir ya- 
pı, "dipol" olarak isimlendirilmektedir. Bulutların 
dipol karakterlerini açıklamada, araştırmacılar, iki ayrı 
model geliştirmişlerdir: Çökelme Hipotezi ve Kon- 
veksiyon Hipotezi. 


ÇÖKELME ve KONVEKSİYON 

İlk kez 1885'te Alman fizikçileri Jullus Elster ve 
Hans F.Geitel tarafından ortaya atılan çökelme hi- 
potezi, bahçelerde kullanılan yağmurlama fıskiyele- 
rinde görülen bir olayla açıklanabilir: Küçük 
parçacıklardan oluşan dumanımsı kısım, havada asili 
kalıp rüzgârla dağılırken, büyük su damlaları hızla 
yere inerler. Aynı şekilde, çökelme hipotezi de bir 
buluttaki yağmur damlalarının ve dolu tanelerinin, 
yerçekiminin etkisiyle, havada asılı olan küçük su 
damlacıklarının ve buz kristallerinin arasından aşa- 
буа inmesini öngörür. Çökelen büyük parçalarla, su 
damlacıkları ve buz kristallerinin oluşturduğu duman 
arasındaki çarpışmalar, bu çökelen parçaların negatif 
yük kazanmasına yol açarken, geride kalan duma- 
nımsı kütle, pozitif olarak elektriklenmektedir. Aşa- 
буа inen bu parçaların negatif yüklü olmasıyla, 
bulutun alt kısımları (—), üst kısımları ise (+) olarak 
'elektriklenmektedir. Pozitif kutbur üstte olduğu bu 
tür bir yapıya pozitif dipol denmektedir. 


BİLİM VE TEKNİK 


Elektriklenme olayını açıklayan ΚΙ model, 
Altta : Çökelme hipotezi, Sağda : Konveksiyon hipotezi. 


Biraz daha karmaşık olan konveksiyon hipote- 
zi, 1947 yılında Paris Üniversitesi'nden Gastron Gre- 
net ve 1953'te New York Eyalet Üniversitesi'nden 
Bernard Vonnegut tarafından ayrı ayrı ortaya atılmış- 
tır. Model, temel olarak şöyle açıklanıyor: Bulutlar- 
daki elektrik yükü, iki dış kaynaktan beslenmektedir. 
Birinci kaynak, bulutların üzerindeki hava molekül- 
lerine çarparak, onlan iyonize eden (+ ve — yükle- 
ti ayıran) kozmik ışınlardır. İkincisi İse, yeryüzündeki 
sivri nesnelerin etrafındaki elektrik alanın oluşturdu- 
ğu pozitif iyonların boşalımıdır. Bu (+ ) iyonlar sıcak 
havayla taşınarak, konveksiyon akımıyla yükselirler. 
Bulutun üst kısımlarına ulaştıklarında ise, kozmik 
ışınlar tarafından oluşturulan (—) yükleri çekerler 
Negatif iyonlar, çabucak buluta girerek su damlacık- 
ları ve buz kristallerine tutunurlar ve (—) yüklü ko- 
ruyucu bir tabaka oluştururlar. Bu tabaka aşağı doğru 
da İner ve sonuçta yine bir pozitif dipol oluşur 


Çökelme ve konveksiyonun, yıldırım ve şimşek 
üreten bütün bulutlarda görülebileceği kabul edil- 
mekle beraber, bu iki hipotez, hiçbir zaman bir di- 
ğerinin varlığını çağrıştırmamaktadır. Aralarındaki 
kesin fark, her iki olayın bulutların elektriklenmesin- 
deki rolünü incelemede araştırmacılara yol göster- 
mektedir. 


Bu modeller, yağmur bulutlarının dipol karak- 
terini açıklamak için geliştirilmiştir: fakat acaba po- 
zitif yük mü, yoksa negatif yük mü daha yukarıdadır? 


DİPOL, POZİTİF Mİ YOKSA NEGATİF Mİ? 


1920'lerde uzaktan fırtınaları gözleyen Wilson, 
bir yağmur bulutunun pozitif dipol olduğu sonucu- 
na vardı. Yaklaşık aynı sıralarda, yağmur damlala- 
ппдакі yükü ölçen Simpson ise bulutların alt 
kısımlarının (+) yüklü olduğu görüşünde, yani ne- 
gatif dipolde karar kıldı. Ancak 20 yıldan beridir araş- 
tırmacılar, birbirine zıt gibi görünen bu iki sonucu 
açıklayabilmektedir. Sonradan anlaşılan gerçek şu- 
dur: Bir bulutun elektrik yükünü doğrudan ölçmek 
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her zaman mümkün olmayabilir; bu ancak, elektrik 
alanın incelenmesiyle anlaşılabilir. Elektrik alan ise, 
yerçekimi gibi vektörel bir kuvvettir. Bu da ölçümde 
hassasiyet gerektirir; özellikle de, birden fazla yük- 
lü parça işin içine girince, bir noktada yapılan tek 
bir ölçüm, elektrik dağılımını tek başına belirlemeye 
yetmez. Bunun için her yerde ölçümler yapılmalıdır 
ki, Wilson ile Simpson, tek bir ölçüm yaparak bu ko- 
nuda yetersiz kalmışlardır 


YENİ BİR FİKİR: TRİPOL 


Wilson-Simpson zıtlığından sonra geçen 50 yıl 
içerisinde, gözlemciler yağmur bulutlarının bir dipol 
değil, tripol yapıya sahip olduğunu buldular, Bu du- 
rum şu şekilde tarif edilebilir: Merkezde negatif, alt- 
ta ve Üstte ise pozitif yüklü üç ayrı tabaka bulunur 
Ortadaki (—) tabaka, yaklaşık 6 km yükseklikte ve 
—15"C"de, ince fakat kilometrelerce uzunluktadır. 
Üzerindeki (+) bölgenin kalınlığıdaha fazladır ve bu- 
lutun üst sınırına kadar ulaşır. Alttaki (+) kutup ise 


Şimşekler yıldırımlardan çok daha fazla meydana 
gelmesine rağmen, bulutlar çoğu zaman meydana ge- 
fen ışığı soğurarak görünmelerini engeller. 
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Yıldırım ve şimşeklerin izlediği yol hakkında pek çok 
spekülasyonlar mevcut. Bazıları bu yolun rastgele ol- 
duğunu savunurken, bazıları elektrik alan, bazıları da 
yük dağılımlarıyla belirlendiğini iddia ediyorlar. Fa- 
kat yük dağılımlarının belirleyiciliği daha tatminkâr 
açıklamalar getiriyor. 


oldukça incedir. Üstteki (+ ) tabakadan, yukarıda ha- 
fif bir (—) yüklü bölge bulunabilmektedir. Bu bölge- 
nin oluşumu, konveksiyon modeliyle izah edilebilir 
ve aynı şekilde koruyucu bir perde vazifesi görür. 
Fakat tripole olan etkisi önemsizdir ve ikincil bir ka- 
rakter görünümündedir. 


Bu noktada Wilson ve Simpson'un gözlemleri 
de açığa çıkarılabilmiştir. Oldukça uzaktan gözlem 
yapan Wilson, merkezdeki büyük (--) bölgenin göl- 
gelemesiyle, en alttaki ince (+) tabakayı sezeme- 
miş, yalnızca iki büyük kutbun (altta (—), üstte ( + )] 
varlığını farketmişti. Simpson ise bulutun hemen al- 
tında ölçüm yaptığından, en alttaki ince (+) tabaka- 
yı ve üzerindeki (—) bölgeyi ayırt etmiş, en üstteki 
(+) kısmı görememişti. Sonuçta biri (+), diğeri ise 
(—) dipolde karar kılmıştı. 


Yeryüzünden yükselen ( * ) iyonların miktarı, bu- 
lutun en alt (4) tabakasını oluşturmakta yetersiz kal- 
dığından tripol oluşumun açıklaması, geliştirilmiş bir 
çökelme modelinden beklenmektedir. 


Bulutların alttaki (+) yüklü bölgesini izah için, 
pek çok çökelme teorileri geliştirilmiştir. Simpson, 
bunu deneyen ilk kişidir. Yüksek şelalelerde yapı- 
lan deneyler göstermiştir ki, büyük su damlaları par- 
çalandıklarında (+) olarak elektriklenirler. Simpson, 
bulutlardaki su damlalarının çökelerek, alt kumlar- 
da parçalandığını ve (+) yükün sebebinin bu oldu- 
ğunu öne sürdü. Fakat daha sonra yapılan araştırma- 
larda, en alt (+ ) tabakanın elektrik yükünün bekle- 
nenden daha fazla olması, buradaki yükün kaynağı 
hakkında yeni şüphelere yol açtı. Dahası, buradaki 
(4) parçacıkların çoğunun su damlası değil, buz par- 
çaları olduğu anlaşıldı. 


Gerçekten de buz, tripol yapısını açıklamada ol- 
dukça başarılı görülmektedir. Yapılan deneylerde bu- 
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zun, erimesi esnasında oldukça fazla pozitif yük 
kazandığı ortaya çıktı. Bu, tripolün en alt (+) taba- 
kasını açıklayabilse de buzun erimeye başladığı 4000 
metreden daha yukarılarda da (+) yükün bulunma- 
SI, cevaplanması gereken bir yığın soruyu da bera- 
berinde getiriyordu. 


Eriyen buz elektriklenmesi de tripolü açıklaya- 
mamıştı. 20 yıldan beri yapılan araştırmalar göster- 
miştir ki, tripolün asıl kaynağı buz parçacıklarıyla buz 
kristallerinin çarpışmasıdır. Bu çarpışma sonucun- 
da oluşan elektrik yükü tamamen ısıya bağlıdır. Yük 
dönüşüm noktası adı verilen kritik bir ısı değerinin 
üzerinde, elektriklenme (+) yönde olurken, bu de- 
ğerin altında (—) yönde gerçekleşmektedir. Yük dö- 
nüşüm noktasının ise —20 ile —109C arasında 
olduğu tahmin edilmektedir. 


Gözlemler sonucu, yağmur bulutlarının orta kıs- 
mındaki negatif tabakanın —159C'de olduğu anla- 
şılmıştır. Yük dönüşümü hipotezi, bunun altındaki 
(+) bölgeyi de açıklayabiliyor. Buz parçacıkları aşa- 
ğiya doğru inerken, çarpışma sonucu kazanılan yük, 
yükselen ısıya uygun olarak (+ ) işaret kazanıyor. Da- 
hası laboratuvar deneyleri, bu yolla kazanılan yükün 
bir şimşek ya da yıldırım doğurmak için yeterli oldu- 
ğunu göstermiştir. 


Diğer yandan konveksiyonun elektriklenmede- 
ki rolü üzerine de incelemeler yapılmıştır. Araştırma- 
cılar Charles B.Moare ve Bernard Vonnegut'un 
gerçekleştirdiği bir deneyde,iki direk arasına bir yük- 
sek gerilim hattı çekilmiş ve uygulanan elektrik gü- 
cüne karşı,hattın üstünde bulunan bir buluttaki yük 
değişmeleri kaydedilmiştir. Gözlemlere göre, pozi- 
tif elektrik uygulandığında bu yük, konveksiyon akı- 
mıyla yukarılara taşınmış, bulutun üst kısımları (+ ) 
olarak elektriklenmiş ve bir pozitif dipol oluşmuştur. 
Hatta negatif elektrik verildiğinde ise sonuç, nega- 
tif bir dipoldur. Buna rağmen olüşan dipollerin yük 
değerleri, bir şimşek ya da yıldırım doğurabilmek- 
ten çok uzaktır. 


Sonuç olarak şunu söyleyebiliriz ki, çökelme te- 
orisi, bulutların elektriklenmesi konusunda konvek- 
siyon teorisine göre daha tatminkâr açıklamalar 
getirebilmektedir. Fakat bunu yaparken göz ardı edi- 
lemeyecek bir olay, “konveksiyonu" ihmal etmek- 
tedir, Belki yakın bir gelecekte bu iki modeli birleştirip 
açıklayabilen anlaşılabilir bir teori geliştirebilir. 


YILDIRIM ve ŞİMŞEK 


Bir yağmur bulutu yeterince elektriklendiğinde, 
büyük bir parlama meydana gelir. O andaki elektrik 
alanın şiddeti, 1 milyon volt/metre dir ve bir saniye- 
den az bir süre içinde 10” elektronun aktarımı ger- 
çekleşir. Bu elektrik gücü normal büyüklükte 100 
milyon ampulünkine eşittir. Yine bu kısa süre için- 
de bu dev elektrostatik enerji, elektromanyetik (göz- 
lenen parlama ve radyo parazitleri) ses (gök gürültü- 
sü) ve ısı enerjisine dönüşür. 


BİLİM VE TEKNİK 


1952'de patlatılan 10 megatonluk hidrojen bomba- 
sına ай görüntüler (üstte) ve laboratuvarda gerçekleş- 


Doğal elektriksel atlamaların hemen hepsi, bu- 
lutun içinde başlar ve hem pozitif hem de negatif böl- 
gelere doğru iki yönde ilerler. Bir bulut-yer boşalma- 
sında (yıldırım), birkaç yüz amperlik (—) akım yer- 
yüzüne aktarılır. Bu akım, yerin 100 m kadar altına 
indiğinde, 10 kiloamper veya 10.000 coulomb değe- 
rinde (+) yük aktarımının gerçekleştiği ikinci bir at- 
lama, yeryüzünden buluta doğru olur, Gözle görülen 
yıldırım aydınlığı, işte bu boşalmadır. Bu nedenle yıl- 
dırımı, çift yönlü bir olay olarak düşünmek yerinde 
olur. 


İlk çalışmaların pek çoğu yıldırımlar üzerinde yo- 
ğunlaşmıştır. Bunun sebebi, gözlenmesinin şimşe- 
ğe oranla daha kolay olmasıdır. Fakat sonraları 
radar, radyo dalgasi detektörleri ve mikrofonların ge- 
liştirilmesiyle, şimşek üzerindeki çalışmalar artmış- 
tır. Yıldırım ve şimşeklerin izlediği yol hakkındaki 
fikirler de yine iki türlüdür. Birinci görüş, bu yolun 
elektrik alan tarafından belirlendiğidir. İkincisi ise, 
atlamanın elektrik yükü tarafından yönlendirildiğidir. 
Aslına bakılırsa bu iki kavram birbirinden aynlamaz; 
çünkü elektrik alanı doğuran, yükün dağılımıdır. 


Bununla birlikte, nükleer patlamalar sonucun- 
da oluşan şimşek ve yıldırımların incelenmesiyle, at- 
İamaların rotasını belirleyen faktörün, yüklerin boş- 
luktaki dağılımı olduğu ortaya çıkmıştır. 1950'lerde 
gerçekleştirilen hidrojen bombası denemelerinin fo- 
toğrafları ve laboratuvarlarda gerçekleştirilen deney- 
ler bu incelemelerde esas alınmıştır. 
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tirilen düzenekler (altta), elektriksel atlamaların izlediği 
yol hakkında ayrıntılı bilgiler vermektedir. 


Yağmur bulutlarının elektrik enerjisi, çoğunlukla 
ışık olarak açığa çıkar. Orta büyüklükte bir bulut, da- 
kikada birkaç parlama üretebilir ve bu sayı bulutun 
hacminin büyümesiyle artar. Bu büyük enerji hac- 
mi, acaba nereden beslenmektedir? Bunun cevabı, 
yeryüzünden buharlaşarak yükselir ve yukarılarda 
yoğunlaşarak aşağıya doğru inen su ve buz parça- 
cıklarında yatmaktadır, Bu da çökelme hipotezinden 
başka bir şey değildir. 


Neticede, elektriklenme seviyesi yerçekimi ve 
düşme miktarıyla doğru orantılıdır. Bütün bunların 
yanısıra sabit tutulması gereken önemli bir denge 
daha vardır ki, o da küresel elektrik devresidir. 


Bu devre iyi bir yalıtkan olan atmosfer, Iki iyi ilet- 
ken olan üst atmosfer alt iyonosfer ile yerküreden 
meydana gelmektedir. Bu devrenin potansiyel farkı 
tam 300.000 volttur. Fırtınalarla gelen şimşek ve yıl- 
dırımlar bu devreyi besler. Yerküre yıldırımların (—) 
ucunda bulunduğundan (—) olarak, iyonoster ise (+) 
olarak yüklenmiştir. Bol yağmurlu ve yıldırımlı tropik 
bölgeler bu devreyi besleyen en önemli pillerdir. Ce- 
vabi henüz verilemeyen pek çök soruya rağmen bu- 
lutların elektriklenme mekanizması, yavaş yavaş 
netleşmeye başlamıştır. Ortaya çıkan tabloda ise, 
atom boyutundan, yerküreyi içine alan dev elektrik 
devrelerine kadar pek çok unsuru bulmak mümkün. 


Scientific American'dan çev.: 
Gürkan ÖZTÜRK 
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Bülent ATAMER” 


kış ölçümünde çok çeşitli âletler kullanılmakta- 

dir. Bunların içinde en yaygın olarak kullanılan 
akış ölçerler, dayandıkları tekniklere göre şöyle sı- 
nıflandırılabilir: 


1. Basınç farkı ölçümüne, 

2. Değişken alan prensibine, 

3. Sıvı seviyesi ölçümüne, 

4. Elektromanyetik etkilerin ölçümüne, 

5. Isil etkilerin ölçümüne, 

6. Işık saçınımı ölçümüne dayalı akış ölçerler. 


Birinci grupta yer alanlar, en yaygın olarak kul- 
lanılan akış ölçüm cihazları olup, ölçüm yapılacak 
ortamın içine yerleştirilir. Basit olmalarına karşın, ya- 
rattıklan basınç düşmesinin büyük bölümü sürtün- 
me ile kaybolmaktadır. 


Değişken alan prensibine göre ölçümde amaç, 
akışın gerçekleştiği kesit alanını değiştirerek, basınç 
farkını sabit tutmaktır. Rotametre, bu teknikle akış 
ölçümünde en yaygın kullanılan cihazdır 


Sıvı seviyesi ölçümü, açık kanallarda akan sıvı- 
larda kullanılan bir yöntemdir. 


Manyetik akış ölçümü, elektrolitik bir akışkanın 
manyetik alandan geçerken oluşturduğu potansiyelin 
saplanmasına dayanır. Bu teknik, diğer ölçüm yön- 
temlerinde çökme olasılığı olan süspansiyon vb. or- 
tamlar için elverişli olup, akışın içinden geçtiği 
borunun, ölçümün yapıldığı bölgede akışkandan da- 
ha az İletken olması gerekliliğiyle sınırlıdır. 


Elektrikle ısıtılan bir tel üzerinden bir gaz akışı 
olursa, tel soğur ve elektriksel iletkenliği değişir. De- 
ğişim miktarı gaz debisi ile orantılı olduğundan, de- 
ğişimin saptanması ısıl etkilerin ölçümüne dayalı bir 
tekniğe imkân sağlar. Sıcak-te-anemometresi ola- 
rak adlandırılan cihaz,bu tekniği kullanır ve sıcaklık 
dolayısıyla hız değişmelerinde hızlı tepki verdiğinden, 
türbülans karakteristiklerinin ve gazlarda karışma hi- 
zinin saplanmasında önem kazanır 


Işık saçınımı ölçümüne dayalı akış ölçümü, 
Doppler etkisi olarak adlandırılan, kaynak ile gözlem- 
cinin göreli olarak hareketli olduğu durumlarda ışık 
ve ses kaynak frekansı ile, saçınan frekans arasın- 
da belirli bir kayma olması ve bu kaymanın göreli ha- 
reket (hız) ile ilişkili olmasından yararlanır. 


* Kimya Yük. Müh. 
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ΜΙΕ SAÇINIM KURAMI 


Su Sıvı Ortamı İçinde 
POLİSTİREN Latex Tanecikleri 


“ 


ÖNE SAÇILMA TOPLAMA AÇISI GERİ SAÇILMA 


DOPPLER ETKİSİ 
Doppler etkisi, ismini 1803-1853 yıllannda ya- 
şamış Avusturyalı matematikçi ve fizikçi Christian Jo- 
hann Doppler'den alır. 


Doppler etkisine günlük yaşamda izlediğimiz en 
tipik örnek, uzaktan gelip, hızla yanımızdan geçe- 
rek yine uzaklaşan bir trenin düdük sesindeki fre 
kans değişimidir. Tren düdüğü aynı düdük, çıkardığı 
ses aynı frekanstaki ses olmasına karşın, gözlemci- 
si olarak bize, uzaktayken kalın, giderek incelen, tek- 
rar uzaklaştıkça kalınlaşan bir ses gibi gelir 


Ancak, Doppler etkisinin en kullanışlı olduğu 
alan astronomidir. Birbirine çok yakın, hatta en güçlü 
teleskopla ayırt edilemeyecek ölçüde yakın yıldızla- 
rın, yörünge hareketlerinin farklılığı ve dolayısıyla, 
dünyadan uzaklaşma veya dünyaya yakınlaşmaları 
durumuna göre ayn yıldızlar olduğu, Doppler etkisi- 
nin yarattığı frekans kayması dolayısıyla, ışıma ren- 
ginin değişmesinden anlaşılmaktadır. 


DOPPLER VELOSİMETRESİ 

Doppler velosimetresi ölçüm ortamına doğrudan 
girmeden, hız komponentlerinin ayn ayn ölçülmesi- 
ni sağlayan, sıcaklık, yoğunluk ve kompozisyon de- 
ğişimlerinden etkilenmeksizin ve kalibrasyon 
gerekliliği olmaksızın hız ölçümü yapan bir cihazdır 
Ölçümün hassasiyeti kaynaktaki ışımanın dalgabo- 
yu spektrumu ile ilgilidir. Bu nedenle laser teknolo- 
İlsinin optik cihazlarda kullanımının sağladığı 
gelişme, Doppler velosimetrelerine de yansımış, gü- 
nümüz Doppler velosimetrelerinde artık monokroma- 
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Bu sayımızda da yanda gördüğünüz fotoğrafı il- 
ginize sunuyoruz. 


Geçen sayımızda yayınladığımız fotoğraf, kana- 
makta olan bir yaradaki kanın, “yumurta akı 
sürülerek- pıhtılaşmış görüntüsüydü. 


L 


tik ışık kaynağı olarak laser kullanılmaya başlanmış 
ve bu nedenle de “Laser Velosimetresi" adı ile de 
anılır olmuşlardır 


Tipik bir Laserli Doppler Velosimetre Sistemi aşağı- 
daki birimlerden oluşmaktadır. 


— Laser ışık kaynağı 

— Optik düzenek 

— Foto algılayıcı 

— Elektronik sinyal işlemleyici 


Akışkarı ortam içindeki tanecikler, ışık hattından 
geçerken ışığı her yönde saçarlar. Saçılmış ışık, sa- 
bit bir algılayıcı tarafından her yönden algılanır. Al- 
gılanan ışığın frekansı, kaynaktan çıkan ışığınkine göre 
Doppler etkisince kaymıştır. Kayma miktarı (Dopp- 
ler shift), taneciğin hızı ile orantılıdır. 


Çift Işınlı bir sistemin optik düzeneği şekilde gös- 
terilmiştir, Laser ışınları bir ışın bölücüden, Bragg 
hücresinden ve ardından ışın genişleticiden geçer. 
Tanecik üzerine düştükten ve her yönde saçıldıktan 
sonra, saçılmış ışığın sadece 180° geri saçılanları 
toplanarak,foto algılayıcı üzerinde odaklanır. 


Saçılan ışığın şiddeti Mie saçılma kuramına göre 
belirlenir. Mig kuramına göre, sinyal-gürültü oranı, 
laser gücü, tanecik büyüklüğü, mercek açıklığı, top- 
lama açısı, foto algılayıcı verimi ve tanecik/akışkan 
göreli kırınım endeksine göre tahmin edilir. 


Laser - Doppler - Velosimetre, rutin debi ölçüm- 
lerinden çok, bilimsel çalışmalarda, türbülans etki- 
ler, akış hız komponentlerinin ölçümü ve böylece akış 
kesitindeki hız profilinin çıkarılması amacıyla kulla- 
nıma elverişlidir. En önemli eksikleri ise, 


— İçinde ışığı saçacak tanecik bulunmayan or- 
tamda ölçüm yapamaması; 


— Işığın, ortamın bozulmasına neden olacağı 
durumlarda kullanılamaması; 


— Hiz komponentleri doğrudan herhangi bir ka- 
librasyon gerekmeden ölçülebildiği halde, hız kom- 
ponentleri ile debi arasında ilişki kurulabilmesi için, 
akışkanın cinsi, ortalama hız ve akış ortamına bağlı 
bir kalibrasyonu gerektirmesidir. 


HAYAT VE SANAT BÜTÜN OLARAK KAVRANIR, 
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KAĞIT ÜRETİMİ İÇİN 
YENİ BİR LİF BİTKİSİ: 


KENAF 


Prof.Dr, Özer KOLSARICI” 
Damla ÇELİK” 


irçok ülkede jüt bitkisinin yaygınlaştırılarak tarı- 

minin yerleştirilmesi büyük güçlüklere neden ol- 
duğundan, başka lif bitkilerinden istifade arayışları- 
na girişilmiştir. Malvaceae familyası içerisinde yer 
alan bu lif bitkilerinin en önemlilerinden biri, birçok 
ülkede kenaf olarak bilinen ülkemizde de kenaf ve- 
ya hibiskus olarak tanınan “Hibiscus cannabinus” bit- 
kisidir. 


Afrika kıtasının tropik ve subtropik iklim koşul- 
larından köken almış olan kenaf bitkisinden lif üreti- 
mi, birçok Afrika ve Güneydoğu Asya Ülkelerinde 
özellikle de Hindistan'da çok eskiden beri yapılmak- 
tadır, Kenaf bitkisi, 3-4 m kadar bitki boyuna erişe- 
bilmesiyle, saplarından lif üretimi yanında, büyük bir 
selüloz hammaddesi potansiyeli ortaya çıkararak, kå- 
бп üretiminde önemli bir bitki durumuna gelmiştir. 
Bugün kâğıt üretimi amacıyla, gelişmiş batı ülkele- 
rinde, özellikle de ABD'de kenaf üzerinde yoğun 
araştırmalar yapılmaktadır. ABD'nin Kaliforniya eya- 
letinde Kaliforniya Üniversitesi'nin çabalarıyla, uy- 
gun yetiştirme teknikleri, verim ve kalite artışı 
sağlamaya yönelik araştırmalar yapılmaktadır. Bu ül- 
kede yapılan araştırmalarda esas amaç, kâğıt üreti- 
mi için selüloz hammaddesi elde etmek olduğundan, 
sık ekim yapmak suretiyle dekarda 35 bin bitki ola- 
cak şekilde ekim aralıklarını düzenlemişlerdir. So- 
nuçta 2,5 ton/dek kuru sap Üretimi sağlayarak 
kenafın gelecekte selüloz üretimi için büyük bir po- 
tansiyel oluşturacağını gözlemişlerdir. 


ABD'de yapılan testlerde kenaftan elde edilen 
selüloz hammaddesinden üretilen kâğıtların, hizli ba- 
sım tekniğine yüksek oranda dayanıklılık gösterme- 
si, mükemmel mürekkep tutma özelliğine sahip 
olması gibi teknik özelliklerinin ortaya çıkması sonu- 
cu kenafın değeri bir kat daha artmıştır. 


ABD'de 1987 yılının Temmuz ayında “Bakers- 
field California” gazetesinin 83.000 kopye basımın- 
da, kenafdan elde edilmiş kâğıtların kullanılması, bu 
bitkinin ülke genelinde tarımının yaygınlaştırılması- 
πι gerekli kılacak koşulları da ortaya çıkarmıştır. 


Ülkemizde de özellikle orman alanlarımızın di- 
ğer batı ülkeleriyle kıyaslanamayacak oranda az ol- 
ması buna karşın kâğıt hammaddesinin tamamıyla 
orman ürünlerine bağımlı olması, ormanlarımızın yıl- 


* A.0. Ziraat Fak. Tarla Bitkileri ВІ. Öğretim Üyesi. 
** Ziraat Mühendisi, 
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Yüksek lif verimi için, sık ekim yapılmış ЫЎ kenaf 
populasyonu. 


dan yıla verimlerinin düşmesi, yeni ağaçlandırma 
alanlarımızın yeterince tesis edilememesi gibi neden- 
ler bizi başka kaynak arayışlarına yönelmek zorun- 
da bırakmaktadır. 


Bugün kenevir bitkisinin saplarından da selüloz. 
elde edilmektedir. Ancak kenevir bitkisi,esrar uyuş- 
turucu hammaddesi olması nedeniyle sınırlı alanlar- 
da izne bağlı olarak yetiştirilmektedir: dolayısıyla bu 
kaynağın büyük bir ekonomik değere ulaşması bek- 
lenemez. Halbuki ülke olarak, her türlü iklim Koşu- 
lunu gösteren ender ekolojilere sahip olmamız, kenaf 
bitkisi için istenilen ekolojilere sahip olduğumuzu 
göstermektedir. 


Tek yıllık yazlık bir bitki olan kenaf, A.Ü. Ziraat 
Fakültesi Tarla Bitkileri Bölümü deneme tarlalann- 
da çeşit bahçesi içerisinde öğrenci materyali olarak 
yer almaktadır. Orta Anadolu koşullarında bile rahat- 
lıkla yetişebilen, diğer benzer lif bitkilerine nazaran 
459 kuzey, 30” güney enlemlerine kadar yayılış alanı 
bulabilen kenaf, subtropik ılıman iklim bölgelerimizde 
çok iyi bir gelişme göstermektedir. 


Özellikle Güneydoğu Anadolu (GAP) projesinin 
devreye girmesiyle bu bölgemizde, yeni bitkilerin 
saptanmasında, endüstri bitkisi olan kenafın da 
önemli bir yer alabileceği görülmektedir. Sulama, 
gübreleme gibi uygun yetiştirme teknikleri altında ke- 
naf bitkisinin çok yüksek verim vermesi sağlanabi- 
lir. Ayrıca diğer kültür bitkilerimize nazaran hastalık 
ve zararlılarının da ekonomik anlamda önemli kayıp- 
lar oluşturmaması, bu bitkinin geliştirilmesinde avan- 
tajdır. İyi bir ekim nöbeti uygulaması yanında, doğru 
bir yetiştirme yeri ve iyi bir çeşit seçimi sağlandığı 
takdirde, hastalık ve zararlıların neden olduğu ka- 
γιρ çoğunlukla azdır. Civalı preparatlarla tohum ilaç- 
laması yapıldığı takdirde, antroknoz (Colletwirichum 
hibisci) ve mantar hastalıkları (Rhizoctonia solani) ta- 
mamıyla önlenebilmektedir. 
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ELEKTRONİK ÇİZGİ 
HAKEMİ SAHADA 


Bir Kanada şirketi, tenis maçlarındaki çizgi ha 
talarını bildiren yeni bir elektronik sistem geliştir 
di. Yapay bir ses ve renkli ışıklar sistemi, 
oyunculara, hakeme ve izleyicilere topun dışarda 
olup olmadığını söylüyor 


Accu:Call adlı sistem, Portland, Oregon ve 
John, McEnrcenun Şubat'ta kullandığı yer olan 
Toronto'da deneniyor. Sistemin mucidi, Kanada 
(Nova Scotia) da yaşayan bir Amerikalı olan John 
Van Auken McEnroe'nun tek şikâyetinin sistemin 
on yıl gecikmesi olduğunu söylüyor 


Sis kort yüzeyindeki çizgiler boyunca giz 
lice çekilmiş, içiçe geçirilmiş ince teller ve yüzeyi 
iletken liflerle kaplanmış tenis toplarından oluşu: 
yor. Top, çizgi dışına düştüğünde уа da ağa çarp: 
tığında, bir bilgisayar tarafından konirol edilen 
devreyi tamamlıyor. Önemli tumuvalar için, siste: 
min bir maçlık kirası 150 dolar. Accu-Call, seri ak 
riik yüzeylerde kullanılıyor ve üretici firma 
(Canadian Tennis Technology) tarafından antuka 
(kiremit tozu) kortlara da uyarlanmış bulunuyor 


Ancak, çim kortlar için uygun olmayan bu 
elektronik sistemin, halen kızılötesi ışınlar kullanan 
(Cyclops Sistemi) Wimbledon'a uyarlanması pek 


Meknroe 


On yıl gecikti, 


olası görünmüyor. Wimbledon'un başhakermi Ro: 
ger Smith, Bill Carlton tarafından bulunan Cyclops 


Sistemi'nden memnun ve bu sistemi bütün ulus: 
lararası tumuvalarda kullanıyor 


New Scientist "ten çev.: 
Bülent KÜÇÜKBİLGİLİ 


Kenafın hasat ve işlenmesi de zor değildir. Jüt 
bitkisinde olduğu gibi, kenafta da lif üretimi, çiçek- 
lerin açmaya başlamasıyla yapılır. Her bitki üzerin- 
de 10 çiçek göründüğü zaman, lif için hasat zamanı 
gelmiş kabul edilmektedir. Sap hasatı biçim maki- 
neleriyle yapılmaktadır. Büyük işletmelerde saplar- 
dan lifin elde edileceği kabuk kısmının ayrılmasını 
sağlayan “Dekortikatör”ler kullanılmaktadır. Bu ha- 


Ф “də ” а 
Kenaf birkilerinin görünüşü, 
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reketli makineler ile bu işlem, biçimden sonra uygu- 
landığı gibi, doğrudan doğruya biçim ve kabuk 
ayırma birarada da yapılabilmektedir. Kurutulmuş ka- 
buk şeritleri, daha sonra su havuzlamasına tâbi tu- 
tularak lifler elde edilir. 


Yetiştirme ve büyüme koşullarına bağlı olarak 
lif verimi, 1,8-2,5 ton/ha arasında değişim gösterir. 
Taze kenaf sapında % 5-6 oranında olan lif miktarı, 
kurutulmuş sapta % 18-22'ye ulaşmaktadır. 


Kenaf bitkisi, sicim, çanta, halı, halat, çuval üre- 
timi için önemli bir lif kaynağıdır. Birçok Afrika ülke- 
sinde, yapraklannın yüksek protein içeriği nedeniyle, 
beslenmede sebze olarak sevilerek tüketilmektedir. 
Tohumlanndan elde edilen yağ, iyi bir yemeklik yağ 
olup, likit olarak kullanıldığı gibi, kavrulmuş tohum- 
lan doğrudan çerezlik olarak da tüketilir. Sapın arta 
kalan kısımları yakacak olarak kullanılmakla beraber, 
son yıllarda kâğıt üretimindeki değeri anlaşıldıktan 
sonra birçok ülkede kâğıt eldesinde değerlendiril- 
mektedir. Her bitki sapından selüloz, dolayısıyla kâğıt 
eldesi mümkün ise de, bir hektar yerden 20 ton ka- 
dar kenaftan kâğıt hamuru elde edilebilmesi büyük 
bir potansiyel olduğunu göstermektedir. o 
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EROZYONA 
KARŞI GEVEN 


Yrd.Doç.Dr. Lokman DELİBAŞ” 


rozyon, yüzlerce dönüm tarım arazisini verimsiz 

hale getiren ve milyonlarca ton toprağın deniz- 
lere taşınmasına neden olan büyük bir tehlikedir. 
Özellikle dağ yamaçlarında su erozyonunun izleri- 
ni, derin yarıklar ve toprağın aşınmasıyla ortaya çık- 
mış çıplak kayalıklar şeklinde her zaman görmek 
mümkündür, Anadolu çiftçisi, ormanlık alanları ke- 
sip tarla şekline dönüştürmekle, bu acıklı manzara- 
nın oluşmasına yardımcı olmaktadır. Üstelik bu yolla 
kazanılan tarla alanları çok değil 4-5 yıl gibi kısa bir 
sürede, erozyonun kurbanı olarak, tamamen işe ya- 
ramaz hale gelmektedir. Ne yazık ki, bu gibi arazi- 
lerin yeniden ağaçlandınlması ve kaybedilen toprağın 
kazanılması bu kadar kısa sürede mümkün olama- 
maktadır. Ağaçlandırma çalışmaları fazlaca masraf 
ve emek isteyen işler olup, çok uzun zamana ihti- 
yaç gösterirler. Bu bakımdan erozyon alanlarında bir 
ara bitkiye ihtiyaç vardır ve aşağıda açıklanacak olan 
özelliklerden dolayı bu bitki geven olabilir. 


Geven (Asrragalus gummifer), baklagiller (/egu- 
minasae) tamllyasına dahil çok yıllık bir bitki olup Ana- 
dolu'da yetişen 25 türü mevcuttur. Toprak üstünde 
çapı 40-50 cm, boyu 20-30 cm olan kümeler halin- 
de yetişen, gövdesi dikenli ve ince yapraklı göste- 
rişsiz bir bitkidir. Genellikle kitre üretiminde ve bazı 
durumlarda çiftçiler tarafından özel yöntemlerle iş- 
lenerek hayvanı beslenmesinde kullanılmaktadır. 


Anadolu'da yetişen ender bitkilerden olan ge- 
ven, 300-3200 m arasında yer alan yüksekliklerdeki 
dağ steplerinde ve yamaç arazilerde yayılmış, ye- 
tişme ortamı bulmuştur. Bu bitki en kıraç, en kireçli, 
en yüksek, en soğuk ve en kurak yerlerde rahatlıkla 
yetişmekte; hiçbir bitkinin dayanamayacağı zor şart- 
lara kolaylıkla uyum sağlayabilmektedir. 


Yapraklarının çok az ve küçük oluşu, su tüketi- 
mini en az düzeye indirirken, çok derinlere inen güç- 
lü kök sistemi, zaten çok az olan su ihtiyacını 
fazlasıyla karşılamaktadır. Gevenin odunlaşmış ve 
kalınlaşmış esas kökü, yan kökler vermeden bir ka- 
zik kök gibi 50-60 ст derinliğe indikten sonra yan 
kökler vermeye başlar ve bu kökler normal şartlar- 
da 4,5 m'den daha fazla derinliğe iner. Toprak pro- 
filinin uygun olduğu yerlerde bu derinlik 6 m'yi 


* Trakya Üniversitesi, Tekirdağ Ziraat Fakültesi, Külrarteknik 
Bölümü. 
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Doğal yayılma yoluyla gevenle kaplanmış bir yamaç; 
Erozyon tamamen durmuş, bitki örtüsü gelişmeye 
başlamış. 


bulmaktadır. Köklerinin böylesine derine inmesi, ge- 
vene su sağlamaktan ziyade, toprağa çok sağlam 
olarak tutunma gibi bir üstünlük sağlamaktadır. 


Geven, rüzgârla kolayca dağılmalarını sağlaya- 
cak şekilde etrafı tüylerle kaplı, çok sayıda tohum 
üretmektedir. Aynca gövdelerinin dikenli oluşu, hatta 
yapraklarının bile dikensi dallar üzerinde bulunma- 
sı nedeniyle hayvanlar tarafından yenilmeleri hemen 
hemen imkansızdır. Bu özellikleriyle de çok çabuk 
ve kolayca yayılma imkânı bularak kısa zamanda ge- 
niş alanları kaplamaktadır. Tohumunun çok küçük 
oluşu nedeniyle, çimlenmesi için çok az bir toprak 
yeterli olmakta, bir kaya kovuğunda bile rahatlıkla 
çimlenebilmektedir. Çimlenen tohum, ilk yılda 20 
cm'yi geçen güçlü bir kazık kök geliştirmekte, ikinci 
yılda bu kök 40 cm'ye ulaşmaktadır. Üçüncü yılını 
doldurmuş bir gevenin ise, yüzey akışlarla toprak- 
tan sökülmesi ihtimali yok denecek kadar azdır. 


Sayılan bütün bu özellikleriyle sanki erozyona 
karşı özel olarak yetiştirilmiş ve donatılmış olan ge- 
ven, en dik, en kayalık yamaçlarda bile toprak yü- 
zeyini bir zırh gibi örterek aşınmasını önlemekte, 


Su tüketimini en aza indiren topraküstu aksamı, ge- 
venin en kurak şartlarda bile yetişmesini sağlar. 


BİLİM VE TEKNİK 


Taşlık bir zeminde 3 yıllık bir gevende kök gelişmesi. 


Arazinin çok dik ve kayalık olması, gevenin yayıl- 
masına engel değildir. ? 


kapladığı alanlarda erozyonu 4-5 yıl içinde tamamen 
kontrol altına almaktadır. Her geven, arkasında kendi 
kapladığı alanın 2-3 katı kadar toprağı tutabilmekte- 
dir. Bir yandan toprağı tutarak taşınmasını önlerken, 
diğer yandan tutulan bu toprak içinde, özellikle ge- 
venin kapladığı alanda yoğun bir biyolojik hayat ak- 
tif hale gelmekte, bu uygun Şartlarda çeşitli otsu 
bitkiler gelişerek, yavaş yavaş vejetatif örtünün oluş- 
ması gerçekleşmektedir. Bu süreç devam ederken 
de çeşitli yollarla gelen ağaç ve çalı tohumları ge- 
venlerin Içinde çimlenip gelişmektedir. İşte bu aşa- 
mada, çeşitli ağaç tohumları gevenler içine insan 
eliyle yerleştirilirse, ağaçlandırma işlemi çıplak alan- 


Resimler kamera elde tutularak çekildiğinde. 
daha iyi olmaktadır. Ancak bu iş zaman almakla 
birlikte, fotoğrafçının şekil üzerinde konsantre οἱ 
masini da gerektirmektedir 


Yeni geliştirilmiş olan elektronik bir sistem ile 
fotoğraf çekmek şimdi daha da kolaylaşmıştır. Ka: 
mera, içine basit bir şekilde konan pul kartlarla kul. 
İanılmaktadır. Meselâ kötü bir ışık ortamında В pulu 
konarak çekim düğmesine basılır. Kamera, birden 
yediye kadar işik basamaklarına göre seri filmler 
çeker. Sonra İçinden en iyi film seçilir. SH pulu 
film naklini ve bitme zamanını öyle bir şekikle ayar 
lar ki. arka arkaya alınan üç değişik film farklı uzur 
luktaki ışık zamanlamasında olur. F pulu, objektit 
motorun hareket tertibatına etki eder ve ışıklandır 
mayı kısa bir süre için keskinleştirir. 

Bu yeni kamera toplam on değişik pulu hiz: 
mete sunmaktadır. Diğer pullar, optimal ayan de- 
po etmekte ve portre resimden hareketli spor film 
lerine kadar çekimde kullanılmaktadırlar 


Hobby'den çev.: Aysel YUVACI 


FOTOĞRAF MAKİNESİNDE PUL KARTLAR 


lara göre hem daha kolay hem de daha az riskli bir 
şekilde gerçekleştirilebilir. 


İlginç olan bir husus ise, gevenle kaplı bir alan 
yukarıda açıklanan süreç içinde giderek orman özel- 
liği kazanırken, geven de yavaş yavaş devreden çı- 
karak, yerini diğer ağaçsı bitkilere bırakmaktadır. 


Öylesine mükemmel özelliklere sahip olan ge- 
ven bitkisi, her yıl denizlere çaresiz sürüklenen mil- 
yonlarca tonluk verimli yurt toprağı için tutunacak bir 
dal olabilir. Gevenin tohumunu dağa taşa serpmek, 
pek zor bir iş olmasa gerek... | 


Başarısız resimleri artık dert etmeye paydos. Pul 
kartlar, kameranın hareket tertibatını optimal re- 
simler için garanti etmektedir. Örneğin bir B pu- 
lu, bir tek şekilden bir ışık serisi resim çekmekte- 
dir. F pulu ise, şekilleri rüya gibi sergilemektedir. 


MART 1989 
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Tıpta Devrim Yaratacak 
Bir Buluş : 


ABD'den gelen şaşırtıcı yeni bir buluş, 
tıpta devrim yaratdcak: Minimakineler, heki- 
min vücudu açmasına gerek kalmadan, damar 
ve organlarda istenen ameliyatı gerçekleştire- 
bilecekler? 


Florian у. Heintze / Georg Francken 
BD'nin Kaliforniya eyaletinde bulunan Berkeley 
Üniversite Hastanesi'nin acil bölümünde bu ak- 

şam büyük bir hareketlilik var. Kalp krizi geçirmek- 
te olan bir hasta getirilmiş. Doktorlar duruma hemen 
müdahale ediyor ve nötr bir sıvı ile birlikte damarı- 
na küçücük bir minifreze yerleştiriyorlar. Bu minima- 
kine, daha sonra uzaktan kontrol ile kalbin yakınına 
kadar getiriliyor. Makine orada kalbe kan gitmesini 
engelleyen ve hastanın hayatını tehdit eden kan pih- 
tısını ufalıyor. 


Kurgü:bilim hikâyesi gibi görünen bu olay, önü- 
müzdeki birkaç yılda gerçek olacak. Bunu sağlayan 
bilim ise, mikromekaniktir. Mikromekanik, mikroçi- 
pin bulunuşundan sonraki ikinci teknik devrim ola- 
rak adlandırılıyor. Amerikan Bilim Vakfı'nda mikro- 
mekanik uzmani olan George Hazelrigg: “Bu tek- 
nik, yakında milyarlarca dolar kazandıran muazzam 
bir sanayiye dönüştürülecektir” diye iddia ediyor. 


Berkeley'deki bilim adamları, mikroskop altın- 
da dişli çarklar, yaylar, kıskaçlar, miller ve hatta 
komple motorlar imal ediyorlar. Bunların çapı, yak- 
laşık 100 mikrometre, yani bir saçın kalınlığı kadar. 
AT ve T firmasının Bell Laboratuvarları'nda, fizikçi 
William Trimmer ile elektronik mühendisi Kaigham 
Gabriel, böyle toz tanesi boyutunda makineler ge- 
liştirmişlerdir. Trimmer: “Solurken ciğerimize kaç- 
maması için dikkat sarfetmek zorunda kalıyoruz" 
diyor, 


Bu minicik makine parçalan, silisyum levhalar- 
dan üretilmektedir. Levhalar, önce silisyum bir altlı- 
ğa yerleştirilip, daha sonra asit yardımıyla uygun ka- 
lıpta biçimlendirilebiliyor. Motorun enerjisi elektros- 
tatik ile sağlanacaktır. Elektroteknik alanında araş- 
tırma yapan bilim adamları, uzun zamandan beri si- 
lisyumla çalışmakta iseler de, henüz sağlamlık, daya- 
nıklık ve esneklik gibi mekanik özellikleri hakkında 
fazla bir şey bilmemektedirler. 
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Deneyler, silisyumun birçok hallerde şimdiye ka- 
dar sanıldığından çok daha güçlü olduğunu göster- 
miştir. Berkeley Üniversitesi'nden Profesör Richard 
Muller: "Daha, kısa zaman öncesine kadar, kimse 
silisyumun mekanik niteliklerini bilmiyordu. Bu nite- 
likler, bazı durumlarda çeliğinkiyle karşılaştırılabile- 
cek ölçüdedir" demektedir. İşte bu nedenle araştır- 
macılar, mikromakinelerin kısa bir süre sonra yalnız 
tıpta değil, diğer birçok alanda kullanılabileceğine 
inanıyorlar. Bunlardan bazılarını belirtelim: 


- Çok hafif mini-robotlar, araştırma uçuşları için 


BİLİM VE TEKNİK 


uzaya gönderilebilir ya da atom denizaltılarının şim- 
diye kadar erişilemeyen bölümlerinin onarılması için 
kullanılabilirler 


- Otomobil, uçak ve uzay araçları için minihızöl- 
çerler geliştirilebilir. Ayrıca, oto lastiklerinde ya da 
gaz borularındaki çatlaklıklar mikromakineler tara- 
fından belirlenerek ölçülebilir. 


- Robotlar, yapay göz, burun ve kulaklarla do- 
natılabilir. İnsanlara da bu yapay organlar takılabilir 


Esas uygulama alanı, İlk başta tıp olacaktır. Me- 


MART 1989 


Yeni b 
eçirenlerin imdadı 


Kan akımının sağlanması 
öncelikle enfarktüs 
па yetişecektir. Frezelerle donaulmiş т 
nimakinelir, hastanin. hayatını tehdit 
eden kan puhusuni parçala vacaktır. Elek 
tronik olarak yöneldiler bu frez 


eleri 
kün olmamakla birlikte 
trostatikle xağlanım 


selâ John Hopkins Üniversitesi'nin laboratuvarların- 
da termometre-piller üzerinde çalışılıyor. Bu sade- 
ce birbuçuk santimetre büyüklüğündeki kapsüller, 
hasta tarafından yutulacak ve sonra sindirim siste- 
mine geçerek oradan hastanın gömleğine dikilmiş 
bir algılayıcı aracılığıyla vücul ısısı hakkında bilgiler 
yollayacaklardır. Veriler, daha sonra bir bilgisayara 
yollanarak analiz edilecektir. 


Vücut içinde yapılan bu gibi yolculuklar, önce 
filmlere konu olmuştur. 1965 yılında gösterilen "'Ola- 
ğanüstü Yolculuk” adlı film, büyük heyecan uyan- 
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dırmıştı, Filmde iki hekim, denizaltılarıyla birlikte mik- 
rop kadar küçültülüyor ve profesörün dolaşım siste- 
mine zerk ediliyorlardı. Görevleri, profesörün bey- 
nine erişerek hayatını tehdit eden kan pıhtısını orta- 
dan kaldırmaktı. 


Mikromekanik sayesinde, film senaryolarında- 
ki sahneler gerçekleşecek gibi görünüyor. Bugün bile 
bazı yenilikler uygulamaya konmuş bulunmaktadır. 
Hareketli parçalar, henüz geliştirme safhasında ise 
de, sabit parçalar daha şimdiden özellikle algılayı- 
cılar biçiminde sanayide kullanılıyor. Bir örnek ve- 
rirsek, Kaliforniya'daki Novasensor firması böyle kü- 
çücük basınç algılayıcıları üretmektedir. Bunlar bir 
silikon çipinin ortasından oyulan ve basınçla eğilen 
incecik bir zardan oluşmaktadırlar. 2апп altına yer- 
leştirilmiş olan devreler, basınç gücünü kaydeder- 
ler, Daha şimdiden böyle algılayıcılardan yılda mil- 
yonlarcası üretilmekte ve tansiyon ölçüm aletlerin- 
de kullanılmaktadır. 


Profesör Muller, bize şunları söylüyor: “En ide- 
ali, algılayıcıları, elektronik devreleri ve hareketli me- 
kanik aksamı tek bir çipte birleştirmeyi başarabilmek- 
tir”, O takdirde, bir şeker hastasının vücuduna yer- 
leştirilen kapsül büyüklüğünde robotlar yapılabilir. 
Muller, geleceğin şöyle bir tablosunu çiziyor: “Ro- 
bot kendi başına hastanın şeker seviyesini ölçecek 
ve gerekliyse istenen miktarda insülini vücuda ve- 
recektir", Ne var ki, henüz bunu gerçekleştirmek- 
ten uzağız. 


Mikromekaniğin uygulanma imkânlar henüz bir 
hayal gibi görünse bile, bu işle uğraşan araştırma» 
cılar işi ciddiye almaktadırlar. Unutmamalı ki, Bell 
Laboratuvarları, ABD'nin en modem teknoloji mer- 
kezlerinden biridir. Birçok Nobel ödülü sahibi, bu la- 
boratuvarlarda araştırma yapmıştır. Bu arada, 
minimotorlar Massachusetts Teknoloji Enstitüsü 
(MIT) ile Berkeley ve Tokyo Üniversitesi'nde de de- 
nenmeye başlanmıştır. MIT'te daha şimdiden “tatar- 
cik" denen robotlar kullanılıyor. Bu minimakineler 
sınırlı bir işleve sahiptir; ancak binlercesi kombine 
edildiği takdirde olağan bir robottan daha iyi çalış- 
makta ve birlikte gene de çok daha küçük bir hacim 
kaplamaktadırlar, Federal Almanya'da ise, minimo- 
torlar ve robotlar henüz pek yaygınlaşmamışlardır. 
Yalnız, imalât tekniğinde Münih'teki Frauenhofer Katı 
Cisim Teknolojisi Enstitüsü ileri hamleler yapmıştır. 
Enstitü'nün Berlin'deki bir şubesi olan Mikroyapı Fi- 
ziği Bölümü'nde, yeni mikromekanik yapı aksamı 
üzerinde çalışılmaktadır. 


İmalât tekniği sorunlar yaratmaktadır. Yıllar geç- 
tikçe minik silisyum levhalarından oyulan devreler 
de küçülüp incelmişlerdir. Bunlardan yapılan bilgi- 
sayarların gücü de arttıkça artmıştır. Standardize lev- 
halar, 2000 kadar motorda yer almaktadır. 


Bunu mümkün kılan şey, silisyumun mekanik 
dayanıklığı ve gitgide daha incelikle kullanılan oy: 
ma tekniğidir. Böylelikle silisyum levhaları milimet- 
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Makine yapımı : Elektronik mühendisi Kaigham Gab- 
riel (arkada) ve fizikçi William Trimmer, minimaki- 
neleri geliştiriyorlar. Resimde mikroskop altında 
parçaları tek tek biraraya getirirken görülüyorlar. Bu, 


titizlik isteyen bir iştir. Çalışma malzemesi olarak si- 
disyum levhalar kullanılıyor. 


renin binde biri derinliğinde oyulabilir. Buradaki esas 
hüner, oyucu maddenin levhaya nüfuzunun, silisyu- 
mun bor metalinin atomlan ile karmaştırılması saye- 
sinde tam istenen derinlikte durdurulabilmesidir. 


ABD'li bilim adamlarından Trimmer ile Gabriel 
de bu teknikle çalışmakta ve makineleri için gerekli 
olan dişli çarklar ve miller oymaktadırlar. Çapı yak- 
laşık 100 mikron olan bu parçacıklar, çıplak gözle 
pek görülemez. Bundan dolayı mikroskop altına yer- 
leştirilip orada birleştirilir ve dişli çarklar gereken bi- 
çimde yerleştirilirler. Şimdi bu, çabaya da gerek 
kalmayacaktır. Sözünü ettiğimiz iki minimotor uzma- 
nı, komple yapım parçalarını tek bir dökümden, ya- 
ni “monolitik” olarak imal etmektedirler, Berlinli bi- 
lim adamları da benzer bir mikromekanik yapım tek- 
niği üzerinde çalışıyorlar. 


Trimrner ile Gabriel, bir yıl içinde gücü daha da 
yüksek bir motor geliştirmeyi umuyorlar, Daha mü- 
kemmel yapım teknikleri sayesinde miniler hızla pi- 
yasaya gireceklerdir. Uzmanlar 20 yıl kadar sonra 
mini-motorların günlük hayatın bir parçası haline ge- 
leceğini tahmin ediyorlar. 


Mikromekanik uzmanı Georg Hazelrigg: “Daha 
yirmi-otuz yıl kadar önce, bir hesap makinesinin bü- 
tün işlevlerini bir kol saatine sığdırabileceğimizi söy- 
lesek bizi alaya alırlardı. Bugün ise, bu gayet olağan 
karşılanıyor. Bunu mümkün kılan şey, minyatürizas- 
yon dediğimiz minikleştirme teknikleridir, Biz bu mi- 
nikleştirmeyi her alanda sürdürürken, neden 
makineleri de küçültmeyelim?” diye soruyor. 


Hobby'den çev.: Dr. Ergin KORUR 
BİLİM VE TEKNİK 


Beden ve Ruh Sağlığımızı 
Tehdit Eden Zehir : 


ALKOL 


Prof.Dr. İsmail Hakkı GÖKHUN” 
Doç.Dr. İlker DURAK” 


Alkollü içkilerin tarihin en eski çağların- 
dan beri insanlar tarafından imal edilip kul- 
lanıldığı, arkeolojik araştırmalarla. tespit 
edilmiştir. Alkolün bugün eski devirlere naza- 
ran çok daha fazla kullanılması, beden ve ruh 
sağlığı bakımından zararlarının da aynı oran- 
da artmasına sebep olmuştur. 


ügün dünyanın bütün ülkelerinde, alkolün fizyo- 

lojik ve metabolik tesirleri ile insan ve toplum açı- 
sından zararları araştırılmaktadır. Bu ülkelerde alkol 
ile mücadele, gönüllü dernekler yanında, milli ve in- 
sani bir mesele olarak, hükümetlerce de titizlikle ta- 
kip edilmektedir. Ülkemizde ise alkolle mücadeleye 
gereken önemin verildiği söylenemez. Çünkü “Ye- 
şilya Demeği" dışında, bu konu ile ilgilenen herhangi 
bir resmi veya özel kuruluş mevcut değildir. 


Bira, şarap, votka, rakı, konyak, viski ve cin gi- 
bi alkollü içkilerde sarhoşluk veren, asıl zararlı te- 
sirli madde CH, CH, OH yapısındaki etil alkol 
(etanol) dür. Etil alkol, endüstriyel ve ticari maksat- 
lar için fermantasyon yoluyla imal edilir. Bira İle ṣa- 
rap, üzüm ve diğer bazı meyvelerin doğrudan 
doğruya fermantasyonundan elde edilen içkilerdir. 
Alkol miktarı yüksek diğer içkiler ise, bu ilk ferman- 
tasyon ürününün damıtılmasıyla imal edilirler. Bu iki 
metotla yapılan içkilerde, zehirleyici tesir gösteren 
madde etil alkoldür. 


Alkol hakkında bu kisa genel bilgilerden sonra, 
alkolün çeşitli organ ve dokulardaki tahribatı ile mey- 
dana getirdiği hastalıklardan bahsetmek istiyoruz. 
Alkol içilirken ve içildikten kısa bir süre sonra görü- 
len belirtiler, alkolün şiddetli, ani tesirleridir. Bu te- 
sir şiddeti üzerinde en büyük rolü olan, alkolün 
miktandır. Alkolün miktarı arttıkça, sebep olduğu be- 
lirtiler de daha açik bir şekilde ortaya çıkar. Bunun 
dışında alkol içenin bünyesinin aç veya tok oluşu da, 
alkolün tesirlerini değiştiren önemli faktörlerdir. Dü- 
şük ἀοζάα alınan içkinin belirtileri, ekseriya alkolün 
kandaki miktarı ile doğru orantılıdır. Ancak burada 
bazı özel durumlarla da karşılaşılmaktadır, Kandaki 
alkol miktarı yüksek olduğu halde, sarhoşluk belirti- 
si göstermeyenler olduğu gibi, kan alkol seviyesinin 


* A.Ü, Tip Fak. Biyokimya Anabilim Dalı, 
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normalden düşük olduğu durumlarda şuurunu kay: 
bedenlere rastlanmaktadır. Bu husus birçok gene: 
tik vasıflarla birlikte cinsiyet, yaş, vücut ağırlığı gibi 
kişisel özelliklerle de ilgilidir. Bundan dolayı kanda- 
ki alkol seviyesi, sadece alınan alkolün miktarına de: 
ğil, aynı zamanda mide-bağırsak kanalından emilim, 
doku ve hücrelere dağılımı ve vücuttan atılış hızına 
bağlıdır. Alkolün mide-bağırsak kanalından emilimine 
tesir eden çeşitli faktörler vardır. Açlık, emilimi hiz- 
landırır; buna karşılık tokluk, yani midenin dolu olu- 
şu emilim hızını düşürür, İçkinin türü de emilim hızına 
tesir eder. Derişik alkollü içkiler, seyreltiklere naza- 
ran daha büyük bir hızla emilime uğrarlar; bundan 
dolayı derişik içkiler, çök daha kısa bir süre içinde 
tesirlerini gösterirler, Alınan alkolün yaklaşık % 20'si 
mideden, geriye kalanı ise ince bağırsağın Üst taraf- 
larından emilmektedir. Alkolün midede kalış süresi- 
nin uzamasına yol açan durumlar, emilimini de gecik- 
tirmektedir. Midede % 10-15'ten fazla bir alkol kon- 
santrasyonu oluşturacak derişik içkiler, mide muko- 
zasını zedeleyerek mide spazmına yol açabilirler. Bu 
durum, alkolün ince bağırsağa geçişini ve emilimini 
geciktirir. Yağlı besinler de aynı tesiri gösterirler; bu- 
na karşılık karbonhidrat ihtiva eden besinler spaz- 
mi çözerek, alkolün ince bağırsağa geçişini ve emlli- 
mini hızlandırırlar. Alkollü içkinin içilmesinden önce 
ve içilmesi sırasında yenilen yağlı ve sütlü yemek- 
ler, emilimin geniş ölçüde yavaşlamasına yol açar, 
Alkolün vücuttan atılışı, nispeten düşük bir hızla ce- 
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reyan eder ve bu hız büyük ölçüde alkolün alınan 
miktarına bağlı değildir. Alkolün kana geçmesiyle bir- 
likte vücuttan atılışı da başlar, Vücuda giren alko- 
lün % 90'dan fazlası oksitlenir; % 2-3'0 de değişime 
uğramadan solunum idrar veya ter yoluyla atılır, Aşırı 
bedeni faaliyette, değişime uğramadan atılan alkol 
miktar artar; ancak bu miktar % 5'i geçmez. Alko- 
lün yaklaşık % 75'i karaciğerde, geriye kalanı da di- 
ğer dokularda oksitlenir. Alkolün vücutta oksitlenme 
hızına tesir eden birçok faktör vardır. Bunların en 
önemlisi genetik özellikler, cinsiyet, yaş, уйсш ağır- 
lığı, karaciğerin sağlamlığı, alınan çeşitli ilâçlar, ka- 
dınlarda adet durumu ve ağız yoluyla alınan doğum 
kontrol ilâçlarıdır. Kadınlarda menstrüasyon döne- 
minden önce alkol, düşük bir hızla metabolize edil- 
mektedir. Doğum kontrol ilâçlar da alkolün metabolize 
edilme hızını düşürür. Bütün bu faktörler göz önü- 
ne alınarak, normal sağlıklı şahıslarda alkolün me- 
tabolize edilme hızının saatte 10 πι! olduğu kabul 
edilmektedir. 


Az miktardaki alkol, ağız ve midedeki sinirleri 
uyararak iştah açıcı bir tesir gösterir. Ancak daha faz- 
la miktarda alınan alkol, midenin iç yüzeyindeki do- 
kulan yaraladığı gibi, sindirim enzimlerinin salgılan- 
masını da yavaşlatır. Mide ve pankreas enzimleri- 
nin salgısının azalması ise sindirim sistemi bozuk- 
lukları ve yetersiz beslenmeden ileri gelen rahatsızlık- 
ların ortaya çıkmasına yol açar, 


Az miktarda alınan alkol, kalbin atış hızı ve da- 
marlardaki kan basıncında hafif bir yükselmeye se- 
bep olur. Alkolün daha fazla miktarlan ise kalbin 
normal çalışmasını bozar. 


Düşük dozlardaki alkol, kaslardaki kan damar- 
larının daralmasına yol açar. Buna karşılık deri yü- 
zeyindeki damarlar genişleterek, deriden ısının hızla 
kaybına sebep olur; deride damarların genişleme- 
sinden dolayı, yanma ve kızarma görülür. Yüksek 
miktarlardaki alkol beyindeki sıcaklık kontrol merke- 
zine baskı yaparak, vücut sıcaklığını düşürür ve sı- 
caklık düzenleme sistemini bozar. Bundan dolayı şid- 
detli soğuğa maruz kalarak, donma tehlikesi geçi- 
renlere içki içirilmesi son derece zararlı ve tehlikelidir. 


Alkolün sürekli içilmesi eritrositlerin çökmesine 
ve kan dolaşım hızının düşmesine yol açmaktadır. 
Alkol bazı hallerde, çok ince kılcal damarlarda ka- 
nın akışını durdurabilir. Bu durum başta sinir siste- 
mi olmak üzere, kalp ve iskelet kasında kismi doku 
harabiyetine sebep olabilir. 


Alkolün tesirlerinin büyük bir kısmı endokrin sis- 
tem ile ilgilidir. Alkol, beyindeki biyojen amin meta- 
bolizmasına tesir eder. Bunun neticesinde serotonin, 
dopamin, adrenalin ve noradrenalin gibi hormonla- 
rın normal metabolizmasını bozarak, organizmada 
çeşitli değişikliklere sebep olur, Kandaki adrenalin 
seviyesinin yükselmesi, yağ dokusundaki yağların 
çözülerek harekete geçmesini hızlandırır. Bu durum, 
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alkolün sebep olduğu diğer metabolik bozukluklar- 
la birlikte yağlı karaciğer ve siroza yol açar. Uzun 
süre aç kalanlara ısınmalanı için alkol verilmesi, son 
derece tehlikelidir. Bu gibi hallerde alkol alan şah- 
sın kan glikoz seviyesinin hızla düşmesi, hipoglise- 
mi komasına girmesine ve ölümüne yol açar. İnsülin 
kullanan şeker hastaları da, bu tehlikeye maruz ka- 
labilirler. 


Alkolün, antidiüretik hormon üzerinde inhibe 
edici bir tesiri vardır, bundan dolayı vücuda giren al- 
kol, idrar hacminin artmasına yol açar. Alkol, hipo- 
liz hormonlarından ositosinin salgılanmasını da 
azaltmaktadır. Ositosin, uterus kaslarının kasılma- 
sını sağlayarak doğumu kolaylaştırıcı, ayrıca meme- 
lerden süt sağılmasını artırıcı bir tesir gösterdiğinden, 
alkolün hamile ve emzikli kadınlar üzerinde Еу γδη- 
den de zararlı bir tesiri vardır 


ALKOLÜN CİNSELLİK VE SİNİR 
SİSTEMİYLE İLİŞKİSİ 

Cinsi arzu ve aktiviteyi artırmasına rağmen, az 
miktardaki alkolün dahi cinsi kudreti zayıflattığı ke- 
sin olarak tespit edilmiştir. Sürekli içki içen erkek- 
lerde, erkeklik hormonu testosteron sentezinin 
engellendiği ve bu durumun kısırlığa yol açtığı bilin- 
mektedir. 


Alkolün, sinir sistemi üzerinde çok belirgin bir 
tesiri vardır. Kandaki alkol miktarı yükseldikçe, al- 
kol alan şahsın davranışlarında önceden tahmin edi- 
lebilen bazı değişiklikler gözlenmektedir. Kandaki 
alkol seviyesinin % 50 miligrama yükselmesi halin- 
de, alkol alanın düşünme ve karar verme kabiliyeti 
azalmakta, şahıs endişe ve sıkıntılarından kismen 
kurtularak geçici bir rahatlığa kavuşmaktadır. Alko- 
lün kandaki seviyesinin % 100 miligrama ulaşması 
halinde, görme ve algılama duygular kaybolmakta- 
dır; şahsın herhangi bir olay karşısındaki reaksiyo- 
nu zayıllayıp, dikkati azalmaktadır. Kandaki alkol 
konsantrasyonunun % 200 miligrama çıkması halin- 
de beyindeki motor aktivite, geniş ölçüde baskı altı- 
na girmiştir. Bu durumda, beynin duygu ve 
davranışları düzenleyen bölgesi de alkolün tesirine 
maruz kaldığından, içki içen şahıs birdenbire kızıp 
bağırmaya veya heyecanlı bir şekilde konuşmaya 
başlamaktadır. Bu davranışlar bazı kimselerde şid- 
detli bir ağlama şeklinde de ortaya çıkabilir. Kan al- 
kol seviyesi bu durumda olanlarda sendeleme ve 
yere düşme hareketleri başlar, Kandaki alkol sevi- 
yesinin % 400 miligrama çıkması, şahsın bayılma- 
sına veya komaya girmesine yol açar. Kandaki bu 
seviyenin % 500 miligrama yükselmesi, ekseriya 
hastanın solunum yetmezliğinden birkaç saat için- 
de ölümüne yol açmaktadır. Bu ölümün sebebi bazı 
hallerde dolaşım yetmezliğidir. Kan alkol seviyesi- 
nin % 500 miligrama ulaşması halinde, acil bir mü- 
dahalede bulunulmazsa, hastanın ölümden 
kurtulması imkânsızdır. Yüksek oranda alkol ihtiva 
eden likörlerin kısa süre içinde fazla miktarda içil- 
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mesi halinde, kanda meydana gelen % 400 milig- 
ramlık bir alkol konsantrasyonu dahi ölüme sebep 
olabilir. Yüksek dozda alkol alanlarda çok sık görü- 
len kusma, alkolün, doğrudan doğruya mide iç ci- 
dan veya parasempatik sinir sistemi üzerindeki 
tesirinden ileri gelmektedir. Bu davranış, kan alkol 
seviyesinin yükselmesini kısmen önlemek için, or- 
ganizmanın otomatik bir savunma mekanizmasından 
kaynaklanmaktadır. Kandaki alkol konsantrayonu çe- 
şitli şahıslarda değişik davranışların ortaya çıkma- 
sına yol açmaktadır. Meselâ kandaki alkol seviyesi 
aynı olan iki şahıs birbirinden çok farklı davranışlar 
göstermektedir. Bu durumun şahıslara göre değişen 
genetik, fizyolojik, metabolik ve farmakolojik sebep- 
leri vardır. 


Trafik kazalarının büyük bir kısmının içkili ara- 
ba kullanmaktan meydana geldiği istatistiklerle or- 
taya çıkmıştır. Bunun en önemli sebebi, alkolün si- 
nir sistemi üzerindeki kısa sürede ortaya çıkan 
şiddetli tesirleridir. Normal ve düşük dozlardaki al- 
kol dahi, ışık ve sese karşı dikkatin yoğunlaşmasını 
zayıllatmaktadır. Bunun dışında alkol tesiriyle gör- 
me ve algılama duygusunda zayıflama, beyindeki 
denge merkezinin bozulması şeklinde ortaya çıkan 
rahatsızlıklar yanında şahsın aşırı derecede heyecan- 
lanması ve cesaretinin artması da, trafik kazalarının 
meydana gelmesinde büyük rol oynamaktadır. Bu 
bakımdan az veya çok alkol alan bir kimsenin hiçbir 
Surette araba kullanmaması gerekir. 


ALKOL İLÂÇLARIN TESİRİNİ 
YOK EDİYOR 


Alkolün, ilâçlar üzerinde de çeşitli tesirleri var- 
dir, Alkolün, ilâçlar üzerindeki bu tesirlerini başlıca 
İki grupta toplamak mümkündür. Bunlardan birinci- 
si alkolün, alınan ilacın tesirini azaltması veya tama- 
men ortadan kaldırması şeklindedir. Burada alkol 
doğrudan doğruya ilâçla reaksiyona girerek, ilâcın 
tesirini ortadan kaldırabilir veya ilâç üzerinde çeşitli 
fizyolojik ve metabolik değişiklikler meydana getire- 
bilir. Alkolün ilâçların tesirini kuvvetlendirmesi iki şe- 
kilde gerçekleşmektedir. Bunlardan birincisinde alkol 
ve асіп ayrı ayrı tesirlerinin toplamı kadar bir tesir 
meydana gelir. İkincisinden ise, alkol ve ilacın tesir- 
lerinin toplamından daha kuvvetli bir tesir ortaya çi- 
kar. Alkolün antihistaminiklerle karşılıklı tesirleri 
neticesinde her birinin ayn ayrı sakinleştirici tesirle- 
rinden dolayı, şahısta beklenenden daha fazla bir 
uyuşukluk görülür. Alkolün barbitüratlarla reaksiyo- 
na girmesi neticesinde ise her birinin ауп ауп tesi- 
rinden çok daha şiddetli bir merkezi sinir sistemi 
depresyonu meydana gelebilir. Bu durum şahsın ko- 
maya girmesine ve ölümüne yol açabilir. Kandaki al- 
kol seviyesinin % 100 miligram olması halinde 
barbitüratların kullanılması ölüme sebep olabilir. Al- 
kolün ilaçlarla bilikte meydana getirdiği tesir kuvve- 
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Tindeki bu artışın çeşitli sebepleri vardır. Bu konuda 
ileri sürülen görüşlerden birine göre, alkol ve ilâcın 
karaciğerdeki detoksikasyon (zehirsiz hale çevrilme) 
reaksiyonunu aynı enzim veya enzim gruplan kata- 
izlemektedir. Bu enzimlerin katalizleme kapasitesi 
ise sınırlıdır. Alkol ile ilâcın birlikte alınması halinde 
her ikisinin de yıkılım ve değişim hızı azalmaktadır; 
bundan dolayı tesirleri, daha uzun bir süre devam 
etmekte, aynı oranda tesir kuvvetleri de artmakta- 
dır. Etil alkol ve ilâçlar arasındaki bu gibi karşılıklı 
tesirler daha ziyade kronik alkolizmde ortaya çıkmak- 
tadır. Ancak bazi hallerde, bir defada alınan alkolün 
de aynı tesiri gösterdiği tespit edilmiştir. 


Esrar, morfin, kokain, marijuana gibi uyuşturu- 
culan kullananlar çok defa aynı anda alkollü içkileri 
de içtiğinden, bu şahıslarda yukanda bahsedilen du- 
rumlar daha tehlikeli bir şekle dönüşmekte ve ba- 
zen ölümle sonuçlanmaktadır. Amerika Birleşik 
Devletleri'nde yapılan bir araştırmada, methadone 
kullananların yaklaşık % 20'sinin aynı zamanda sü- 
rekli olarak yüksek dozda alkol aldıkları tespit edil- 
miştir. Gene aynı ülkede bir grup kolej öğrencisi 
arasında yapılan bir çalışma ise, öğrencilerin 90 
36'sinın alkol ile marijuanayı birlikte kullandıklarını 
göstermektedir. 


İnsan, hayvan, bitki, bakteri ve mantarlar gibi 
bütün canlı organizmalara yabancı olan ve gene bü- 
tün canlılar üzerinde toksik tesirler gösteren alkolün 
bugüne kadar hiçbir faydalı tarafı tespit edilememiş- 
tir. Yerli ve yabancı çeşitli magazin dergileri ile ga- 
zetelerde alkolün bazı faydalarından bahseden yazı- 
lann hiçbir bilimsel gerçeğe dayanmadığını kesin ola- 
rak söyleyebiliriz. Bundan dolayı beden ve ruh sağ- 
liğımızı tehdit eden, trafik kazalarına yol açan, birçok 
aile yuvasının dağılmasına, ocağının sönmesine se- 
bep olan, toplumu ve fertleri sosyal-psikolojik buna- 
lımlara sürükleyen alkolün, faydalarından bahseden 
yazılara inanılmamalı ve bu yazıların tesirinde kalı- 
narak içki içilmemelidir. Alkolle mücadelede devlet 
desteği genişletilip yaygınlaştırılmalı ve bu konuda 
özel kuruluşlar ile fertler de seferber edilmelidir.Li 


OLSAYDINIZ? 


Satranç Dünyası'ndaki soruların çözümü. 

Çözüm |: 1.13 2.Şxf3 Ahal 3.gxh4 K4d3 4 Şe4 
f5 5.Şxe5 Ke2 6.Şf4 Ke4 mat. (Omstein-Schneider, 
İsveç 1985) 


Çözüm  : 1..Kd2) (2 Fxd27? Vda 3 9Πι ΑΙ 4.99! 
Ah3 5.Şhı Ναι 6.Kxgi ΑίΦ mat) 2:Vb3 Vd4 3:Şhi 
Kİ21 4.Fa5 Kb2 5.Vf3 Aİ2 6.591 Ad3 kazanır. 
(Sommerfeld-lanosevic, Biel 1985) 


Çözüm lll : 1. Vf41 2.Kfdi (2.Vxi4 Fxf4) 2..Vh2 3.91 
ΚΧΟΤΙ 4.Vxb7 Ke8 5.03 Afd5 6.Af3 УҺ 7.Agı Ae3 
B.Fxe3 Vxb7 kazanır. (Gerfler-Diuric, New York 
1985) 
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Yakıt olarak metanı kullanan arabaları 
bir gün trafikte görebilecek miyiz? Neden ol- 
masın? Aslında birçok hammadde kaynağıy- 
la doğal gaz endüstrisi, yeni bir pazar elde et- 
meye çalışıyor. 


u düşünce, pek yeni değilse de günümüzdə bir- 

çok ülkede hidrokarbüre olan ihtiyaç ve metan 
molekülünün işlenmesini kolaylaştıran son bilimsel 
gelişmeler nedeniyle özel bir önem kazanıyor. Hali- 
hazırda taşımacılık alanında doğal gazın kullanımı 
konusunda birkaç yöntem vardır. Fakat bazılarına 
göre birçok elverişsiz durumlar da gözardı edilemez 
Fransız Petrol Enstitüsü (IFP) nin geliştirmiş oldu- 
ğu termik bir yolla veya yeni katalizörler sayesinde, 
metandan özel sivi hidrokarbürlerin elde edilişinin 
uzun vadede başarıya nasıl ulaşacağını açıklama- 
ya çalışacağız 


ÜÇ KULLANIM YÖNTEMİ 


Her şeyden önce gazın, araçlarda komprime (sı: 
kıştırılmış) olarak stok edilmesi aklımıza gelebilir. Fa- 
kat bu çözüm, ya 220 bar olan yüksek bir basınç ya 
da likid (sıvı) olarak bir stoklama gerektiriyor. Ne var 
ki, her İki durumda da ağırlık ve depo boyutları lle 
yeni gaz sistemi (gaz borusu, sikıştırma ve doldur- 
ma deposu) düzeyinde önemli sorunlar ortaya çıkı- 
yor. Tüm bu olumsuzluklarla birlikte bu tür stoklama, 
Güney Fransa da, Kuzey ve Orta İtalya'da uygulandı. 
Bugün metanın daha düşük basınçta (30-50 bar) emi- 
ci (absorban)lerle stoklanması konusunda birkaç 
araştırma devam ediyor 
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Metan kullanımında diğer bir yol da şudur: Me- 
tandan, metanol ve alkol karışımı üretmek mümkün- 
dür ve bunun aslında levye (commandé) е 
ateşlenen klâsik araba motorlan için mükemmel kar- 
büran olduğu bilinen gerçektir, Maalesef bu alkol- 
lerin az miktarda karışımının klâsik karbüranlarda 
kullanılması dışında, yeni motor ve yeni dağıtım şe- 
bekeleri (gaz borusu, servis istasyonları vs.) tasar- 
lamak gerekiyor. 


Nihayet daha ümit verici bir çare, metana baş- 
vurmamızı teşvik ediyor. Gerçekten, metanın, ula- 
şımda kullanılan değişik benzin çeşitlerine benzer 
sıvı hidrokarbürlere (C.—C,, afası hidrokarbür) ve: 
ya dizel karbüranlara (C,,—C,, arası) dönüştürül 
mesinin büyük avantalları var. Her şeyden önce bu 
teknik, mevcut motorlara uygulanacağı gibi, eski mo- 
torlardaki devre sistemiyle de mükemmel bir şekil- 
de bütünleşmektedir. Bununla birlikte, petrolle 
rekabet etmek açısından, bu yöntem ancak çok fazla 
doğal gaz kapasitesine sahip ülkelerde uygulanabilir. 
Aynı şey, petrole göre daha fazla gaz kaynağı bulu 
nan Ülkeler için de düşünülebilir. Bu tür ülkeler, iç 
pazar ihtiyacını metanla karşılamak suretiyle, elle- 
findeki petrolü ihraç ederek, bir yandan döviz kaza- 
nıp,bir yandan da petrol kaynaklarından ekonomi ya- 
pabilirler. Günümüzde, bu konuyla muhtemelen 
ilgilenen ülkeler şunlardır: Yeni Zelanda, Avustral 
ya, Rusya, İran, Kanada, Malezya 


Yeni Zelanda, doğal gazdan karbüran üreten bir 
fabrika yapımına geçenlerde girişti ve daha şimdi- 
den, yılda 170 bin ton karbüran üretim kapasitesine 
ulaştı. Aynı şekilde Malezya da bu konuda incele- 
meler yapmaktadır. 


BİLİM VE TEKNİK 


Endüstriyel düzeyde hangi temel prensibe gö- 
re metan (СН,), sıvı hidrokarbüre dönüştürülebilir? 
Uzun zaman boyunca tek yöntem, su ve oksijen bu- 
harında, metan molekülü (CH,)'nün karbonoksit 
(CO) ve hidrojene (H,)'e ayrıştırılmasıydı. 


DOLAYLI SENTEZ 


COM, kanşımına dayalı hidrokarbür sentez 
tekniği iki tanedir. Fischer-Tropsch sentezinde de- 
mir veya kobalt tabanlı katalizörler kullanılır. Sente- 
zin kimyasal reaksiyonu “CH,” motifli polimerizas- 
yona benzer. 1982 yılından bu yana Güney Afrika”- 
da, karbonun gaz haline getirilmesi sonucu elde edi- 
len СО/Н, karışımı üzerinde uygulanan bu teknik, 
etilenden dizelkarbürana (C,.-C,, arası) kadar bir 
seri ürün elde etmeyi sağlar. Söz konusu bu teknik, 
yakın bir geçmişte, benzin, kerosen ve gazyağı ran- 
dımanlarını artırmak amacıyla, özellikle kullanılan ye- 
ni katalizörler yardımıyla Shell Şirketi'nce geliştirildi. 


İkinci dolaylı yöntem, metanolün (ΟΗ.ΟΗ) ve- 
ya karbüranlarda kullanılan ağır alkol ve bunların 
sonradan hidrokarbüre dönüştürülmüş karışımları- 
nın sentezi şeklindedir. Bu, Mobil Şirketi'nin benzin 
üretiminde geliştirdiği bir yöntemdir ve iki aşamada 
gerçekleşir. Önce, metanol, dimetil-etere ayrıştırılır 
ve Mobil'in geliştirdiği sentetik bir zeolit üzerinden 
geçirilerek hafif hidrokarbüre dönüştürülür. Dimetil 
eterin, kimyasal değişimle, küçük hidrokarbür mo- 
leküllerine dönüşmesi, zeolitin ince borularında ger- 
çekleşir (C,-C,, arası benzin). Elde edilen benzin 93 
oktanlıdır ve bu, levye ile ateşlenen (çalıştırılan) mo- 
torlardaki gürültüye karşı hem iyi bir direnç hem de 
karbürasyona iyice yatkınlık gösterir. Bu yöntem Yeni 
Zelanda'da kullanılmakta ve günde 140500 baril üre- 
tim yapılmaktadır. 


Buna rağmen, çok sayıda bilimsel araştırma so- 
писал pahalı bir yol olan karbür oksitle hidrojen ka- 
rışımına başvurmaksızın tek ve doğrudan bir yönte- 
min mümkün olduğunu gösteriyor: C-H bağının ak- 
tivasyonu gibi, metanın farklı, doğrudan dönüşüm- 
leri tamamen başka bir prensibe dayanmak- 
tadır. Metanın С-Н bağı 1000“C”den yüksek bir ısı- 
da çabucak ısıtılarak aktive edilebilir. Bu durumda 
köklerin (CH), birçok karbonlu atom hidrokarbürleri 
olarak, tekrar birleştikleri görülür. Fakat, endüstri- 
de asetilen üretmek için kullanılan bu metod gide- 
rek terkediliyor; çünkü çok fazla enerji gerektirmek- 
tedir. Öte yandan enerji kayıplarını azaltmak ve hid- 
rokarbür randımanını artırmak amacıyla termik yön- 
tem üzerinde birçok gelişmeler sağlanmıştır. Meselâ, 
metan hidrokarbürlerin sentezini kolaylaştıran (CI,) 
klor, C,, Ο C, ve benzenle ısıtılır. Çok pahalı oldu- 
ğundan endüstride kullanılacak bir yol değildir. Da- 
ha da yeni bir gelişmeyi IFP (Fransız Petrol Enstitü- 
sü) ortaya attı. Bu gelişme, metanın hidrojenle, si- 
lisyum karbür tipinde, seramikten imal edilmiş özel 
reaktörlerde 12009C'de ısıtılmasından ibarettir. 
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Metanın doğrudan işlenmesi için C-H bağının akti- 
ve edilmesi, gelecek vadeden bir çözüme benziyor. 
Fransız Petrol Enstitüsü (IFP), karbür silisyum tipin- 
de seramikten imal edilmiş özel reaktörlerde, hidro- 
Јепіе metanın 1200"C”de ısıtılması ile ümit verici bir 
Yöntem ortaya çıkardı. Bu reaktörler yüksek ısıya da- 
yanıklı olup asetilen, etilen ve benzen sentezi için ge- 
rekli yüksek termik akıları sağlamaya elverişlidirler. 


= 


Çeşitli tuzlarla güçlendirilmiş metal oksitlerin bir 
karışımından oluşan katalizörler kullanarak, meta- 
nın C-H bağı aynı şekilde oksijenle aktive edilebilir. 
Bu katalizörler arasinda özellikle şunları sayabiliriz: 
Li/MgO, LiA10,, LiCi/Sm,O,. Kuşkusuz katalizörle- 
rin etkinliğini artırmak, hafif hidrokarbürlerin randi- 
manını yükseltmek, şu anda 700-800°С civarında bir 
atmosfer basıncında oluşan reaksiyon ısısını azalt- 
mak için aşılacak bir çok adim olmakla birlikte, bu 
tür bir yaklaşım ümit verici görünüyor. Homojen ka- 
talizörlerin kullanımı teorik plânda da olsa mümkün 
olabilir. 


UMUT VERİCİ BİR EKONOMİK GELECEK 


Endüstriyel plânda uygulanan en ileri seviyedeki 
dolaylı iki yöntemin ekonomik analizi yapıldığında, 
her ikisinin de ton başına, doğal gazın en küçük üre- 
tim masrafı da dahil, 300 bin dolara mal olduğu gö- 
rülür, Bu tip bir üretim, petrolün bir baril fiyatının brüt 
olarak ancak 29 dolardan 31 dolara çıkması halin- 
de kârlı olabilir. Buna Karşılık IFP'nin İleri sürdüğü 
doğrudan termik yöntem az yatırım gerektirmesi ne- 
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KARTLI ARABA 


Reva, elektrikli küçük bir araba olup, şehir- 
de yaşayan herhangi biri tarafından manyetik bir 
kartın yardımıyla her an kullanılabilir. Matematik 
profesörlerinden Nisli bir mucit olan Raoul Parienti 
tarafından bulunmuştur. Raoul Parienti'nin Revası 
her biri saatte 65 km hız yapan ve hızı 150 km'ye 
varabilen 5 KW'lık iki elektrik motoru ile çalışan 
2,20 m uzunluğunda iki kişilik küçük bir arabadır. 


Reva'nın manyetik bir kartla donatılması,sü- 
rücülerin arabayı daha kolay çalıştırmalarına im- 
kan sağlar. Gelecekte bu araba, akümülatörlerin 
yeniden şarj edilmeleri için özel olarak park yer- 
lerinde yerini alacaktır. Bu, şehir merkezlerinde 
özel arabaların kullanılmasının sınırlanmasında ve 
trafik tıkanıklığını önlemede bir çözüm yolu ola- 
caktır. 


Sciences et Avenir'den çev.: Dilşat KIRCI 


Reva saatte 65 km hız yapabilir. 


deniyle daha ilgi çekici görünüyor. Günümüzde, bu 
yöntemle, barili 25 dolara mal edilen hidrokarbür ka- 
rışımı üretilmektedir. Oysa, yapılan bir araştırmanın 
sonuçları, kimyasal reaksiyon veya ayrıştırma yahut 
ürünlerin işlenmesi seviyelerinde elde edilen geliş- 
meler sayesinde, örneğin kriyojenik teknikleri geliş- 
tirerek veya ayırt edici çeperler kullanarak az da ol- 
sa maliyet fiyatını düşürmenin mümkün olduğunu gös- 
termektedir. 

Böylece, metanın kimyasal işlenmesi, ileride bir 
ekonomik yatırım alanı olarak, doğal gazın uygun fi- 
yatla taşımacılık alanında kullanılmasını sağlayacak 
ve metanlı araba ütopi olmaktan çıkacaktır. 


Bazı ülkeler, metanın taşımacılıkta kullanılma- 
sını kolaylaştırıcı özelliklere sahiptir. İran ve Malez- 
ya gibi, doğal gaz rezervi fazla olan ülkeler, bu 
konuyla yakından ilgilenmektedirler. Aynı şekilde, do- 
ğal gaz rezervleri petrol rezervlerinden daha fazla 
olan ülkeler de konuya ilgi duymaktadırlar (Rusya, 
Yeni Zelanda...). Bu ülkeler, metan gazını işleyerek, 


TABLO 1: 
GAZIN KİMYASAL İŞLENMESİYLE POTANSİYEL 
AÇIDAN İLGİLENEN ÜLKELER 


Gaz/Petrol Gaz 

Rezervleri Rezervleri Müfus (109) 
Yeni Zelanda 6,5 49 3 
Avustralya 55 120 16 
Rusya 40 60 275 
İran 30 m. 4 
Kanada 30 33 25 
Malezya 28 113 16 
Cezayir 22 85 24 


iç pazarlarının ihtiyacı olan karbüranları elde edip, 
petrol ihraç ederek döviz kazanırken, petrol kaynak- 
larını da ekonomik kullanabilirler. Tablo-1'de yer alan 
ülkelerin doğal gaz rezervleri petrol rezervlerinden 
fazladır ve prensip olarak metanın karbürana dönüş- 
türülmesine ilgi duymaktadırlar. 


La Recherche'den çev.: Yusuf BUDAK 


π 


Hey annel Bugün bizim için ne pişirdin? 
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BİLİM VE TEKNİK 


ÖZ 


Dr. Üstün AYDI 


Kasım 1988... Kazakistan'da şafak vakti... Sov- 
1 Буз uzay mekiği Buran (Kar Fırtınası), Bayko- 
nur Uzay Merkezi'ndeki rampasında fırlatılmayı bek- 
liyor, Hava pek iyi değil... Meteoroloji uzmanları, Aral 
Gölü'nden doğuya, uzay merkezine doğru bir hrti- 
nanın ilerlemekte olduğunu bildiriyorlar. Uçuştan so- 
rumlu Devlet Komisyonu, acilen toplanarak bir 
durum değerlendirmesi yapıyor ve “gerisayıma 
devam" kararı alıyor. Halbuki onyedi gün önce Bu- 
ran, ilk uçuşuna insansız olarak başlamaya hazırla- 
nirken, firlatılışa 51 saniye kala, uzay aracıyla rampa 
arasındaki bir bağlantının zamanında ayrılmaması 
üzerine gerisayım otomatik olarak durdurulmuş ve 
uçuş bu Kasım sabahına ertelenmişti. 


Fırlatılışa 11 dakika kala, gerisayımın asil kont- 
rolü Buran'ın bilgisayarlanna geçiyor ve mekiği uza- 
ya çıkaracak olan dev Energiya roketinin motorları, 
kalkıştan birkaç saniye önce bu bilgisayarlardan ge- 
len komutla ateşleniyor. Sıvı yakıtla çalışan Energi- 
ya'da dördü ortada, dördü de yanlarda yer alan sekiz 
motor bulunuyor. Energiya'nın Buran'la birlikte gö- 
ğe tırmanabilmesi için, ateşlemeden sonra rampa- 
da 8 saniye süreyle çalışması gerekiyor. Daha sonra 
dünyanın er güçlü roketi ve ilk Sovyet uzay mekiği, 
kısa sürede bulutların arasında kayboluyor 


Birkaç dakika sonra, Energiya'nın yanlardaki 
dört roketi sistemden ayrılıyor. Sovyetler, gelecek- 
te bu dört roketin yeniden kullanılabilecek şekilde 
paraşütle düşmesini sağlamayı planlıyorlar. 


Fırlatılıştan 8 dakika sonra, Buran yerden 100 
km yükseklikte ve saniyede 7,5 km hızla Orta Asya 
üzerinde doğuya doğru uçuyor ve yükselmeye de- 
vam ediyor. Kisa bir süre sonra Energiya"nın kalan 
motorları da kapatılıyor ve roket, mekikten ayrılıyor. 
Boşalmış ve görevini tamamlamış olan Energiya, 
Dünya'ya doğru düşmeye başliyor ve fırlatılıştan 40 
dakika kadar sonra Güney Pasifik üzerinde atmos- 
fere girerken parçalanıyor. 


Energiya ayrıldıktan sonra, Buran'ın arka kıs- 
mındaki iki adet Yörüngesel Manevra Sistemi (YMS) 
motoru, mekiğin hızının yörüngesel hıza ulaşılabil- 
mesini sağlamak için ateşleniyor. Bu sırada Buran, 
yaklaşık 160 km yüksekliktedir ve bu işlem yapılmaz- 
sa, Dünya etrafında bir yörüngeye ulaşamadan ye- 
re düşecektir. 


Fırlatılıştan 45 dakika kadar sonra, YMS motor- 
ları ikinci kez ateşleniyor, böylece Buran 250 km yük- 
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seklikteki ve ekvatora göre 51,6 derecelik bir açıyla 
eğik bir yörüngeye oturuyor. Bu noktada fırlatılış faslı 
bitmiş oluyor. 


Buran, uçuş rotası ve yörüngesinin eğimi ne- 
deniyle Orta Asya'dan Japonya'nın kuzeyine doğru 
uzandıktan sonra güneydoğuya dönerek, Pasifik Ok- 
yanusu üzerinde uçuyor ve Güney Amerika'nın gü- 
ney ucundan kuzeye doğru dönüyor. Sonra Güney 
Atlantik ve Batı Afrika üzerinde uçarak Sovyetler Bir- 
liği üzerine geliyor ve tekrar güneydoğuya doğru dö- 
nüyor. Böylece ilk turunu tamamlamış oluyor. 


Sovyet uzay mekiğini, uçuşu sırasında, Sovyet- 
ler Birliği'ndeki çok sayıdaki yer istasyonu ve dün- 
ya denizlerindeki dört Sovyet gemisi izliyor. Sovyet 
izleme gemilerinden ikisi Afrika'nın, ikisi de Güney 
Amerika'nın batı sahilleri açıklarında yer alıyor. Bu- 
ran'dan gelen ve izleme gemileri ile yer istasyonla- 
rında kaydedilen bilgiler Baykonur'daki yeni bir 
“birleşik kontrol merkezi"ne geçiliyor. Bu iletim sı- 
rasında, uzaydaki Sovyet haberleşme uyduları da 
kullanılıyor. 


Sovyet uzay mekiğinin, ilk uçuşunda Dünya çev: 
resinde iki tur atması planlanmıştı. Buran ikinci tu- 
ru sırasında Japonya'nın güneyi üzerinden geçtikten 
sonra, yine Pasifik Okyanusu'nu katediyor ve fırla- 
tiliştan 2 saat 20 dakika sonra Güney Amerika'nın 
batı sahili üzerinde kuzeye dönmüş oluyor. Yakla- 
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şık olarak Şili'nin üzerindeyken, mekikteki iki YMS 
motoru ateşleniyor ve Buran'ın iniş işlemleri başla- 
mış oluyor. Bu sırada mekiğin burnu yere göre 40° 
kalkık bir duruma getiriliyor. Böylece Buran, atmos- 
fere girerken, sürtünme nedeniyle karşılaşacağı yük- 
sek sıcaklıklardan korunabilmesi için, uygun bir ko- 
numa getirilmiş oluyor, Nitekim iniş ateşlemesinden 
80 dakika kadar sonra, yerden 125 km yüksekte at- 
mosferin üst tabakalarında Buran'ın özellikle alt kis- 
mi:15009C ye kadar ısınmasına rağmen, mekik ya- 
nıp kül olmuyor. Tabii burada, Amerikan mekiğinde- 
kine benzer özel bir yalıtım sisteminin de çok önemli 
rolü var, 


Uçuşun en kritik safhalarından biri olan atmos- 
lere giriş sırasında, bilgi iletimini sağlamak açısın- 
dan Afrika açıklarındaki iki Sovyet gemisine büyük 
görev düşüyor. Bu izleme gemilerinden biri Sene- 
gal, diğeri Cezayir açıklarında konumlanmış bu- 
İunuyor, 


Buran, inişi sırasında rotasının toplam 2000 km 
sağına ve soluna yalpalayarak hız kesebiliyor; yani 
bir iniş koridoru boyunca zikzaklar çizmiş oluyor. 
Uçuşunun sonlarına yaklaşan Sovyet uzay mekiği 
Fas, İtalya ve Doğu Avrupa üzerinden geçerek Bay- 
Копиг'а yaklaşım manevralarını gerçekleştiriyor. 


Baykonur'da gökyüzü yine bulutlarla kaplı... Bu- 
ran, fırlatıldığı rampanın 12 km kuzeybatısındaki özel 
iniş pistine yaklaşırken, geniş bir kavis çizerek sa- 
ğa doğru dönüyor, Bu sirada Sovyet Hava Kuvvet- 
leri'nden bir MİG-25 izleme uçağı, Buran'a eşlik 
ediyor. Sovyet mekiğinin iniş takımları Amerikan me- 
kiğininkinden biraz daha erken açılıyor. 


Buran, 4,5 km uzunluğunda ve 85 metre geniş- 
liğindeki iniş pistine gayet düzgün ve yumuşak bir 
şekilde iniş yapıyor. Mekiğin bu sıradaki hızı saatte 
340 km civarında... Sovyetler, mekiğin yere değiş- 
teki hizinin 310-340 kmisaat arasında değişebilece- 
ğini belirtiyorlar. Bu değerler Amerikan mekiği için 
de yaklaşık olarak böyle. 


Buranın önce arka iniş takımları yere değiyor. 
Otomatik sistem, mekiğin burnunu 11 saniye süreyle 
havada tutarak, bir aerodinamik frenleme fırsatı sağ- 
ladıktan sonra burundaki ön tekerlekler de yere de- 
ğiyor. 3 saniye sonra mekiğin arka kısmından üç tane 
hız kesici paraşüt açılıyor ve Buran pistte yavaşla- 
yarak duruyor. 3 saat 25 dakika süren ve İnsansız 
olarak otomatik kontrol ile gerçekleştirilen bu ilk uçuş 
böylece sona ermiş oluyor. 


Buran'ın başanlı uçuşuyla, Sovyetler kendi uzay 
mekiklerini kullanmaya başlamış oldular, Sovyet 
uzay mekiğinin, 10 yıllık bir sürede ve yaklaşık 10 
milyar dolarlık bir harcamayla gerçekleştirildiği dü- 
şünülüyor. Sovyetlerin kendi mekiklerini geliştirirken, 
“Amerika yı yeniden keşfetmedikleri”, Amerikalıla- 
rın deneyimlerinden ve Amerikan uzay mekiğinin ta- 
sanmından geniş bir şekilde yararlandıklan anlaşılıyor. 
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Sovyetler dev roketleri Energiya'ya fazlasıyla 
güveniyorlar. O kadar ki, onu daha önce yalnızca bir 
kez (Mayıs 1987'de) denemişken, mekiğin bu kritik 
ilk uçuşunda kullanmaktan çekinmediler, Böylece 
Sovyet uzay mekiği ilk uçuşunu yaparken, Energi- 
ya da ikinci kez kullanılmış oldu. Ancak Sovyetler, 
Buranın ilk uçuşunu insanlı olarak yapmasını göze 
alamadılar. Amerikan uzay mekiği ise, Nisan 1981” 
deki ilk uçuşunu iki astronotla gerçekleştirmişti. Bu 
konudaki başka örnekler de, Amerikalılarla Sovyet- 
ler arasında bir yaklaşım farklılığı bulunduğunu or- 
taya koyuyor. Sovyetler geliştirdikleri her yeni insanlı 
uzay uçuşu sistemini ilk uygulayışlarında, bir ekip 
kullanmaksızın otomatik bir uçuş yapmayı tercih edi- 
yorlar. Bu uygulamayı yalnızca mekik gibi yepyeni 
bir uçuş sisteminin ilk kez denenmesinde değil, uzun 
süredir kullandıkları sistemlerin daha geliştirilmiş ye- 
ni versiyonlarını denerken de yapiyorlar, Belki de bu 
farklı anlayışın temelinde, Amerikan uzay programı- 
nın özünde deneme pilotları geleneğinin bulunma- 
sına karşılık, Sovyet uzay programının belkemiğini 
yerdeki uçuş mühendislerinin oluşturması yatıyor. 


Sovyetler, uzay mekiğinin bundan sonraki uçuş- 
larında kullanılmak üzere bir acil kaçış sistemi de ge- 
liştirdiler. MİG-25 uçaklarındaki fırlatıcı koltukların 
değiştirilmiş bir modeli olan bu kaçış sisteminden 
mekikteki iki kozmonot yararlanabilecek. Bu kaçış 
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sisteminin önemli bir özelliği, mekik yerdeyken de 
kullanılabilecek olması. Buna göre, mekik rampaday- 
ken meydana gelebilecek acil bir durumda, kozmo- 
notların bulunduğu ön kısmın üst tarafında bir açıklık 
oluşacak ve kozmonotların oturmakta olduğu koltuk- 
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Sovyet uzay mekiği ilk bakışta Amerikan uzay me- 
kiğine çok benziyor. Sovyet mekiği 36 m uzunluğun- 
da (Amerikan mekiği ise 37,2 m) ve kanat açıklığı 24 
m (Amerikan mekiğininki 23,8 m). Her iki mekiğin 
ön tarafında kozmonot veya astronotların bulundu 
ğu kısım, ortada ise yük taşıma bölümü bulunuyor 
Mekiklerin roket sistemlerinde ise önemli farklılıklar 
var: Amerikan mekiğini uzaya çıkaran itici gücü, yan: 
lardaki tekrar-kullanılabilir iki katı yakıt roketi ile or- 
tadaki büyük sıvı yakıt deposundaki yakıtın mekiğin 
arka kısmındaki üç ana motorda kullanılması sağlı- 
yor. Sovyet mekiğini ise uzaya halen dünyanın en güçlü 
roketi olan ve tekrar-kullanılamayan Energiya çıka- 
rıyor. Energiya'nın sekiz moturunun tamamı kendi 
üzerinde olduğundan Sovyet uzay mekiğinin arka kıs 
munda ana motorlara gerek kalmıyor; ancak -Amerikan 
mekiğinde de bulunan- iki adet ""Yörüngesel Manev 
ra Sistemi” motoru yer alıyor. Bu farklılıklar nede 
niyle, ağırlık merkezini dengelemek üzere, Amerikan 
mekiğine göre Sovyet mekiğinin kanatları gövdenin bi 
raz daha önüne doğru uzanıyor, ön iniş takımları ise 
biraz daha geride yer alıyor. Energiya'nın içteki dört 
motorunda yakıt olarak sıvı hidrojen, dışta çepeçev 
re yerleşik dört motorunda ise kerosen bulunuyor. Bu 
yakıtların yakılmasında sıvı oksijen kullanılıyor. Sov. 
vet mekiğinin ve Energiya'nın kalkıştaki toplam ağır 
ğı 2400 ton civarında (Amerikalılarınki yaklaşık 2050 
ton) 


Sovyet uzay mekiğinin 60 теѓе uzunluktaki Ener 
giya ile birleştirilmesi yatay bir platformda gerçekleş 
tiriliyor. Mekikle roket, rampaya bu platformda yatay 
olarak taşınıyor ve rampada bütün sistem hidrolik ola. 
rak dikeyleştiriliyor. Amerikan mekiğinde ise, gerek 
birleştirme gerekse rampaya taşınma işlemi dikey ola 
rak yapılıyor. Sovyet taşıyıcı sisteminin Amerikalıla 
rinkinden daha karmaşık olduğu ileri sürülüyor 
Sovyetlerin rampasında mekiğin her iki tarafında iki 
büyük küle bulunuyor. Soldaki kule kozmonotların 
mekiğe girmesini sağlayacak uzantıyı da destekliyor 
Sovyet mekiğinin kargo bölümünün 4,5 x 18 metrelik 
boyutları Amerikan mekiğininkiyle yaklaşık olarak ay 
m, Ancak Sovyet mekiği Amerikan mekiğinden yak 
laşık 5 ton fazla yükle (yaklaşık 30 ton) fırlatılabiliyor 
Sovyet mekiği Dünya ya dönerken yaklaşık 20 ton yük 
getirebiliyor (Amerikan mekiği ise acil durumlar dı 
şında yaklaşık 15 ton) 


lar dışanya doğru fırlayacak. Yaklaşık 300 metre yük- 
sekliğe ulaştıklarında, koltuklardaki paraşüt sistemi 
açılacak ve kozmonotlar yaklaşık 500 metre uzağa 
inmiş olacaklar. Bu kaçış senaryosu, uzaya çıkış sı- 
rasında da mekik, ses hızının üç katı olan Mach 3'ten 
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daha düşük hızda yol alırken geçerli olabilecek, Dün- 
ya'ya dönüşte de bu sistemle kaçış, mekik ancak ye- 
r8 30 km'den daha çok yaklaştığında ve tabil ki piste 
iniş sırasında da mümkün olabilecek 


Sovyetler, Buran'dan başka Ptiçka (Minik Kuş) 
adlı ikinci bir mekiği de tamamlamış durumdalar; ay- 
rıca muhtemelen üç mekik daha inşa ediyorlar. Ame- 
rikalıların elinde ise halen kullanıma hazır üç mekik 
var, kaybedilen Challenger "in yerine hazırlanan dör- 
düncü mekiğin yapımı ise sürüyor 


Amerikan uzay mekiği, uzaya gerek insan ge- 
rekse yük taşınmasında Amerikalıların halen "temel 
dayanağı" iken, Sovyetler için durum değişik. Sov- 
yetler, Amerikalılardan farklı olarak, yıllardır kullana- 
geldikleri diğer uzaya çıkış sistemlerini terketmeyi 
düşünmüyorlar. Ayrıca Sovyetlerin, yine Amerikalı- 
lardan farklı olarak, uzayda sürekli insan bulundur- 
dukları bir istasyonları var (Mir uzay istasyonunun 
yeni modüllerle genişletilmesi düşünülüyor). Sovyet 
uzay mekiği, işte böyle bir ortamda bir “tamamlayıcı” 
olarak ortaya konmuş oluyor; bu nedenle Amerikan 
mekiği kadar sik kullanılması gerekmiyor. Sovyet 
uzay mekiğinin, hiç değilse şimdilik yılda yalnızca 
üç-dört uçuş yapması bekleniyor. 


Uzay mekiği, yeniden kullanılabilir olması ne- 
deniyle uzay çalışmalarında çığır açmış bir uçuş ѕіѕ- 
temi. Bu sistemi geliştirme şerefi Amerikalılara ait 
Sovyetler, bu sistemi büyük ölçüde Amerikan oriji- 
nalinden nakletmiş oldular. Yine de iki mekiğin özel- 
likle roket sistemlerindeki farklılıklar dikkati çekiyor; 
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Sovyet uzay mekiğinin ısı yalıtımı için, 38 bin sera- 
mik “tuğla” kullanıldı (Amerikan mekiğinde ise 27500 
“tuğla” ve başka yalıtım maddeleri bulunuyor). Sov- 
yet mekiğinde dört tane gelişmiş bilgisayar sistemi kul- 
lanılıyor. Mekiğin bilgisayarları, gerisayımın son 
saniyelerinde yaklaşık 300 temel değişkeni kontrol edi- 
vorlur. Yer kontrol merkezindeki bilgisayarlar ise, ge- 
risayımın tamamıyla ilgili yaklaşık 40 bin değişkeni 
inceliyorlar. Sovyetler, bilgisayar kontrollerinin sani- 
yenin beşte biri kadar sürede bir tekrarlandığını söy- 
Tüyorlar. 


Amerikan mekikleri, uzayda en fazla iki hafta sü- 
reyle kalabiliyorlar. So y mekiği ise, en çok dört 
hafta süreyle uzayda kalabilecek. Ancak Sovyetler, bu 
dört haftalık sürenin, mekik uzayda kendi başına bu- 
lünurken mi, yoksa bir uzay istasyonuna kenetliyken 
mi geçerli olduğunu belirtmediler. Sovyet mekiğinin 
insanlı uçuşlarında genellikle 2-4 Kozmönotun bulun- 
ması bekleniyor: ancak gerekirse bu sayı 10'g kadar 
vükselebilecek 


Sovyet uzay mekiği Buran, Dünya çevresinde in 
sansız olarak iki kez döndükten sonra, 3,5 saat önce 
fırlatıldığı rampanın çok yakınına otomatik kontrol 
ile iniş yapıyor. Bazı Amerikalı mühendisler, Sovyet 
mekiğinin ilk uçuşunun insansız olmasının, bu üçü: 
şu, Amerikan mekiğinin insanlı ilk uçuşuna göre da- 
ha karmaşıklaştırdığınt belirtiyorlar. Sovyet mekiğinin = 
bu yil yapması beklenen ikinci veya üçüncü uçuşunda 
kozmonotların da yer alması bekleniyor. 


Sovyetler halen dünyanın en güçlü roketini kullanı- 
yorlar. Ayrıca, uzay mekiği gibi son derece karma- 
şik bir uzay aracının bir benzerini yapabilmek, hele 
onu planlandığı gibi uçurabilmek de küçümsenecek 
bir iş değil, Sovyetler bunu başarmış görünüyorlar. 


EN KORKULACAK AN, 
ZAFER ANIDIR. 


İKİYÜZLÜLÜĞÜ, DALKAVUKLUĞU 
, İFTİRAYI DA BECERİR. 


Napolyon 


BİLİM VE TEKNİK 


SURATIN SINIRI 
Dr. Emin ERGEN 
Caner AÇIKADA 


portif performansın birçok değişik faktöre bağlı 

olduğunu önceki yazılarımızda incelemiş ve fi- 
ziksel güç uyumu (kondisyon) diye adlandırabilece- 
ğimiz kriterlerin başında sürat, dayanıklılık, kuvvet, 
esneklik ve beceri gibi özelliklerin geldiğini ve bun- 
ların nasil geliştirilebileceğini ana hatları ile aktar- 
maya çalışmıştık. 1987 Eylül ayında Roma'da yapılan 
Atletizm Dünya Şampiyonası birçok tanınmış spor- 
cuyu, en az olimpiyatlar kadar ilgi çeken bu yarış- 
malar sırasında biraraya getirmişti. İsmi yeni 
duyulmaya başlayan Jamalka asıllı Kanadalı zenci 
atlet Ben Johnson 100 metrede favori isimlerden 
Amerikalı Carl Lewis'i geride bırakarak hem dünya 
rekoru kırdı,hem de altın madalyanın sahibi oldu. 


Otoriteler Ben Johnson'un 9,83 saniyelik başa- 
rısının ardındaki gerçekleri açıklamak için adeta ya- 
rışa girdiler. Burada bunların bazılarını kısaca ele 
alabiliriz. 


İzleyenlerin unutamayacaklan, şaşkınlık uyan- 
dıran bir çıkış (start) yapan Ben Johnson'un yarışı 
kazandığı daha işin başında belli olmuştu. Reaksi- 
yon, zamanda herhangi bir uyarana (ömeğin duy- 
sal ya da görsel) verilen tepki anlamına gelmekte ve 
kısa mesafeli koşu çıkışlarında büyük önem taşımak- 
tadır. İnsanoğlunun gösterebileceği en düşük değe- 
rin (en hızlı reaksiyon zamanı) 0,110 saniye kadar 
olduğu saptanmıştır. Daha küçük değerler, hatalı ç- 
kış olarak değerlendirilmektedir. Çünkü kas-sinir sis- 
temi, bu değerin altında tepki göstermeye uygun 
değildir. Ben Johnson'un ölçülen zamanı, 0,129 sa- 
niye olarak duyurulmuştu. Bu Carl Lewis'inkinden 
çok daha hızlıydı (0,196 saniye). 


Yarışın başında kazanılan bu avantajın korun- 
ması ve geliştirilmesi, sporcunun uygun bir ivmelen- 
me ile maksimum sürate erişmesi ve bunu mümkün 
olduğunca yarış sonuna kadar devam ettirmesi ile 
mümkündür. Bu ise kas-sinir koordinasyonu, kas ya- 
Pisi ve antrenmanla kazanılan süratte devamlılık gi- 
bi özelliklere bağlıdır. Yine önceki yazılarımızdan ha- 
tırlayacağınız gibi, kas lif tipleri hızlı ve yavaş kası- 
lan olmak üzere iki genel gruba ayrılmaktadır. Büyük 
bir olasılıkla, doğuştan gelen bu yetenek, Ben John- 
son'un başarısında önemli bir rol oynamıştır. 


Her ne kadar 100 metre dünya rekoruna sahip- 
se de dünyanın en hizli koşucusu Ben Johnson de- 
ğildir. Bob Hayes 1964 Tokyo Olimpiyat Oyunları'nda 
4x100 metre bayrak yarışında son adam olarak ko- 
şarken, resmi olmayan bir derece ile (41,66 Km/Sa- 
at) en hizli koşucu ünvanını almıştır. Ben Johnson'un 
rekorluk 100 metresinin ortalama ΠΙΖΙ ise, ancak 
36,62 km/saattir. Doğal olarak bu karşılaştırmada du- 
rarak, (çıkış takozundan) ya da hiz alarak (bayrak ya- 
rışında olduğu gibi) yapılan çıkışların dikkate alınması 
gerekir. 


Kısa mesafe koşucusu için diğer bir önemli özek 
liğin kas yapısı olduğunu hatırlayacaksınız. Hızlı ka- 
sılan ve hizli yorulan (Tip İl) kas liflerinin oranı yavaş 
kasılan ve yavaş yorulan (Tip |) liflere oranla kısa me- 
safe koşucularında daha fazladır. Doğuştan geler: 
bu özellik, bazı ırksal nitelikleri de yansıtmaktadır. 
Örneğin son yılların en iyi kısa mesafe koşucuları- 
nın Jamaika asıllı olduğu (Johnson, Cristie, Stewart) 
genel olarak ise, zencilerin üstünlüğünün sürat ko- 
şularında değişmez bir kural gibi karşımıza çıktığı bir 
gerçektir. Tabloda en hızlılar listesinde yalnızca İtak 
yan Pietro Mennea zenci değildir. 


TABLO | TABLO Il 
EN HIZLI HAYVANLAR EN HIZLI KISA MESAFE KOŞUCULARI 
HIZ MESAFE нг MESAFE 

(Km/Saat) (Metre) (Km/Saat) (Metre) 
ÇITA 115 400 R.HAYES 41:66. 100 
AT 69,5 400 C.LEVVİS 4027 100 
ΤΑΖΙ 67 400 BAOHNSON 36,62 100 
ZEBRA 64 800 P.MENNEA 36.51 200 
KANGURU 64 500 T.SMITH 36,31 200 
TAVŞAN 56 500 ΟΦΜΙΤΗ 36,25 100 
ZÜRAFA 51 900 D.QUARRIE 36.25 200 
TİLKİ 50 900 9 ΗΙΝΕΣ. 36.18 100 
GEYİK 50 900 
GORİL 48 800 
MAYMUN 32 500 
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Pisa "Ben ορατός 
WSIS 3816 VS Сий Urala. 


Yine yapısal özelliklerden olan bacak uzunlu- 
ğu, dolayısı ile adım uzunluğu koşu hızın etkileyen 
bir faktördür. 1968 Meksika Olimpiyatlan'nda 200 
metrede hem birinci olup, hem de dünya rekoru kı- 
ran Tommie Smith, 1,91 cm boyunda olup, sapta- 
nan en uzun koşu adımına sahipti: 2,71 cm. Bu 
sporcu, koşunun son 20 metresini iki eli havada za- 
fer işareti ile bitirdi. Oysa bu büyük bir biyomekanik 
dezavantaj doğuruyordu. Otoriteler normal koşu stili 
Ile yarışa devam etseydi, rekorunun daha görkemli 
olabileceğini belirtiyorlar. Öte yandan en hızlı adam 
Hayes, 1964'te Japonya'da toprak pistte değil de 
modem bir sentetik pistte koşsaydı, belki de 1,10'luk 
bir farkla 42,15 kmisaatlik inanılmaz bir hıza erişe- 
bilecekti. 


Şimdiye değin bahsettiğimiz hızlar, koşucuların 
ortalama hızlarını gösteren rakamlardı. Başka bir de- 
yişle katettikleri mesafenin koştukları zamana bölü- 
mü ile elde edilen derecelerdi. Oysa koşucular, 
koşunun belirli bir anında ortalama hızın üzerinde 
bir sürate erişebilirler. Örneğin, Ben Johnson, 100 
metrenin 60'nci metreleri civarında 43 km/saat'lik hi- 
zın üzerine çıkabilmektedir. 


Kendi ayaklarının dışında, insanoğluna spor ge- 
reçleri de yardımcı olarak, hızını arttırabilmektedir 
(paten, kayak ve bisiklet gibi). Ancak doğal konumun- 
da birçok hayvandan daha gerilerdedir. Bu meka- 
nik yardımcılarla 200 metreye kadar bazı hayvanlarla 
başabaş gidebilir; çünkü çoğu 200 metre içinde he- 
nüz tam hiz kazanamamışlardır. 400 metreden sonra 
ise, insanın şansı gittikçe azalir; çoğu dört ayaklı hay- 
vandan 2-3 kez daha yavaşlar. 1936 Berlin Olimpi- 
yatları"nın 4 altın madalyalı kahramanı Jesse Ownes, 
yarışmalardan sonra Küba'da Havara'da bir göste- 
ri yarışında, içinde binicisi olan yarış atının çektiği 
arabayı geçmişti. 200 metrelik yarışı 15 metre önde 
tamamlamıştı. Ancak en hızlı koşan hayvan olarak 
bilinen çıta (115 km/saat)'yı geçebilmek ya da ya- 
kalanmamak için kayak iniş yarışında olduğu gibi, 
120 km/saat'lik bir hıza erişmek gerekiyor. 


Nedir öyleyse insan süratini sınırlayan diğer fak- 
törler? 


Daha önce bahsettiğimiz koşu adimi, anatomik 
yapıya bağlı bir özelliktir. Ancak her zaman için uzun 
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Bunlarda 
115 K/S 


boylu olmak, uzun adıma sahip olmak demek süratli 
olmak anlamına gelmemektedir. Çünkü koşunun 
ekonomik olması optimum bir adım uzunluğuna bağ- 
hdir, Koşu hızının ikinci önemli özelliği adıri sıklığı- 
dır. Ancak adım sıklığı arttıkça yerle temas süresi 
kısalmaktadır. Oysa yerle temas, vücudun ileri itil- 
mesi için gerekli önemli bir (azdır. Yere temas sü- 
resi ne kadar uzun ve tepki ne kadar kuvvetliyse, 
ileriye doğru hareket o denli hızlı olabilir. Burada de- 
zavanta) doğurabilecek nokta ise, yerle teması uzun 
optimal değerlerden söz etmek yanlış olmaz. 


Buna bağlı olarak, karşımıza önemli iki nokta çı- 
kiyor: Maksimum hiza mümkün olduğunca hızlı ulaş- 
mak (konunun başında değindiğimiz gibi, İyi bir 
reaksiyon sürati, etkili bir çıkış ve ivmelenme ile) ve 
bu hızı mümkün olduğunca uzun sürdürebilmek. 
İkinci nokta olan süratin sürdürülmesi, yorgunluk ola- 
yının ortaya çıkışıyla ilgilidir. Bununla ilgili fizyolojik- 
metabolik özellikleri kısaca gözden geçirip, süratin 
sınırlanmasına biraz daha açıklık getirmeye çalışalım. 


Yüksek hızdaki kısa mesafe koşularda, (Sprint) 
organizmaya giren oksijen miktarı, enerji oluşumu- 
na yeterince kalkıda bulunabilecek kadar fazla de- 
ğildir. Gerekli enerjinin çoğu, anaerobik denilen. 
oksijenden yoksun yolla, (90 85-99) sağlanmaya ça- 
Iışılırken, metabolik yan ürünler ortaya çıkar. En iyi 
bilinenlerden olan laktik asit kas içinde ve kanda yük- 
selir. Ayrıca kan ve kastaki asit oranı yükselir (pH 
düşer), önemli bir enerji maddesi olan glikojen ise 
azalır. Potasyum iyonunun da kanda arttığı gözlen- 
miştir. Potasyumun artışı sinirsel uyarıların devamı- 
πι engellemektedir. Yüksek asit oranı bazı enzimlerin 
görevlerini yapmamasına, dolayısıyla kasılma olayın- 
da verimin düşmesine yol açmaktadır. Genel olarak, 
kasılma için gerekli ATP (Adenosintrifosfat)'nin olu- 
şumu yavaşlamaktadır. Kas hücresi dışına sızan 
magnezyum iyonlarının da, yorgunluğun ortaya Ç- 
kışında rolü olduğu sanılmaktadır. 

Yorgunluğun aynca hava koşulları, beslenme ve 
antrenman ile de yakından ilgisi vardır. Belki de hay- 


vanlar dünyasının daha detaylı incelenmesi, insanın, 
sürat sınırını biraz daha ileriye götürebilecektir. 


Bir sporcunun yaptığı tüm antrenmanlardaki he- 
defi, işte bu yorgunluğun gelmesini geciktirebilmek 


BİLİM VE TEKNİK 


DÜŞÜNME, KUTUSU 


(Geçen sayıdaki soruların cevapları) 


4 ŞEHİR : Daire biçimi yoldan eşit uzaklıkta olacak 4 şehrin hep- 
sinin bu daire içinde veya yine hepsinin bu daire dışında olması ola- 
naksızdır, çünkü o zaman bu 4 şehir bir daire (tabil ki daire biçimi 
yoldan daha büyük veya daha küçük bir başka daire) üzerinde olur- 
du; oysa 4 şehrin bir daire üzerinde olmadığını biliyoruz. 0 halde ikl 
olasılık vardır: Şehirlerden ikisi daire biçimi yolun içinde, Ikisi dışın- 
da veya üçü daire biçimi yolun içinde, biri dışındadır. 

Birinci durumda daire biçimi yolun merkezi 0, AB ve СО kirişle- 
rinin ortasından çıkarılan dikmelerin kesim noktasındadır, İkinci du- 
rumda 0, АВС ücgeninin köşelerinden geçen dairenin merkezidir. 0 
halde daire biçimi yol, iki yöntemle çizilebilir: 1) AB ve CD kirişlerinin 
orta dikmelerinin kesiştiği yer merkez alınarak, ОА + ОС çaplı daire 
çizilir (Daire biçimi yoldan eşit uzaklıkta bulunan D ve С bir daire, 
А ve В bir başka daire üzerinde olmak zorundadır. Yol, bu iki daire 
ile aynı merkezi paylaşan ve bu İki daireden eşit uzaklıkta bir başka 
dairedir. 00 üzerinde dış daire İle yol dairesi arasi x, yol dairesi ile: 
iç daire arası yine x olduğuna ve Iç daire yarıçapı r olduğuna göre, 
yol dairesinin çapı (X+ r+T+x)'dir, Bunu şöyle yazalım: 04X41) + 
t = OC + ОА olur). ABCO gibi dört nokta, ikişer ikişer üç türlü bir- 
Teştirilebilir. AB ve СО, AC ve BD ve AD ve BC. Bu З çözüm demek: 
tir, 2) ABC üçgeni etrafına O merkezli daireyi çizelim; AB ve BC 
kirişlerinin orta dikmelerini çizerek O'yu bulabiliriz. R = ОА = 00 
= 08. Daire biçimi yolun çapı 1 deki gibi OA+0D'dir. ABC seçmek 
yerine АВО, АСО ve BCD seçilebileceğinden 4 çözüm daha vardır. 
0 halde toplam 7 çözüm (proje) olasıdır. 


UÇAK LOMBOZU : Adanın 8/4 ü ombozun 1/4'ὑπῇ kaplarsa, ada- 
nini bütünü lombozun 173'ünü Kaplar (orantı ile bulunur). Lombözün 
kalan 2/3"ünü deniz kaplamaktadır. Lombozun yari 
si bulutla, 1/4'ü adayla kaplı olduğuna göre, lombozun kalan 
14'li denize kaplıdır. O halde bulutla kaplı deniz orani = 


2/3 — 14. 
23 
1984: 1) 1984 =  - V9 +3 х (ga - 3 + 39) 
9) 1984 = 333 х (3 + 3 - 3/3) x G + 3 + 3/3) 
+102 х3х3)+3+3:2+3) 


3) 1984 = (33 + 33) (33.3) +3 + 3/5 
En az 3 şekilde problemi çözmek olasıdır 


.——————- 


= 5/8 = 01625 tir, 


ŞEKER KUTUSU :a> b= c'dir. Şekle bakılırsa kutudan ke- 
narları (a+c) ve (b+c) olan bir dikdörtgen oluşturulduğu görülür. 
Bu dikdörtgenin kenarlarında öyle noktalar alalım ki, oluşacak kırık 
çizginin uzunluğu minimum olsun. Bu amaçla büyük dikdörtgenin kö- 
ei paraleller çizilir (mavi). Bu çizginin uzunluğu L = 2 
ἘΝ * (bi-0)” dir. Uzunluğunun minimal olma şartı ise, 02 

“dir (bunu kanıtlayın), 


DOKUZ : 9 le bölünen 1979 haneli en büyük sayı, yanyana 1979 
kere 9 yazarak elde edilir (A) A'nın basamaklarının toplamı x = 9.1979 * 
= 17811'dir. Buradan y = 16 ve z = 9 bulunur. Aslinda 1979 sayısı 
yerine hangi pozitif tam sayıyı koyarsanız koyun 2 = 8 çıkar. 


PAZARTESİ : Hayır; 13 Ocak gününü sırası ile Pazar, Pazarla 
se, Salı... vb. kabul ederek, bir takvim üzerinde her ayın 13. günü: 
nün ne güne rastladığına bakarsanız, en az bir ayın 13. gününün 
Pazartesi'ye geldiğini görürsünüz 


PARADOKS : Bu, henüz çözülememiş paradokslardan biridir ve 
mantığımızın sandığımız kadar mantıklı olmadığını göstermektedir. 


KAN GRUPLARI : Şu olasılıklar hesaplanabilir : 

1) Baskı ve Rh— : 0,04 x 0,87= 0,0348 

2) İspanyol νε Rh— : 0,58 х 0,22 = 0,1276 

3) Какей ve Rħ— : 0,32 х 0,03 = 0,0096 

4) İtalyan ve Ri— : 0108 x 0.22 = 0,0192 

Bu olasılıklar toplarsak, bir hastanın Rh— olma olasılığı 0,1852 
yapar, Bir Baskının Rh— olma olasılığı = 0,0348/0,1852 = % 1879. 


ve sahip olduğu ya da kazandığı sürati mümkün ol- 
duğunca uzun süre koruyabilmek için çalışmaktır. 
Bunların yanında etkili bir çıkış tekniği, uygun bir ko- 
şu stili ve bitiriş şekli de önemlidir. İtalya'nın Formia 
kentinde ünlü kısa mesafe koşucuları, belirli süre- 
lerle kamplara alınır ve antrene edilirler. Sezon açıl- 
dığında, eksikleri giderilmiş ve yarışmalara hazır 
duruma gelmiş olurlar. ABD'de Kolorado Springs'- 
te olimpik kısa mesafa koşucularının, katıldıkları 
kamplarda yıl boyu antrenman yaptıklarını biliyoruz. 
Bu bahsedilen merkezlerde sporcular çok yönlü ça- 
lışmalarla, biyomekanik ve fizyolojik testlerden geç- 


mekte ve hatalı yönleri ortaya çıkarılıp düzeltilmeye 
çalışılmaktadır. 


Bilim, bugün sporun hizmetindedir; ancak bilim- 
sel verilerin nasıl kullanılacağı ve performansın si- 
nırlannı yükselteceği konusu hâlâ tartışmalıdır. En 
önemli sorunlar, laboratuvar verilerinin, her zaman 
için saha koşullarına uygun bilgiler sağlamadığı gö- 
rüşünde yatmaktadır. o 


* Bu yazının ana kaynağı Olympic Review 240'ur 
” ve 1988 Seul Olimpiyat Oyunları'ndan önce yazılmıştır. 
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KOLESTEROL VE 
DAMAR SERTLİĞİ 


Prof.Dr. О.Сепар TEKİNŞEN” 
Doç.Dr. Suzan YALÇIN” 


üksek kan kolesterolünün damar sertliğine se- 

bep olan bir risk faktörü olması, bütün şüphele- 
ri diyetle alınan kolesterol üzerine toplamıştır. An- 
cak, kolesterol ile damar sertliği arasındaki ilişki 
henüz kanıtlanmamıştır. 


Kolesterol, çoğu kez yanlış anlamda, diyetteki 
yağ İle İlişkili olarak ifade edilir. Halbuki kolesterol, 
yağ asitleri ve trigliseritlerden çok farklı bir yapıya 
sahiptir. 


Kolesterol, bütün hayvansal dokularda farklı 
miktarlarda bulunur. Kolesterol yönünden zengin 
olan besinlerin başlıcaları beyin, böbrek, karaciğer, 
yumurta sarısı, tereyağı ve kabuklu su ürünleridir. 
Meyve, sebze, bitkisel yağ, tahıl ve kabuklu yemiş 
gibi, bitki orijinli besinlerin hiçbiri kolesterol içerme- 


Kolesterol Yönünden Zengin Besinler 


Karaciğer 
Böbrek 
Beyin 
Kabuklu su ürünleri 
Yumurta sarısı 
Tereyağı 
Bazı Besinlerdeki Kolesterol Miktarı 
κ 
Besin Miktar (Mg/100 gr) 
Süt 12 
Peynir 
Yağlı 160 
Yağsız çok az 
Tereyağı 250 
Yağsız et 78 
Kiyma 125 
Karaciğer 360 
Böbrek 375 
Beyin 2000 
Kubuklu su ürünleri 230 
Balık 185 
Yumurta (tam) 550 
Yumurta sarısı 1500 
Yumurta akı 0 
Магда 0 | 


* Selçuk Ünv. Veteriner Fak. Besin Hijyeni ve Teknolojisi 
Anabilim Dalı, 
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255” 
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m” 
Kolesterolün Yapısı, 


mekle birlikte, bu besinlerin bazılarında fazla mik- 
tarda doymuş yağ bulunur, 


Hücre membranlarının önemli bir unsuru olan 
kolesterol, beyin ve sinir dokusunda fazla miktarda 
bulunur. Kolesterol, diyetle hiç alınmasa bile, insan 
vücudu tarafından sentezlenmektedir. Sentez bakı- 
mından en önemli görev karaciğerindir. Karaciğer 
tarafından sentezlenen kolesterol, günlük diyetle ali- 
nan miktarın yaklaşık üç katıdır. 


Kolesterol, bağırsaklardan yağların emilimi ve 
sindirimi için gerekli olan safra asitlerinin oluşumun- 
da önemlidir. Ayrıca steroid hormonların ön maddesi 
olan kolesterol, vücut tarafından D vitamini yapımın- 
da da rol oynar. 


Diyetle alınan kolesterol, kan kolesterol seviye- 
sinin yükselmesine katkıda bulunan bir etken olabi- 
lir. Ayrıca, diyetsel toplam yağ ve doymuş yağ 
alınımının fazlalığı da bu seviyeyi yükseltebilir. Kan- 
daki toplam kolesterol miktan, normalde 120-330 mg/ 
100 ml'dir. Genetik hastalıklarda bu miktar 350 mg/ 
100 ml'ın üzerindedir. 


Damar sertliğine sebep olabilen tek faktör, kan 
kolesterol seviyesinin yüksekliği değildir. Ayrıca, yaş- 
lilik, cinsiyet, genetik hastalıklar, sigara içilmesi, yük- 
sek tansiyon ve şişmanlık da damar sertliğinin 
oluşumuna etki edebilir. 


Sağlıklı bir diyet için, aşırı yağ, doymuş yağ ve 
kolesterol alınımından ve tek yönlü beslenmeden ka- 
çınmak gerekmektedir. 


Damar Sertliğine Sebep Olabilen Faktörler 


Yaşlılık 

Cinsiyet 

Genetik hastalıklar 

Sigara içilmesi 

Yüksek tansiyon 

Şişmanlık. 

Şeker hastalığı 

Yüksek dansiteli lipo-proteinlerin 
düşük seviyede olmasi 

Kan kolesterol seviyesinin yüksekliği 


BİLİM VE TEKNİK 


Gıda Günlüğü 


Ziraat Yük.Müh, N.Gülgün AKBABA 


ta A СКЕ: 
з + VİTAMİNİNİN 
“2 ÖYKÜSÜ 


Büyüme ve yaşam için gerekli olan organik bile 
şikleri vitamin olarak tanımlarız. Vitaminler vücuda ya 
doğrudarı doğruya dışarıdan alınır ya da organizma 
da bazı bileşiklerin şekil değiştirmesiyle oluşurlar. Her 
vitaminin farklı görevleri vardır. Bu görevler, genel bir 
başlık altında toplarsak, vitaminlere, sinir ve sindirim 
sisteminin normal çalışmasını, vücut direncinin artma: 
sını, büyümeyi ve sağlıklı gelişmeyi sağlayan ögeler. 
dir diyebiliriz 


Bu durumda yaşam için her bir vitaminin ayrı bir 
önemi olduğu ortadadır. Biz bu ayki konumuz olarak, 
A vitaminini inceleyeceğiz. 


Endonezya'da yıllar boyu yapılan A vitamini araş- 
trmalarının sonuçları, okul çağı öncesi çocuk ölümle 
rinin 96 20-30'urun, A vitamini eksikliğinden kaynak 
landığını belirtiyor. Bu nedenle de A vitamini almanın 
ne kadar önemli olduğu ortaya çıkmakta. İsterseniz. 
konuya biraz daha açıklık getirerek UNICEF Birleşmiş 
Milletler Çocuklara Yardım Fonu taralından hazırlan 
mış ve "A vitamini devrimi" adı altında yayinlanan 
araştirma sonuçlarını inceleyelim. Bu yazıya "A vita 
mini milyonlarca hayatı kurtarabilir mi?" alt başlığı atıl 
mış ve özetle şu açıklamalar yapılmış. 


A vitamini eksikliğinin, her yıl çeyrek milyon ço: 
cuğun kör olmasına neden olduğu uzun zamandır bi: 
liniyor. Ancak yapılan araştırmalar A vitamini eksikliğinin 
bundan çok daha fazla zararlara neden olduğunu or 
taya çıkartmıştır. Endonezya'da binlerce çocuğun sağ 
lik каушап bilgisayarlarla proğramlarıdı, Araştırmacılar 
gerek hastalık ve gerekse ölüm vakalarının A vitamıni 
eksikliği olan çocuklar arasında çok daha fazla yay 
gin olduğunu böylece tespit ettiler, Başlangıçla A vi 
tamini eksikliği, az beslenmenin bir işareti sanılıyordu. 
Oysa araştırmanın sonucu herkesi şaşırttı. Çünkü, ma 
kul olarak çok iyi beslenmiş, ancak A vitamini eksikli 
Gi oları bir çocuk, az beslenmiş, ancak A vitamini eksik 
liği olmayan bir çocuğa göre daha çok tehlikeyle kar 
şı karşıyaydı, Yanı A vitamini, sahip olduğu özellikler 
nedeniyle çok önemli bir etkendi. Araştırmayı yöne- 
ten baş araştırmacı, bu durumda bir çocuğun A vita 
mini ihtiyacının, her gün alinacak sebzelerle ve A vita 
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minince zengin meyvelerce karşılanabileceğini söy: 
lüyordu 

Olayın bilincinde olan anne ve babalar A vitami 
ni eksikliğine ve beraberinde getireceği tehlikelere karşı 
çocuklarının sağlığını basit bir yolla koruyabilirlerdi 


Bu gerçekten sonra, A vitamini nedir, işlevleri ne 
lerdir, hangi besinlerde bulunur gibi sorulara cevap 
arayalım 


A VİTAMİNİ NEDİR? 


Diğer adı Retinol olan A vitamini, sadece hayvan- 
sal ürünlerde bulunur. Meyve ve sebzelerde ise pro- 
vitamin A bulunmaktadır. Provitamin, kendisi vitamin 
olmayan, ancak organizmada vitamine çevrilen bile: 
şikler için kullanılan bir terimdir. Karotenoid madde- 
lerden 10 tanesi provitamin A niteliğindedir. Bitkisel 
kaynaklı A vitamini denilince de beta-karoten akla gelir. 
A vitamini ve provitamin A, gıdaların işlerime koşulla" 
rına dayanıklı bileşiklerdir. Ancak oksidasyon ve ult- 
raviyole ışinlarına karşı hassastırlar. A vitamini yağda 
eriyen, kristal rengi açık sarı olan bir vitamindir 


A VİTAMİNİNİN İŞLEVLERİ 
NELERDİR? 


A vitamininin en önemli işlevi görme ile ilgilidir. A 
vitamini rodopsinin temel maddesi olduğu için, yeter 
sizliğinde retinadaki rodopsin miktarı azalır. Bu durum 
kişilerde gece körlüğü dediğimiz, görebilme için kuv 
vetli ışığa gereksinim halini ortaya çıkartır. Ayrıca ge: 
lişmekte olan ülkelerde, yaşamlarının İlk 2-3 yılını büyük 
bir risk altında geçiren çocukların maruz kaldığı önle 
nebilir nitelikteki körlüğün başlıca nedeni A vitamını ek 
sikliğidir. 


A vitamininin bir dığer önemi de büyümede orta- 
ya çıkar, Yetersizliğinde, yumuşak dokularda önce ke- 


(Devamı 54. sayfadadır.) 
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MİKRODALGA 
FIRINLAR 


Sedat VELİOĞLU 
Sibel TÜRKUÇAR”” 


adının iş hayatında daha fazla yer alması, evinin 

mutfağına ayırabileceği zamanı azaltmış; hazır 
yemek üretimi ve tüketimini yaygınlaştırmış ve bu- 
nun sonucunda da mikrodalga fırın olarak adlandı- 
тап fırınlar gibi birtakım teknoloji ürününün piyasaya 
çıkmasını zorunlu kılmıştır. Mikrodalga fırını yemek- 
leri çok kısa sürede pişirmesi, hazır yemekleri anın- 
da Isıtması, son derece düşük enerji tüketmesi ve 
teknolojinin giderek gelişmesi sonucu fiyatlarının 
azalması gibi nedenlerle dünyada giderek daha ge- 
niş kullanım alanı bulmaktadır. Bu yazıda, ülkemiz 
mutfaklarında da yavaş yavaş yer almaya başlayan 
mikrodalga fırınların çalışma ilkelerinden ve özellik- 
lerinden söz edilecektir. 


Elektromanyetik spektrumda yer alan dalgalar 
farklı özelliktedirler. İnsanların en çok yararlandığı 
görünebilir ışık spektrumu, doğru akım (sıfır) dan baş- 
layarak, kozmik ışınlara (sonsuz frekansa) kadar uza- 
yan yelpazenin yalnızca bir dilimidir. Güç akımı, te- 
Ἰβίση, radyo, haberleşme bantları, mikrodalgalar, ki- 
zılötesi, görünür ultraviyole, X ışınlan, gama ışınlar, 
katot ve kozmik ışınlar spektrumlan değişen frekans- 
ların sonucudur. Mikrodalgalar, elektromanyetik 
spektrumda radyo dalgalan ile görünür ışık arasın- 
da kalan bölgede yer almaktadır. Frekansları 
900-30000 Megaheriz arasındadır. Fırınlarda kulla- 
nılan dalgaların,radar dalgaları ile karışmaması ve 
pişirmeye en uygun olması nedeniyle fırınlar için 2 
ayn frekans verilmiştir. Bunlar 915 MHz ve 2450 MHz 
olmakla birlikte,mikrodalga fırınlarda 2450 MHz fre- 
kanstaki dalgalar kullanılmaktadır. 


Mikrodalga fırınlar temel prensipte diğer fırınlar- 
dan ayrılmaktadır. Normal fırınlarda ısı, gıdaya dışa- 
ndan içeriye doğru iletilmekte ve bu da uzun zaman 
almaktadır. Örneğin fırından yeni çıkmış bir ekme- 
ğin kabuk kısmının sıcaklığı 230°C civarında iken,ek- 
mek içinin sıcaklığı 1009C'yi geçmemektedir. 
Mikrodalga fırınlarda ise,ışın doğrudan gıdanın içe- 
risine verilmektedir. Şekilde de görüleceği gibi mik- 
rodalganın etkisiyle gıdadaki dipolar moleküller 
kendilerini sıraya koymaya çalışırlar. Dalganın her 
pozitiften negatife değişiminde moleküllerin sırası ye- 
niden değişmektedir. 

Bu işlem saniyede 2,45 milyar kez olmakta ve 
moleküller arasında oluşan sürtünme sonucunda gi- 


*A.OZ.F. Gıda Bil, ve Tek. Ana BIDI. Araştırma Gör, 
221.028. Bitki Koruma Bİ. Araştirma Gör, 
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da ısınmaktadır. Mikrodalga fırında pişirilen gıdalarda 
ısınma işlemi, gıda, fırından çıkarıldıktan sonra da 
bir süre devam eder. 


Normal fırınlarda işlem, sıcaklık ve zaman ile iliş- 
kiliyken, mikrodalga fırında yalnızca zaman söz ko: 
nusudur. Mikrodalgalar, gıda içerisine girdiğinde etki- 
leri giderek azalmaktadır. Bu ışınların asıl etkisi, 5-8. 
cm derinliğe kadar olmaktadır. Daha kalın e ἃ 
da iç kısımların ısınması mikrodalga ile değil, dış kı- 
sımdan iç kısma doğru isi İletimi ile olmaktadır. 


Fırında kullanılan mikrodalga, magnetron tüpü 
adı verilen bir tüpte üretilmektedir. Burada tüp, bir 
radyo vericisine, gida ise radyo alıcısına benzetile- 
bilmektedir. Fırının en önemli kısmı bu tüp olup, özel- 
likle yeni modellerde tüpün enerji yaymaya 
başlaması için herhangi bir ısınma periyoduna ge- 
reksinim duyulmamaktadır. Üretilen dalga, düz bir 
doğru halinde fırın içerisinde hareket etmektedir. Oy- 
sa gıdanın homojen bir şekilde ısınabilmesi için,her 
yönden ışın alması gereklidir. Bu amaçla, ışığı her 
yönde yansıtabilmek için bazı sistemler geliştirilmiş- 
tir. Bu sistemlerin başlıcaları, yansıtıcı pervaneler ve 
döner anten sistemidir. 


Bazı fırınlarda gıda, dönen bir tabla üzerine yer- 
leştirilmekte ve yine metal olan fırın iç yüzeyi, dal- 
gaları yansıtarak daha homojen bir dağılım sağlan- 
masına yardımcı olmaktadır. Ancak bazı fırınlarda ise 


gıda molekülleri! 
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korozyonu önlemek amacıyla iç yüzeyi oluşturan çe- 
lik, seramik veya plastiklerle kaplanmaktadır. 

Mikrodalga, bir cisim üzerine geldiğinde 3 olay 
ortaya çıkabilmektedir. Bunlar, dalganın yansıması, 
absorbe edilmesi veya geçirilmesidir. Metaller dal- 
gayı yansıtırlarken, su ve gida maddeleri absorbe et- 
mekte, cam, kâğıt, plastik ve tahta gibi materyaller 
ise işini geçirmektedir. Bu durumda pişirme kabı ola- 
rak, işini geçiren materyallerin kullanılabileceği açık- 
tır. Bazı üretici firmalar tarafından metal kapların 
kullanılabileceği bildirilmekte ise de, bu durumda gi- 
da maddesinin yalnızca üst kısmından ışınları ala- 
bileceği anlaşılmaktadır. Bu durumda süre 
uzayacaktır ve enerji kaybı artacaktır. Bir materya- 
lin mikrodalga fırınlarda pişirme kabı olarak kullanı- 
Пр kullanılamayacağı, çoğu zaman kabın ambalajı 
üzerinde belirtilmektedir. Herhangi bir materyalin bu 
amaca uygun olup olmadığı şu şekilde anlaşılabil- 
mektedir: Denenecek kabın içerisine bir bardak ile 
birlikte su konur ve fırında 1-2 dakika kadar tutulur. 
Bu sürenin sonunda su ısındığı halde, bardağın ko- 
nulduğu kap ısınmamışsa bu materyalin mikrodal- 
ga fırında kullanıma uygun olduğu söylenebilir. 
Mikrodalga fırında kullanılacak pişirme kabının şek- 
li de önem taşımaktadır. Yuvarlak ve derinliği az olan 
kaplar, köşeli ve derin kaplara göre amaca daha uy- 
gundur. 


Mikrodalga fırınlar, bazı gıdalann pişirilmesi için 
son derece uygundur. Bazı gıdalarda ise pişirilmiş 
ürünün kalitesi orta düzeyde bulunmaktadır. Şüphe- 
siz bu konuda asıl kararı verecek olan tüketicinin 
kendisidir. Genel olarak kek ve benzeri gıdalar mik- 
rodalga fırında 10 dakika gibi kısa bir sürede pişiri- 
lebilmektedir. Oysa bu süre kabuğun renginin 
kahverengiye dönüşmesi için yeterli olmamaktadır. 
ve genelde kabuk yüzeyi pürüzlü kalmaktadır. İşte 
bu nedenle gelişmiş fırın tiplerinde mikrodalga ve 
normal fırın kombine halde yer almaktadır. Bu kom- 
binasyon sonucunda mikrodalganın hız ve ekono- 
misinden, normal fırının kahverengileştirme ve 
gevretme etkisinden maksimum düzeyde yararlanıl- 
maktadır. 

Mikrodalga fırınların pek çok tipi, programlana- 
bilir tipte yapılmaktadır. Böylece tüpün enerji düze- 

x Tu” 
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yi değişik amaçlara göre değiştirilebilmektedir. Yine 
tüpün kesikli olarak çalıştırılabilmesi sağlanmakta; 
kesinti süreleri programlanabilmekte ve fırın içi nem 
düzeyine göre magnetron tüpü devreye girip çıka- 
bilmektedir. 


Yazının girişinde söz edildiği gibi ışının karak- 
terini belirleyen, dalga boyudur. Elektromanyetik 
spektrumdaki dalgalar basit olarak iki ana gruba ay- 
rılabilmektedir. Bunlar iyonize dalgalar ve iyonize ok 
mayan dalgalardır. İyonize tipte olanlar X ışınları, 
gama ışınları ve kozmik ışınlardır ki, bunlar hücre- 
de dönüşümsüz zararlanmalara neden olmaktadır. 
Mikrodalga fırınlarda kullanılan ışınlar bu zararlı ka- 
tegoride olmamakta birlikte, birçok ışın insan vücu- 
dunda bazı değişikliklere yol açabilmektedir. Etkinin 
düzeyi, ışının türüne ve süreye bağlı olarak değiş- 
mektedir. Güneş ışığının bile bazı durumlarda tehli- 
keli olabildiği de unutulmamalıdır. Yukarıda 
belirtildiği gibi her ne kadar fırınlarda kullanılan dak 
ga boyu iyonize ışın olmasa da, gene de fırın dışına 
sızmaması için, sızıntı standartları oldukça yüksek tu- 
tulmuştur. Örneğin ABD'de yeni üretilen fırınlarda, 
fırından 5 cm uzaklıktaki sızıntı miktan 1 mili- 
vat/cm?yi ve fırının kullanım süresi boyunca da 5 
πινν/οπι2 yi aşmamalıdır. Günümüzde, belki de en gü- 
venli mutfak eşyası diyebileceğimiz bu fırınların ka- 
pağında çoğunlukla 2 veya 3 kilit bulunmaktadır. 
Kilitler açık olduğunda fırın çalıştırılamamakta; fırın- 
ların üretimleri de son derece sıkı denetim altında 
olmaktadır. 
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BİLGİSAYAR KULÜBÜ 


Emrehan HALICI 


SİLİNEBİLİR OPTİK DİSK 


DISCUS, MS-DOS ve OS/2'ye dayalı tüm sis- 
temlerle uyum sağlayan ve silinip yeniden yazılabi- 
len, manyeto-optik bir disk alt sistemi. 


5.25 inç boyuta ve 650 MB/ayt depolama kapa- 
sitesine sahip bu alt sistem, optik kartuşlarının takı- 
lip çıkarılabilir olması özelliği dışında, bir sabit disk 
İle tamamen aynı özellikleri taşıyor. 


DISCUS, 3M firmasınca tasarlanıp, geliştirilen 
takılıp çıkarılabilir kartuşlardan, 800 nanometre bo- 
yutunda ve 20 miliwatt'lık güce sahip bir yan-iletken 
laser diyodu vasıtasıyla veri okuyor. Bu kartuşlar, et- 
rafı kimyasal bir polikarbonat ile kaplı ince bir optik 
film tabakası içeriyorlar. Laser, söz konusu bu ince 
film tabakası üzerindeki çok küçük cisimcikleri po- 
larize ederek, yazma işlemini gerçekleştiriyor ve tüm 
yazma işlemlerinde optik teknolojiden yararlanılıyor. 


IBM PC İLE BASKILI DEVRE 
KARTI HAZIRLANABİLİR 


Menü seçimli bir “bilgisayar yardımlı tasarım” 
paketi olan HiVVire Plus ile IBM PC ve uyumlu bilgi- 
sayarlar üzerinde baskılı devre kartı tasarlamak 
mümkündür. Söz konusu yazılım, tasarım sırasında 
kart üzerindeki bağlantı yollarının, genişlik ve ara- 
lıklarının ayarlanmasına ve 0.001 inç ebatlarına ka- 
dar inilebilmesine olanak tanıyor. 

Menüler, sadece istenildiğinde, ekrana geliyor 
ve sistemin kullanımı için bir mouse gerekiyor. Söz 
konusu paket içerisinde sıkca rastlanan TTL, CMOS, 
ECL, mikroişlemciler ve bir dizi elektronik devre ele- 
manı konusunda bilgi bulunduran bir de kütüphane 
yer alıyor. 

Kart tasarımı bitirildikten sonra paket, bağlantı 
yollarının genişlik ve aralıklarını kontrol ediyor ve her 
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şey tamamlandıktan sonra, tasarım, plotter veya la- 
ser yazıcı ile kâğıda dökülebiliyor. 


Yazılım içerisinde smARTWORK yazılımı ile ha- 
zırlanmış tasarımları uyarlama amacına yönelik bir 
birim ile, hatalan düzeltmeye ve elektriksel bağlan- 
tıları gerçekleştirmeye yarayan birimler bulunuyor. 
HiWire Plus ile azami 1524 çarpı 1524 mm'lik ebat- 
larda kartlar hazırlanabiliyor. 


APPLE II İÇİN 
STATİK-RAM DİSK 


XAPLDSK, Apple İl bilgisayarları için hazırlan- 
mış, 160 Kbayt hafıza kapasitesine sahip ve üzerin- 
deki pil İle verileri 10 yıla kadar saklayabilen bir 
statik-RAM diskidir. 


İşlem olarak, XAPLDSK, tamamen bir DOS 3,3 
diski gibi çalışıyor; formatlanabiliyor, bir bilgisayar- 
dan çıkanlıp bir başka bilgisayara takılabiliyor. Kart, 
en çok dönmeye dayalı veya mekanik depolama ci- 
hazlarında istenmeyen durumlara yol açabilen toz, 
gürültü ve titreşim ortamlarında işe yarıyor. 


XAPLDSK, konvansiyonel disklerle tam bir 
uyum sağlıyor ve diğer diskler gibi, istendiğinde yaz- 
maya karşı korunabiliyor. XAPLDSK'nın ilk takıldığı 
sırada, konfigürasyon diski kullanılarak, formatlan- 
ması gerekiyor. 


BİLİM VE TEKNİK 


BİLGİSAYAR KULÜBÜ 


OKUYUCULARLA 


Aralık 1988 sayımızda sormuş olduğumuz "Ра- 
lindromik Asal Sayılar" problemine 1000'in üzerin- 
de cevap geldi. Bunların içinden 394 tanesinin doğru 
olması bizi sevindirdi. Aradığımız cevap 91019 ve 
93139 sayıları idi. 

Toplamları 184158 olan palindromik sayı çiftle- 
ri şunlardır : 


777 + 183381 = 184158 
74147 + 110011 = 184158 
75357 + 108801 = 184158 
90009 + 94149 = 184158 
90109 + 94049 = 184158 
91019 + 93139 = 184158 
91119 + 93039 = 184158 
92029 + 92129 = 184158 


Bazı okurlarımız yukarıdaki sayı çiftlerinden ba- 
zılarını doğru cevap olarak bize yollamışlar. Ancak 
bu sayı çiftleri içinde ikisi birden asal olan tek çift 
91019 ve 93139 çiftidir. 


(777. 75357, 90009, 91119, 93039, 94149, 
183381, sayıları 3'e bölündüğü için asal değildir. 


110011 sayısı 11'e bölünür 
74147 sayısı 53'e bölünür 
92129 sayısı 181'e bölünür 
90109 sayısı 251'e bölünür) 


Doğru cevabı bulan okurlanmızdan 34'ü çözüm 
için geliştirdikleri programlan da birlikte yollamışlar. 
Çoğunluğu BASIC dilinde yazılmış olan programla- 
rın yanısıra Yakup Gezdirici, Sıtkı Öğütçü ve Önder 
Örnek Pascal, Mehmet Nuri Tuncel ve Zeki Çatal 
PL/1, Levent Taşçılar ise Fortran programları kulla- 
narak sonuca ulaşmışlar, 


Pascal ve Basic dillerinde yazılmış olan birer ör- 
neği yayınlıyoruz. 

Bu program toplamları, SORU'ya eşit iki palind- 
romik asal sayı bulur. 


е OLAN İKT PALINDRONIK 
NLA KANDUR b GURKAN ÇE: 


m 510115 
OEP Ja 


τε SAYTLAR "Σεν 


πο si 


ο ο ο. ον 
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Gezdirici 


AYI: BULAN 
ТАРАРТМПАН 


Program Тигра Pascal 4.0 kullanılarak Yakup 
rafından yazılmıştır. 


diss 


I, :Ləngint: 


function ASALIX:Longrnt) tboslean; 


sm:stringl 
LEN, END: bi 


371872, 5T3:trinql101: 


(5711 dövüte 2 do 
opYL3T1.1,1) 
hen 


pallöronik True 


size 
palideonik:sfalae 


«па 
bogin 
ο 
18 3 Mod 350 then 11111 
ΠΠ 
ТЕТ 
if paldaronik(3) then 
if palidronikl8080-3) then 


begin 
Ё АЗА) then 
10 АЗАМ | 5080-11 then 


Εν "s 


3123-3 
unt31 391 
end 


ÖDÜLLÜ SORU NO : 4 
51 249 876 sayısını 3 ile çarpınca, (çarpılan sa- 
yı ve çarpan sayıda 1'den 9'a kadar olan bütün ra- 
kamlar 1 kez yer almış) elde edilen sonuç 
153 749 628 sayısıdır (Bu sayıda da 1'den 9'a ka- 
dar olan bütün rakamlar 1 kez yer alıyor). 


Benzer şekilde 16 583 742 sayısı 9 ile çarpılın- 
ca, 149 253 678 sayısı elde ediliyor (Burada da ay- 
nı özellik var). 


6 sayısını çarpan olarak alın ve geriye kalan se- 
kiz rakamı kullanarak, öyle bir sayı oluşturun ki, çar- 
pim sonucundan 1'den 9'a kadar olan bütün rakam- 
lar yer alsın. 


Not : Cevaplar, dergimizin yayınlandığı ay içerisin- 
de elimize geçecek şekilde gönderilmelidir. 


———— x 
Ödül Kazanan Okuyucular : Leyla KANDUR -Barbaros TEKER 


Osman GÜZİDE -Murat URGANCIOĞLU -Alİ Kâmil TOPTAN 
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GENÇ ARAŞTIRMACILAR 


EVLERDE KULLANILAN 
BÖCEK ÜLDÜRÜCÜLERİN, 

UTERUS İÇİNDEKİ 

GELİŞMEYE ETKİLERİ 


Sertan TÜRKAN 
Işıklar Askeri Lisesi 

Böyle bir çalışmayı, evlerde ve birçok yerleşim birimle- 
rinde gündelik olarak kullanılan, bakkal ve süpermarketlerde 
bile denetimsiz olarak satılan ve ambalajı üzerinde gebeler 
için uyarı yazısı bulunmayan, TV'de ve diğer iletişim araçla- 
ri vasıtasıyla sürekli olarak reklami yapılan aeresol şeklinde- 
ki böcek öldürücülerin (İnsektisitler), farelerin uterus içindeki 
gelişmelerine etkilerinin olup olmadığını araştırmak amaciy- 
la yaptım. 

Çalışmamı, Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Deney Hay- 
vanları Yetiştirme ve Araştırma Merkez'inden temin ettiğim 
toplam 32 dişi fare üzerinde gerçekleştirdim. Fareler deney 
müddetince pelletlenmiş özel fare yemi ile 189C'lik labora- 
tuvar şartlarında beslendiler 


32 ergin dişi fare, 3 veya 2 dişi fareye 1 erkek fare ola- 
cak şekilde öğleden sonra saat 16.00'da çiftleşme kafesleri- 
ne konuldular, Ertesi sabah saat 09.00'da dişilerde vaginal 
plak bakılarak gebelikleri tespit edildi. Daha sonra, rastgele 
yruplanarak, her birinde 16 fare bulunan iki gruba ayrıldı. 


Deney grubuna evlerde ve meskün yerlerde yaygın ola- 
rak kullanılan bir insektisit seçilerek, prospektüsünde öneri- 
len 50 mö'lük hacime 7-8 sn'lik püskürtme doza, hamileliğin 
1. gününden itibaren 19 gün süre ile sabah saat 10.00'da 
püskürtülmek suretiyle ilâçlama yapıldı. 
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Gebeliğin 19. gününde, doğumdan önce deney ve kontrol 
gruplarına ait fareler dekapite edilerek, uterus içindeki emb- 
riyoları çıkarıldı. Elde edilen fetuslar sayıldı. Total ağırlıkları 
ve plesanta ağırlıklar tartıldı. Plasenta çaplan ve göbek kor- 
donu uzunlukları ölçülerek sonuçlar tablo haline getirildi. Daha 
sonra sonuçların anlamları olup-olmadıkları hesaplandı. 


Deney ve kontrol gruplarına ait hamilelik ve fetus sayı- 
ları, şu şekilde dağılım gösterdi. Deney grubunda kullanılan 
16 fareden 7 tanesi hamile kalırken, fetus sayısı 28'di. Kontrol 
grubunda ise 16 fareden 8 tanesi hamile kalırken, fetus sa- 
yısı 5810. 


Kontrol ve deney grubu, total ağırlık bakımından muka- 
yese edildiğinde belirgin bir fark vardı. Deney grubu ağırlık 
ortalaması, 1.277 + 0,038 gr iken kontrol grubunda bu 1,500 
3 0,041 gr olarak bulundu. Aradaki fark anlamlıydı: (р << 
0,001), (T = —3,473). 


Göbek kordonu uzunluğu yönünden bir karşılaştırma уа- 
pıldığında, deney grubu göbek kordonu uzunluğu ortalama- 
si 6,75 + 0,161 mm olarak ölçülmesine rağmen, kontrol 
grubunda bu parametre 8.35 + 0,174 mm olarak ölçüldü. 
Aradaki fark anlamlıydı: (р << 0,001), (Т = —5.986), 


Deney ve kontrol grupları, plasenta ağırlığı yönünden in- 
celendiğinde, deney grubunda ortalama plasenta ağırlığı 0,126 
+ 0005 gr iken, kontrol grubunda aynı parametre 0,121 
+ 0,003 gr olarak bulundu. Aradaki fark bizce anlamlı değil- 
di: (p 0,05), (Т = —0,747). Plasenta çapları yönünden 
karşılaşlırıldığında, deney grubu ortalama plasenta çapları 
8,54 + 0,155 mm ve kontrol grubu ortalaması 8,16 + 0,075 
olarak ölçüldü. Aradaki fark bizce anlamlı değildi: (р => 0,05), 
(Т = 0,572). 


Yaptığım çalışmamda insektisit veriliş süresini değişti- 
rerek, ya da değişik копѕапігаѕуопіагда insektisit kullana- 
rak deney genişletilebilirdi. Ancak kullanılan insektisit, aeresol 
şeklinde olduğu için kutuyu açıp, aktif madde miktarını de- 
ğiştirmek mümkün değildi. İlâçlama süresini değiştirerek doz 
değiştirilebilirdi. Çalışmada ilâç püskürtme süresi en aza in- 
dirilerek, normalde verilebilecek dozun en azı verildi. İnsek- 
lisit prospektüsünde yüksek dozlar önerilmediği için, bu yönde 
bir uygulamaya gidilmedi. En düşük dozlarda bile diğer fark- 
lılıkların yanısıra özellikle fetus sayılarında, total ağırlıkların- 
da ve göbek kordonu uzunluklarında istatistiksel olarak anlamlı 
farklılıklar görüldü. En düşük dozda bile elde edilen bu do- 
битва! sakatlıklar (Konjenital malformasyonlar), zararlı et- 
kiyi göstermesi açısından yeterli oldu. Bu nedenle doz 
değiştirme yoluna gidilmedi. Eğer daha yüksek dozlarla çalı- 
şılsaydı, büyük bir olasılıkla aynı doğumsal sakatlıklar ve baş- 
kalan da görülebilecekti. Ancak bu yüksek dozlar önerilmediği 
için, böyle bir uygulama önemli olmazdı. 


Sonuç olarak, günlük yaşamda yaygın biçimde kullanı- 
lan aeresol insektisitlerden bu çalışmamda kullandığım aktif 
maddeye sahip olanın, farelerin intrauterin yaşamını etkile- 
diğini söyleyebilirim. η 


BİLİM VE TEKNİK 


GENÇ ARAŞTIRMACILAR 


Muhammet ALYAPRAK 
Gebze İmam-Hatip Lisesi 


1985 yılından beri arıcılık yapmaktayım. Ülkemizde arı- 
cılıktarı yeteri kadar kazanç sağlanamamaktadır. Oysa Türki- 
ye, dört iklimin birarada yaşandığı bir arı ülkesidir. Üstelik 
arı sayısı ve üreticisi de fazladır. Bu kaynakların değerlendi - 
rilmesi durumunda, arıcılıktaki kazanç önemli ölçüde arta- 
cak, birçok dar gelirli, ek iş sahasına kavuşurken, ülke 
kalkınmasına da katkıda bulunacaktır. Bu sebeple arıcılıkta 
verimi maksimum düzeye ulaştırmak, esas hedefim olmuş- 
tur, Bunu başardığıma ve daha fazla kazanç sağlayacağıma 
inanıyor, başarımı tüm arıcılıkla uğraşan ve uğraşacak olan 
halkımla paylaşmak istiyorum. 


Arıcılıkta maksimum verim için temel ilkelerim şunlardır 


a) İyi an ırkı ile çalışma, 

b) İyi bakım 

Bu amaçla, 

a) Yaptığım özel kovanlarda İtalya κ Kafkas Melezi Λη 
ürettim. Ana arı üretirken sağlıklı, iri, abdomen halkalarının 


Ilk ikisinin çok kalın ve diğerlerinin aşağıya doğru ince olma- 
sına dikkat ettim. 


b) Bilinen modern yöntemler yanında, ürettiğim arılara 
özel bakım uyguladım. Bunun için: 


— Badem ağaçlarının çiçek açtığı zaman, arıları özel şu- 
rupla besledim. 

— Aralık-Ocak arası Perizin, Vamitrat Ἡ,, Kenaz gibi 
ilaçlarla Varroa mücadelesi yaptım. 

— İlkbahar, sonbahar dönemlerinde özel çerçeve düze- 
ni uyguladım. 


— Polen tozu gelirken aşırı yavru yapımını uyararak, ап- 
ları bal mevsimine hazırladım. Bal mevsimi gelince yavru ye- 
tiştirmeyi düşürüp, bal yaptırmaya hız verdim. 
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— Aşırı bal ve polen sayesinde kış mevsimine yavru yap- 
tırmak suretiyle 10 çerçeveli girdirerek, ilkbahara kadar yav- 
ru verimini hiç kestirmedim 


— Anları bal mevsiminin geçtiği yerden, bal mevsimi 
yeni başlayan bölgeye götürdüm. Böylece bir kovandan 6 
oğul ve 120 kg bal elde ettim. Bir kovandan bir yılda 15 an 
ailesi yaptım. Oysa Türkiye genelinde ortalama olarak bir ап- 
dan, bir yılda beş an ailesi yapılmaktadır ya da 30-40 ka arası 
bal alınmaktadır. 


Bu sonuçlar projenin ne denli önemli olduğunu göster 
mektedir 


Eşit şartlar altındaki yıllık genel verim: 


Kafkas 2 oğul 70 kg bal 
İtalyan 4 oğul 30 kg bal 
Yerli 2 oğul 20 kg bal 


Kafkas x İtalyan : 4 oğul.120 kg bal 


Not : İyi bakım uygulanmadığı takdirde, aralarındaki verim 
farkı düşer ῖ 


ESANSİYEL AMİNOASİTLER 
İLE BEBEKLERDE ÖĞRENME 
YETENEĞİ İLİŞKİSİ 


Bia 


Hanı UL 


2 uu. 
EM, 


4 Ali Rıza ŞAMİKOĞLU 
İstanbul Amerikan Robert Lisesi 


Hamilelik ve Laktasyon Dönemlerinde Esansiyel Amino- 
asitler ile Beslenen Annelerden Doğan Yavruların Öğrenme 
Yetenekleri ve Bellek Kapasiteleri Üzerine Bir Araştırma. 

Beslenme ile beyin gelişimi ve fonksiyonları arasında ya- 
kın ilişki olduğu bilinmektedir. Beyin,en hızlı hamilelik döne 
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minde gelişmektedir. Bu yüzden hamilelik döneminde annenin 
aldığı amino asitler bebeğin beyin gelişimini doğrudan etki- 
ler, Arıoğlu'nun çalışmasında elde ettiği pozitif sonuçlar ışı- 
fında 4 esansiyel amino asitin (Valin, Treonin, Lösin, Trip- 
tofan) bellek kapasitesi ve öğrenme yeteneği üzerine etkileri 
incelenmiştir. 


Çalışmada kullanılan dişi Wister Albino sıçanlar çiftleş- 
tikten sonra,vajinal smear yöntemi ile hamilelik günleri belir- 
lenerek,her amino asit için hamilelik laktasyon ve laktasyon 
qruplarına ayrıldı: ayrıca bir kontrol grubu oluşturuldu. Kontrol 
grubu, araştırma konusu olan her iki dönemde de normal 
yem (protein oranı % 21) ve normal su ile beslenmiştir. Ha- 
milelik laktasyon grubu, hem hamilelik hem de laktasyon dö- 
nemlerinde amino asit ile zenginleştirilmiş su ve normal yem 
ile beslenmiştir (TABLO 1). Aynı program laktasyon grubu- 
na yanlızca laktasyon döneminde uygulanmıştır. Gruplardan 
elde edilen yavrular el stresi giderme alışlırmasına tâbi tu- 
tulmuş ve labirent aliştirması ile su şartlandırması uygulan- 
mıştır. Daha sonra yavruların öğrenme yetenekleri ve bellek 
kapasiteleri T-labirentinde ölçülmüştür. Daha sonra hayvan- 
lar dekapite edilerek beyin, korteks ve vücut ağırlıkları sap- 
tanmışlır. 


Araştırma sonucunda deney gruplarının kontrol grubu- 
na göre daha hızlı öğrendikleri ve öğrendiklerini daha uzun 
süre hatırladıkları tespit edilmiştir (Yanlız valin hamilelik lak- 
tasyon grubunda bu etki tespit edilmemiş ve lösin hamilelik 
laktasyon grubunda heterojen etki gözlenmiştir). Deney grup- 


GIDA GÜNLÜĞÜ 


(Baştarafı 47. sayfadadır.) 


mikler etkilenir. Yani kemiklerin büyümesi durur 
Böylece bebekler ve çocuklarda büyüme ve gelişme 
yavaşladığı gibi, kemikler zayıf kalır. Sinirlerde deje- 
nerasyon ve kas dokularında gelişme yine bu vitami- 
nin yetersizliğinde ortaya çıkar. 


A vitamini eksikliği deride, solunum ve genital sis- 
temlerdeki epitel hücrelere de etkilidir. Bu hücrelerde 
pul pul olma, kuruma yani Kenatinleşmeler görülür. Ay- 
пса vücudun enleksiyonlara direncini azaltan, butun, 
boğaz ve göz mukozalarında beliren çeşitli hastalık- 
lara neden olmaktadır. Ayrıca A vitamini eksikliği bu- 
lunan çocukların, ishalli hastalıklara ve solunum yolu 
hastalıklarına yakalanma olasılığı daha fazladır. 


A VİTAMİNİ HANGİ 
BESİNLERİMİZDE BULUNUR? 


A vitaminince zengin kaynaklar karaciğer, balık 
yağı, süt ürünleri ve yumurta gibi hayvansal gıdalar- 
dır. Provitamın A bakımından zengin gıdalar ise, ha- 
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larının korteks ağırlığının beyin ağırlığına oranında da artış- 
lar gözlenmiştir (Araştırma devam ediyor - Ön sonuç). 


Araştırma bundan sonra şu yönlerde geliştirilmelidir: 
A) Valin ve fösin gruplarında görülen etki, bü iki amino 
asitin aynı pathıvrayde sentezleniyor olması yüzünden olabi- 


lir. Bu konuyu açıklığa kavuşturacak benzer bir araştırmanın. 
iki amino asit beraber verilerek araştırılması; 


В) Diğer esansiyel amino asitlerin ve ikili, üçlü, vs. kom- 
binasyonların denenmesi; 


С) Amino asit dozunun artırılması veya azalması ile or- 
taya çıkabilecek etkilerin araştırılması; 


D) Amino asitlerin yanlız hamilelik döneminde verilerek 
etkilerinin araştırılması, 


AMİNO ASİT İLE ZENGİNLEŞTİRİLMİŞ 
SUYUN İÇERİĞİ 
MİKTAR 
amino asit + 
normal Su 


78.56 
130.69 
70.00 
91.63 


vuç, kayısı, ıspanak, tatlı patates, domates, marul, ki- 
гаг, tere, maydonoz gibi bitkisel gıdalarımızdır. 


Ayrıca genel bir tanımlama ile bütün sarı sebze 
ve meyveler ile yeşil yapraklı sebzeler Provitamin A 
sağlarlar. 


A vitamini yetersizliğini önlemenin en kesin νε pra- 
tik çözüm yolu da yemeklerimizde koyu yeşil yapraklı 
sebzelere ve belirttiğimiz diğer gıdalara yer vermek- 
ür a 


А vitamini eksikliği ile protein-kalori yönünden kötü 
olan beslenme durumu arasında yakın ilişki vardır. Kö- 
tü beslenmeleri, ciddi boyutlara varan çocuklar, vü- 
cuttaki A vitamini birikiminden yararlanamaz. Bunun 
yanısıra A vitamini eksikliği, beslenme dengesini olum- 
suz yönde etkileyerek, diğer hastalıklara (diyare, 50- 
lunum rahatsızlıkları) yol açar. 


BAŞKALARINI SIK SIK AFFET; 


AMA KENDİNİ ASLA. 
: κας 


BİLİM VE TEKNİK 


ΡΟΟΑΡΑΝ 
ESİNTİLER 


v Derleyen 
N.Gülgün AKBABA 


ISI VE SICAKLIK 
ARASINDAKİ İLİŞKİ 


Genellikle birbiriyle karışlırıları 
bu ana kavramlar arasındaki ilişki 
yi açıklamakta fayda görüyorum 


Sıcaklık, ısının şiddet ve dere- 
cesinin bir göstergesidir. İsi, bir 
enerji şekli olup, bir maddeden 
öbürüne ancak sıcaklık farkı olma 
sı durumunda iletilir. Herhangi bir 
malzeme ısı alıp verdiğinde, bir si 
сакік değişmesi ortaya çıkar. Isı ile: 
timi sırasında, ısıyı veren cismin Sir 
caklığı düşerken, ısıyı alan cismin 
sıcaklığı yükselir. Isı, kondüksiyon, 
konveksiyon veya radyasyon yo: 
luyla iletilir. Isı alış yönü, daima yük: 
sek sıcaklıktan düşük sıcaklığa 
doğru olur. Sıcak bir cisim soğuk 
bir cisimle temasa geldiğinde,isi si: 
cak cisimden soğuk cisme kondük- 
siyon ile iletilir. Soğuk bir odaya sı- 
cak havanın, doğal ya da mekanik 
yollarla verilmesinde, odanın isin: 
ması konveksiyonla olur. Isnin 
elektromanyetik dalgalarla itetilme: 
sine ise radyasyon adı verilir. 

İsi birimi metrik sistemde каю. 
ridir: 1 kalori , 1 gr suyun sıcaklığı 
ni + 3.59C'den + 4.59C ye yük 
seltmek için gerekli olan isi mik 
tandir 

Sıcaklık ise bir madde ya da 
ortamın soğuk ya da sıcak olma 
durumunun ölçüsüdür 


KÖSTEBEK ÇEKİRGE 


Köstebek çekirge, toprak için: 
de kazdığı yuvalar içinde yaşadı- 
ğından bu ismi almıştır. Biz onları 
danaburunları adıyla da anarız. Bu 
böceğin hayatının büyük bir kısmı 
toprak içinde geçer, Geceleri ise, 
toprak yüzüne çikarak faaliyette bu: 


MART 1989 


lunur Ergin danaburunları, gece 
leri elektrik lambalarının bulunduğu 
yerlere siklikla uğrarlar Bu huyla- 
rı, onlarla savaşmamızda aleyhle 
rine bir durum yaratır. Dişi danabu: 
runian: çiftleşmeden sonra,yumur 
talarını toprak içine açlıkları odacık 
lara toplu olarak bırakırlar. Bir dişi, 
bir defada 100-300 kadar yumur- 
ta bırakır ve yumurllamasını 2-3 de 
fada tamamlar. Ergin danaburun. 
larının ömrü 6 ay ile 2 yıl arasında 
değişir. Dişi danaburunları genel 
likle çiftleşmeden sonra erkeklerini 
yerler 


Danaburunlarının rutubeti sev- 
dikleri ve kuraklığa karşi hassas οἱ 
dukları da anlaşılmıştır. Kumlu, kil 
li, humuslu ve hafif topraklan da 
çok severler 


Bu hayvan, pamuk, çay, şeker 

pancarı, patates, çeltik; tütün gibi 
bitkilerin baş belasıdır. Toprak için: 
de galeri açarken rastladığı bilkile- 
rin köklerini keser, yumrularını oyar, 

Bu şekilde yaptığı zarar hiç de kü 

çümsenecek gibi değildir. 


YAPRAKLARDA 
METAMORFOZ 


Yaprak denildiğinde genellik: 
le akla gelen temel işlev, fotosen: 
tez ve transpirasyondur. Oysa yap: 
raklar bazen bu görevlerinden baş- 
ka işleri de üstlenirler. Bu durum- 
da yaprağın metamorfozu, yani 
başkalaşması söz konusu olur. Ör- 
neğin bır kısım bitkilerin yaprakları 
diken şeklini almıştır. Bu gibi bitki 
lerde yaprağın görevlerini gövde 
yerine getirirken, ince, uzun, sivri iğ- 
ne şeklinde olan bu yapraklar, bit 
kiyi ot yiyen hayvanlardan korurlar 
Bu durumu bazı kaktüslerin bütün 
yapraklarında ve kadın tuzluğu 
(Berberis) bitkisinde görebiliriz. Ba- 
zen de yaprağın orta ve yandamar- 
ları ile uçlar da diken şeklinde 
olabilir. 


Diğer önemli yaprak metamor- 
lozları ise şunlardır: Depo yaprak- 
ları, su depo yaprakları, koruyucu 
yapraklar, sülük yapraklar vegeta- 
tif üreme ve çiçek yaprakları, böcek 
карап yapraklar. 


SU SAVAKLARI 


Sabahin erken saatlerinde ça- 
yır ve otsu bitkilerin yaprak uçların» 
da görülen su damlaları su savak- 
larından çıkar, Su savağı (Hidatot) 
nedir? 


Su savağı, stomalar gibi arala- 
rında bir aralık bırakan iki kilit hüc- 
resinderi meydana gelmiştir. Bu su 
savakları sayesinde, bitkilerden su, 
sıvı halde çıkar. Su savakları Çoğu 
kez yaprakların kenarlarındaki yap- 
rak dişleri ve uçlarında, nadiren de 
yaprak yüzeyinde bulunur. Su sa: 
vaklarında suyun çıkmasını sağla- 
yan, kilit hücrelerin altında, küçük 
ve bol sulu hücrelerden meydana 
gelen bir doku vardır ki, bu doku; 
ya Epitem denir. Su savaklarından 
suyun damla halinde çakmısanda 
Gulasiyon denir. Gulasiyon ve çiğ, 
farklı olaylar olup, birbiri ile karıştı. 
tılmamalıdır. Gutasiyon havanın ve 
bitkinin su ile doymuş olduğu za 
man, transpirasyon” güçleşince 
olur ve bu suda besin tuzları da bu 
lunduğundan, su buharlaşınca 
yaprağın üzerinde artıkları kalır As 
lan pençesi, çuhaçiçeği gibi bitki 
lerde, su savaklarndan suyun 
damla halinde bitkiden dışarı çik- 
masını görebiliriz 


* Transpirasyan : Toprak suyunun bit- 
ki sistemine geçmesi ve buradan atmosfe: 
re buharlaşmasına denir. 
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KONDANSATÖRLER 
Bazı elektronikçi gençlerin, 
kondansatör hakkındaki sorularını 
genel, fakat pratik yönden cevap- 
lamak isterim. 


Kapasitör diye de adlandırılan 
devre elemanının Türkçe adi Sİ- 
ĞA dir, Bir çuvala pamuk doldura: 
lim; bu çuvalı tepiklemek suretiyle, 
daha fazla pamuk sığdırabildiğimizi 
görürüz. 


Aynı şekilde bir metal küreye 
yüklediğimiz elektrik yüküne 1 ku- 
lon (10) dersek, arz ile arasında 1 
voltluk gerilim oluştuğunu kabul 
edelim; eğer elektrik yükünü iki ve- 
ya üç misli artırırsak, arz ile arasın- 
daki potansiyel farkı da 2 veya 3 
volt olur. 


Yük ve gerilim arasındaki ilişki 
nedeniyle, С sığa aynı kalmaktadır; 
çuval aynı çuvaldır 

Bunu formüle edince, Q / V=C' 
dir. Ve 1 sığa birimi, cm ile ifade 
edilir 


"1cm yarıçaplı bir kürenin si- 
gası 1 sığa birimi, yani 1 santımet- 
redir denir. 

1 FARAD = 9 x 10"" em yan 
сарі bir kürenin siğasıdır. 

Yarıçapı 6370 km olan dünyanın 
kapasitesinin, kaç Farad olduğunu siz 
hesaplayın. 

Yine ilginç bir örnek vereyim 

Üzerinde bir delik oları 10 cm ya: 
nçaplı içi boş iletken bir küre içine 2 
mm yarıçaplı 6000 volt potansiyelli su 
damlaları düşünülüyor. küre tamamen 
dolunca potarısıyeli, yanı arz ile ken: 
disi arasındaki gerilim farkı tam 15 mil. 
yon volt olur. 

Pratikte bz FARAD'in as katlan 
πι kullaniniz 
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1 FARAD/1 milyon = 1 mikro Fa- 
rad'dır 


1 mkřo Farad/i milyon = 1 mk- 
ro Farad'dır 

Yukandan beri izah eniğim cm 
cinsinden kapasite birimi 1 mikro mik- 
to F = 09 cm'dir 


1 mikro mikro F = 1 pF (piko Fa- 
rad), pratikte kullandığımız ΠΕ (nano 
Farad) ise, 10”? Farad'dır 

Kandansatör, görüldüğü gibi, 
üzerine elektrik yüklenen bir devre 
elemanıdır 

Şimdi bunu bir pil ile mukaye- 
se ederek inceleyelim 


İki kuluplu pil, kimyasal bir ya: 
руа sahip bir doğru akım kayna: 
ğıdır. İçindeki elektrik yük, yapıldığı 
malzemenin cinsine göre, 1 volt їе 
1,5 volt arasında değişen bir geri: 
lim verebilmektedir. İki ucuna bir 
lamba bağlanınca, lambanın sarfi- 
yalı ile mülenasip bir zaman sonra 
tükenir; eğer şarj olabilen bir batar- 
ya ise tekrar doldurulup kullanı- 
labilir 


İşte kapasitörün pile benzerli 
δ! burada kendini gösterir 


Kondansatör, iki ucuna bağla- 
narı doğru akım ile dolmaya baş- 
lar; uçlanna uygulanan gerilim 
seviyesine erişince içinden akım 
geçirmez olur. Uygulanan gerilim, 
tekrar yükselirse, yükselen miktar- 
da kondansalör yine yüklenir (pa- 
muk çuvalı misali) 

Uçları açılınca, sahip olduğu 
gerilim sonsuza kadar muhafaza 
edilmesi gerekir; fakat yapılışında 
kullanılan dielektrik malzeme kali- 
tesine göre, bir müddet sonra kendi 
kendine boşalabilır Yapısındaki ka: 
"ile, kullanılış yerine ve kapasite 
miktarına göre değişir. çünkü mal- 
zeme değeri mühim unsurdur 

Kondansatör sığası, iki levha- 
sının alanı ve yalıtkanın cinsine göre 
değişir ve isim alır. Hava aralıklı 
kondansatör, seramik ayarlı kon- 
dansatör, kâğıl kondansatör, mika 
kondansatör, tantal kondansatör. 
elektrolitik kondansatör gibi isimle- 
nit ve değerleri de bu yapılarına gö- 
re değişir. Eski teknik lambalı 
radyolarda kullanılan elektrolitik 
kondansatörler. yüksek voltajlarda 


200-500 voltluk devrelerde kullanıl- 
makta idiler. Şimdiki elektronik dev- 
reler, en tazla 35-50 volt tecrit yeterli 
olduğu için, çok küçük boyutlu yük- 
sek değerli kondansalörler, ucuz fi- 
yaflarla bulunabilmektedir. 
Dielektrik (yalıtkan) malzeme 
cam ve mika yerine kullanılan tan- 
tal, yalıtkan, 30 değerindeki çok üs- 
tün izolasyon değeri sayesinde, li- 
zik boyutları küçük, fakat kapasitif 
değeri yüksek kondansatörler elde 
edilebilmesini mümkün: kılmıştır 
En basit bir kondansatör : 
Alüminyum veya kalay kâğıt kaplı 
sigara paketlerinden ikisinin kağıt- 
larını masa üzerinde düzellip üstüs- 
te koyalım. Birer uc çıkarirsanız 
300-400 mikro mikro Farad'lık bir 
kondansatör elde etmiş olursunuz. 


Piyasada satılan kondansatör- 
lerin üstlerinde kapasite değerleri 
yazıldığı gibi, anma gerilimi deni- 
leri kullanıldığı yerdeki azami geri» 
lim de verilmektedir. Bu gerilimler 
kademelidir. Bu kademeler, 


3, 6.3, 10, 16, 25, 35, 50, 63, 
100, 160, 250, 350, 450, 630, 1000 
volt kademeleri, halindedir. 

Kondansatörler yukardan iti- 
baren anlattığım özellik ve kullanı- 
liş nedenlerinden dolayı, iki ucuna 
uygulanan gerilim değerine kadar 
şarj olur. Bu belirli zamanda oluşur; 
RC Time konstarıt diye belirttiğimiz 
t zamanı, kondansalöre seri oldu- 
ğu varsayıları bir direnci de dikka- 
te alarak hesaplanır F = Farat = 
Ohm değerleri ile verilen bir tsani- 
ye değen, bu kondansatörün iki 
ucuna uygulanan doğru akımın 96 
63 değerine erişmesi için, geçen” 
zamanı verir... 5 RC zamanında, 
devre gerilimi seviyesine eriştiğini 
daha evvelki dizi yazılarımda belirt- 
miştim. 

Kondansatörün bu özelliğin- 
den istifade edilerek, bir devreden 
diğerine işaret sinyali aktarılması, iki 
devreyi birbirinden ayırmak, osila- 
tör çalıştırmak, dalgalı akımların üst- 
lerindeki dalgalanmalan düzeltmek 
gibi pek çok işte kullanılır ise de, sa- 
hip olduğu kapasite değeri ve kul: 
tanıldığı devredeki altemalif ve doğ: 
ru akim şekil ve değerlerini bilmek 
suretiyle kesin görevi anlaşılabilir ve 


BİLİM VE TEKNİK 


dolayısıyla görevini yapıp yapama: 
dığı da anlaşılmış olur ki, pek çok 
elektronikçiyi uğraştıran bir devre 
elemanıdır. 


Dijital elektronikte kondansatör 


üzerine uygulanan dalga şeklini, 
asiloskop ile tetkik Suretiyle elektro- 


nikçi, devre düzenlemede başarı- 
sını artırır 

Basit bir öhmmetre ile kondan- 
satör sağlamlığını kontrol edebilir- 
siniz. fakat kurumuş bir 
kondansatör, sağlam görülmesine 
rağmen, sığa değerini kaybettiği 


için, görevini yapamıyor olabilir 


Kondansatörler parelel bağlı 
ise, toplam kapasiteleri C1 + C2 + 
C3 olarak hesaplanır. Seri bağlı 
kondansatörler ise ΟΙ + 1/C2 + 
1/C3 şeklinde paralel dirençler gi 
bi hesaplanırlar 


Okuyuculara gündelik kullanımda yardımcı olmak için, 
bazı devre elemanları ve karakteristiklerini veriyorum. 


Diyotlar 
Dedeksiyonda ve devre içinde kullanılanlar 
Max İleri akım 
Ters gerilim İleri akım tepe акту 
Yapısı Max. Volt çalışması kısa müddet için 
Germanyum 15 Volt 30 тАтрег 200 mAmper 
Ge 20V 24 тА 200 тА 
бе 30у 35 тА 200 тА 
Silisyum. 60у 100 тА 200 тА 
9 25ү 150 тА 500 тА 
9 75ү 75 тА 500 тА 
9 5ῦν 200 mA 1500 mA 
9 75V 150 mA 1000 mA 
— 
GÜÇLÜ Diyotlar 
Adaptörde kullanılabilenler 
İleri akım Dayanabildiği ileri akım Dayanabildiği 
Tipi kullanım kısa müddetlerde ters gerilim 
BY 127 1 Amper 40 Amper 1250 Volt 
IN 3881 бА 75A 200 V 
IN 3882 бА 75 А 300 V 
IN 3884 12A 140 A 50V 
IN 3885 12A 140 А 100 V 
IN 3888 12A 140A 400 V 
İN 4001 ΤΑ 50 Α 50V 
IN 4004 TA 50A 400 V 
İN 4007 TA 50A 1000 V 
İN 5400 3A 100 А 50V 
IN 5402 3A 100 A 200 V 
IN 5404 3A 100 A 400 У 
IN 5408 3A 100 A 1000 V 
Tristörler 
Ters gerilim Kullanım akımı İletimde Tetikleme 
Tipi Normal/Max, tutma akımı akımı 
ΒΗΧ 44 30 Volt 0,4/6 Amper 3 mAmper 
BRX45 60ү 0,4/6 Атрег ЗтА 
ВАХ 300 V 0,46 А 3mA 
BRX 49 400 V 0,4/6 А 3mA 
С 1060 400 V 3,2/30 A 8 тА 
ТІС 1020 400 V 3,2/30 А 8 тА 
ТІС 1060 400 V 3,2/30 А 8 тА 
ТІС 1160 400 V 5/80 А 40 тА 
ТІС 126 0 400 V 7,5/100 A 40 mA 
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BİLİM 
DAMLALARI 


DAMAR SERTLİĞİ 
OLMADAN ENFARKTÜS 


Paris'te son yapılan bir kalp hastalıkları (kardi- 
yoloji) kongresinde, koroner arter (atardamar) spaz- 
mının önemi üzerinde duruldu. Kalbi besleyen 
koroner arterlerin arterioskleroz (damar sertliği) so- 
nucu daralması, göğüs anjini (angina pectoris, an- 
gine de poitrine) denen ani ve bazen öldürücü göğüs 
ağrılanna neden olmaktadır. Koroner arterleri daral- 
tan şeyin yalnızca “arterioskleroz plakları” denen 
yağlı, kireçli ve bağdokulu oluşumlar olduğuna ina- 
niliyordu. “Sinirsel” bir spazmın (daralmanın) eklen- 
mesiyle, koroner arter daha da daralıyordu. Arterin 
İç yüzünde oluşan tehlikeli bir lezyonu örtmek üze- 
re gelen trombositler (pıhtı hücreleri), bir kan pıhtısı 
oluşturarak bazen arteri tamamen kapatıyordu; bu- 
nun sonucu kalp kasının (miyokard) bir bölümü kan 
alamayarak ölüyordu (enfarktüs veya kalp krizi), 


Paris'te toplanan kongrede, arteriosklerozun rol 
oynamadığı, fakat onun kadar tehlikeli ve ağrılı ola- 
bilen bir angina (kalp ağrısı) tipi üzerinde duruldu. 
Bu anginaya, onu bulan Amerikalı doktorun adi ve- 
rilmiştir: Prinzmetal anginası, 1960'lı yılların başla- 
rında Kaliforniya'lı kardiyolog Myron Prinzmetal, 
“varyant angina" (değişik angina) denen yeni bir tip 
kalp ağrısı tanımladı (bu çalışmalara o sıralar ABD'- 
de bulunan ve halen Hacettepe Üniversitesi Tıp Fa- 
kültesi Deneysel Cerrahi ve Tıp Bölümü Başkanı Sa- 
yın Prof.Dr. Naci Bor da katılmıştı; keşfi haber ve- 
ren makale Bor ve Prinzmetal adları ile yayınlandı: 
(Prinzmetal, M., Bor, Ν. et αἰ. A variant form of angi- 
na pectoris. Am. J.Med. 27:375.1959). Paris Kardi- 
yoloji Kongresi'nde varyant anginanın 3 yönü 
üzerinde duruldu: 1) Sıklığı: Angina pectoris'lerin % 
20'si, 2) Bu teşhisi yapabilmenin önemi, 3) Varyant 
anginada en etkili ilâçlar. Varyant anginayı doğru teş- 
his etmenin önemi ortadadır: Bu tip angina çok et- 
kili bir şekilde tedavi edilebilir. 


Damarların spazm (kasılarak daralma) yapabi- 
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ANGİNA PECTORİS'İN İKİ NEDENİ 


Klâsik koroner arterioskleroz: Damarın içizarı üze- 


rinde yer yer yağlar çöker; buralarda düz kas hücre- 
leri, bağ doku lifleri ve kalsiyum artar. Damar kurşun 
boru gibi sertleşir ve daralır. 


Sağlam bir koroner arterde spazm (kasılma sonucu 
daralma). Bu ikinci şekle Prinzmetal-Bor anginası den- 


mektedir. 


leceği, bu yüzyılın başından beri biliniyordu; fakat 
buna fazla bir önem verilmiyordu, Anginanın nede- 
ninin aslında koroner arterioskleroz olduğuna, bu- 
na arada bir sinirsel bir spazm eklenebileceğine, 
ama bunun önemli olmadığına inanılıyordu. Kong- 
re'de Lille'den Prof.Dr. Michel Bertrand, koroner ar- 
ter spazmının, anginaların 90 16'sından sorumlu 
olduğunu bildirdi. “Sinirsel” faktörün çok önemli ol- 
duğu açıklandı; Harvard Üniversite”sinden kardiyo- 
log Engen Braunwald, bu oranı daha yüksek olarak 
açıkladı: 90 25-30. Koroner spazm, koroner arteri- 
osklerozla birlikte de olabilirse de, kendi başına bir 
hastalıktır. Sağlam koroner arterlerde de sinirsel ne- 
denle spazm olabilir ve bu durum ani ölümlere (özek 
likle spor sırasında) yol açabilir. 


Prinzmetal-Bor anginası, koroner hastalık teş- 
hisi konulmuş hastaların 1/3'ünü ilgilendiren gerçek 
ve çok önemli bir hastalıktır. Bu değişik tip kalp ağ- 
risi, bazı özellikleriyle tanınır: Ağrı, her gün göğsün 
aynı noktasına gelir; ağrı en sık olarak sabaha karşı 
hissedilir. Elektrokardiyogram, klâsik anginadakin- 
den farklıdır (varyant anginada ST segmentleri yük- 
selir; arteriosklerotik anginada ise ST segmentleri 
alçalır); varyant anginalı bir hastada koroner anjiyog- 
rafi hiçbir koroner arterioskleroz göstermeyebilir. Klâ- 
sik angina ağrısı egzersiz sırasında (yokuş ve 
merdiven çıkarken vb.) gelirken, varyant angina din- 
lenme sırasında gelir. Koroner spazm nedeniyle kalp 
kasına gelen oksijenin azalışı, göğüste sıkıştırıcı bir 
ağrıya neden olur. 


Pisa Tıp Fakültesi'nden kardiyolog Atilio Maseri, 
dinlenme sırasında kendiliğinden angina ağrısı ge- 
len 200 hasta Üzerinde alınan sonuçları açıkladı. Bu 
hastalarda ağrı başlamadan önce, kalp ritminin bo- 
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zulması (aritmi) veya kan basıncının yükselmesi 
yoktu. 


Koroner arteriyografi (bir kateterle aortaya giri- 
lerek, röntgen ışınları geçirmeyen bir maddenin - 
radyo-opak madde- koroner damarlara verilmesi; 
böylece bu damarların açık veya daralmış olup οἱ- 
madığının saptanması), böyle birçok hastada kalbin 
bir bölgesine kan gelişinin azaldığını ve hatta dur- 
duğunu göstermiştir. 

Shizuoka Hastanesi'nden Prof.Dr. Hirofumi Ya- 
sue”ye göre, spazmın nedeni koroner arter çeperin- 
deki bazı algaçların (alfa adrenerjik reseptörler) 
uyarılmasıdır. Sinir uçlarından çıkan bazi kimyasal 
maddeler, bu algaçlara yapışarak damar çeperinin 
kasılmasına (spazm) neden olur. Prof, Yasue, alfa 
adrenerjik sinir uçlarını (algaçları veya reseptörleri) 
bloke eden ilâçların (alfa blokerler), varyant angina 
ağrılarını yok ettiğini göstermiş bulunuyor. 

Koroner spazmın teşhisi, hayali önem taşımak- 
tadır. Klâsik angina pectorisde,bazı düzensiz kalp 
ritmlerinde ve yüksek tansiyonda kullanılan bazı ilâç- 
lar, varyant tipi anginayı aksine artırmaktadır. Öme- 
ğin bir "beta bloker” (beta adrenirjik sinirlerin uçlarını 
veya beta reseptörleri bloke eden ilâçlar) olan prop- 
ranolol (Dideral vb.), varyant anginayı artırmaktadır; 
oysa klâsik anginada, beta blokerler mutlak verilmesi 
gerekli ilaçlardandır. 

Dr. Yasue'ye göre propranolol, beta reseptör- 
leri bloke edince, alfa reseptörler ağır basmakta ve 
koroner spazmına neden olmaktadır. Ayrıca şunu he- 
men belirtelim ki, koroner bypass ameliyatı (bir da- 
mar köprüsü takarak, kanın tıkalı bölgeyi geçmesini 
sağlamak), varyant angina olanlarda tamamen ya- 
rarsız olabilir. 


Varyant anginada en etkili ilâçlar, hücreye kal- 
siyum girişini bloke eden (engelleyen) yeni bir grup 
Ilâçlardır: Kalsiyum blokerleri (nifedipine, verapamil, 
diltiazem vb.). Bu tedavi, ilk kez Alman doktoru 
Albrecht Fleckenstein tarafından başanyla uygulan- 
mıştır. 


Ca blokerleri, Ca'un arter düz kaslarının ve kalp 
kasının zarından içeri girmesini önler. Bu ilâçlar hüc- 
renin Ca kapılarını kapayarak, kas hücrelerinde 
ATPase denen bir enzimin ve dolayısıyla düz kas ka- 
sılmasının azalmasına neden olurlar. Ca blokerler, 
böylece damar spazmını çözebilir; kalp kasına ge- 
len kanı artırır. Ca blokerler, iskelet kaslarını (çizgili 
kaslar) etkilemez; iskelet kasları da kasılmak için 
Ca'a ihtiyaç duyarsa da Ca'u dışardan almazlar; hüc- 
re içi yedek Ca'unu kullanırlar. 

Varyant anginada, nifedipine, verapamil ve dil- 
tlazem çok etkili olmaktadır; bu ilâçlar kalp kasılma- 
lannı azaltırken, koroner ve diğer arterleri genişletir; 
varyant angina krizlerini önlerler. 

Teşhis zordur; angiyografide bir koroner arte- 
rin spazmını gösterebilmek meseledir. Biraz tehlikeli 
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bir testle teşhis yapılabilir: Damar daraltıcı bir ilâç 
olan metillergometrin verilince, varyant angina olan 
hastalarda koroner spazm oluşur; bu ise göğüs ağ- 
risi yapar, Bu ağrı derhal dil altına nitrogliserin ko- 
narak geçirilir. 


Lille Üniversitesi'nden Prot.M.E. Bertrand'a gö- 
re nifedipine enjeksiyonu, 7 olgudan 5'inde koroner 
spazmı çözmektedir. Lyon Kalp Hastanesi'nden Dr. 
J.P. Delahaye'e göre nifedipine'in (Kardilat, Adalat, 
Nidilat vb.) uzun süre ağızdan alınması, 2/3 olguda 
varyant anginayı durdurmaktadır. Diltiazem ve ve- 
rapamil de aynı derecede etkilidir; ayrıca verapamil 
kalp ritminin bozulmasını da önler (anti-aritmik). Ca 
blokerleri klâsik anginada da etkilidir. 


BALİNALARIN ' 
KRİL AVLAYIŞI 


Kambur balina, sualtında hava kabarcıklarından 
bir ağ örer ve sonra bu ağa takılan krilleri (bir çeşit 
karides) ve küçük balıklan yer. Bu olay, Alaska açık- 
larında Charles Jurasz tarafından defalarca gözlen- 
miştir. Tek bir balina hava kabarcıkları salarken, 
helezon biçimi bir yol izleyerek su yüzeyine çıkar. 
Bu hava kabarcıkları sütunlar oluşturur; bu barajdan 
korkan küçük deniz hayvanları ona takılırlar. 10 yıl- 
dan fazladır bu balinaları izleyen Jurasz, birçok ke- 
re iki balinanın ortaklaşa "çalışarak" 30 m çapında 
bir hava kabarcığı ağı ördüğünü görmüştür. 


a 
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GE αρα səb, 


ZEKÂSAYAR 
AĞAÇLI ARSA İƏ © ο 


Kare biçimindeki bir arsada 12 adet ağaç 
vardır. Bu arsayı her birinde 3 ağaç bulunacak 
şekilde, alan ve biçim olarak eşit 4 parçaya 
bölünüz. 


BOŞ SAAT 


Saat 8'i bir müddet geçe,akrep ve yelkovan 
düşer, Tam düşme anında akrep ve yelkovan 6'yı 
belirleyen çizgiden eşit açılarda uzaktadır. Düş- 
me anını hesaplayınız. 


TREN 


Ayşe : “Trenin benim önümden geçmesi x 
saniye sürdü" 

Belma : “Trenin y uzunluğundaki köprüden 
geçmesi г saniye sürdü" 


Trenin hızı sabit olduğuna göre, uzunluğu- 
nu bulunuz. 


1 
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(Geçen sayıda yayınlanan “Düşünme, 
sorularının çözümleri 45. sayfadadır.) 


EMREHAN HALICI 


ÜÇGENDEN KAREYE 


Şekildeki dik üçgenin A kenarı B kenarının 
iki katıdır. Bu üçgenlerden 20 adet kullanarak, 
bir kare nasıl elde edersiniz? 


A 
TAM BÖLEN 


(Bu soruya kâğıt ve kalem kullanmadan ce- 
vaplayınız), 
111, 222, 333, 444, 555, 666, 777, 888 ve 


999 sayılarını tam olarak bölen 1'den büyük sa- 
yıları nelerdir? 


4 ÇARK 


Aşağıda görülen çarkların diş sayısı 10, 21, 
12 ve 17'dir. Sistem harekete geçtikten sonra,bü- 
tün çarkların tekrar başlangıç konumlanna ge- 
lebilmesi için,en büyük çarkın kaç devir yapmasi 


gerekir.? 
21 17 
12 


10 
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3) 12, 8, 14, 7, 16, 7,7 
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κος παρε. Ενα OLGAÇ 


Etibank ın 6 milyon lira ödül koyduğu Ankara Açık Turnuvası'nı Cem Karadağ açık farkla ka- 
zandı. 1, Cem Karadağ 7 puan TL: 2.000.000.-, II-V Suat Soylu, Ergun Gümrükçüoğlu, Hüseyin Sal- 
tik ve Hakan Han TL: 750.000.-, VI-IX Ali İpek, Alpaslan İzer, Yakup Bayram ve Engin Bolcan TL: 
175.000.- ve geriye kalan TL: 300.000.-Arkadan gelen on oyuncu tarafından paylaşıldı. Turnuvaya 
62 oyuncu katılmıştı. Böyle görkemli bir organizasyonu gerçekleştiren Etibank'la, ASD yöneticilerini 
kullarım. Turnuvayı puan kaybetmeden bitiren Cem Karadağ'ın gösterdiği büyük performans, sat- 
ranç camiasında takdirle karşılandı. Bu tip yüksek ödüllü turnuvaların Türk satrancına canlılık getire- 
ceğine ve yeni yeteneklerin ortaya çıkmasına yardımcı olacağına inaniyorum. 


Karadağ (22..Fxg?) Suat Soylu - Cem Karadağ 
ig i Ankara Açık 1989 


1.e4 е5 2.Af3 Асб 3.Fc4 Fc5 4.c3 Ve7 5.0-0 Ε06 6.Fb3 dö 7.43 ћ6 
B.Abd2 a6 9.Ac4 Fa7 10.Ae3 Αἱ6 11.1395 12.Ad5 Axd5 13.exd5 Ab8 
74.84 94 15.hxg4 Fxg4 16Fc2 Ара? 17. РОЗ 000 18.dxe5 dxe5 
19.Fe2 1520 04 Kdgö 21 Αει Fh3 22 Şh2 Fxg2 23.Axg2 Kxg2:24.Şxg2 
Vh4 25.Vd3 Fxi2 26.Fg4 Kg8 27.Kxi2 Kxg4 28.51 Уһ 29 562 Ke4 
30.Fe3 Vxar 31.Kxf5 Vxb2 32 Vd2 Vd4 33.Khs Vxc4 34.512 Af6 Beyaz 
terkeder 


F 


Adnan Şendur - Hakan Han 
Ankara Açık 1989 


1:64 АБ 2.c4 g6 3Aİ3 Fg7 4.93 0:0 5 Fg2 d5 6.0-0 Асб 7.Ae5 dxc4 
8.Ахсб bxc6 9.Fxc6 Kb8 10.Aa3 Fh3 11 Ке νά6 12.d5 Vb4 13.Ac2 
Vd6 14.Aa3 Ag4 15.Axc4 Vc5 16.Ae3 Fxb2 17.Fxb2 Kxb2 18 Axg4 
Fxg4 19.Fa4 Kd8 20.Fb3 Vb4 2113 ΕΧΙΒ 29 512 Fxd5 23.Fxd5 Vc5 
2491 Kxd5 Beyaz terkeder 


Hüseyin Saltık - Tayfun Gür 
Soylu (hamlede) Ankara Açık 1989 


ТАЗ Αἱ6 24 e6 3.13 d5 4 Fg2 c6 5.b3 Ғе? 6.0.0 0:0 7 Fb2 Afd7 8.Ac3 Fi6 9.V62 Ааб 10 Κάοι 
g6 11.Fa3 ΚΙΘ8 12.d4 Va5 13.Fd6 b5 14.64 bxc4 15.bxc4 Α06 16.e5 Fg7 17.ΑΙ42 Аа? 18.Va4 Vxa4 
19.Axa4 Adbö 20.Ac3 Εα7 2165 AcB 22.Aa4 Axd6 23 6xd6 f6 2414 fxe5 25.dxe5 g5 28.Ab3 gx!4 
27 gxt4 KadB 28.Ac5 Axc5 29 Axc5 Fh& 30.Kcbı Kef8 31 Kb4 FcB 32.КІЗ 57 33.Fhâ Fa7 34.512 
Fo8 35.Şe3 KfeB 36 КЪВ ΕΒ 37 664 Fxd6 38 εχόθ Kxd6 39565 Şe7 40 Καβ KddB 41 Кот 918 42. Kxh7 
908 43.Kxa7 04 44 Α64 Kd5 45.Şf6 9/8 46.596 Fd7 47 KaaB Siyah terkeder 


II. Siyah kazanır. 1Η. Siyah kazanır. 
(Çözümleri 35. sayfadadır.) 
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